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2 Charakteristika skoly

VZNIK SKOLY

SOS OOM Ostrava s. r. o. byla zafazena do sité $kol ke dni 2. zai 1992 na zékladd
souhlasného vyjadieni MSMT CR z 21. 4. 1992, & j. 2644/92. Pravidelna vyuka byla zahajena
01. 09. 1992.

Na zékladé rozhodnuti MSMT je $kola od r. 1997 pravnickou osobou ve formé spole¢nosti
s ru¢enim omezenym. Od 01. 07. 2012 zménila Skola svlij ndzev na Bezpecnostné pravni
akademie Ostrava, s. r. 0., stiedni Skola.

MATERIALNE TECHNICKE ZABEZPECENI SKOLY
Skola ptsobi od 01. 01. 2006 v dlouhodob¢ pronajaté budové v méstském obvodu Ostrava —
Michalkovice na Sladeckové ul. €. 393/90.

Rozmisténi ti'id, odbornych ucéeben a ostatnich provoznich mistnosti:

Suterén Skoly:

Satni boxy pro Zaky, Satny a sprchy pro TV, ucebna techniky administrativy, télocvi¢na
ZvySené prizemi:

ti1 bézné ucebny, sborovna, tfi kabinety (pro ucitele odbornych predméti, télesné vychovy a
cizich jazykt), kabinet protidrogového preventisty. télocvi¢na (dojo), Skolni bufet

1. patro :

pét béznych uceben, multimedialni uéebna s interaktivni tabuli a specialnim ozvuéenim,
odborné uéebny kriminalistiky a ICT jazykova ucebna, kabinet vychovného poradce, kabinet
uciteli vSeobecné¢ vzdelavacich predméti se Skolni knihovnou, uctarna, feditelstvi a
sekretariat Skoly

Na pozemku Skoly je k dispozici antukové hiisté pro micové sporty.

Vybavenost $§koly prostiedky ICT

Ucebna ICT je vybavena zdkovskymi pocitaci s pfipojenim na internet, pfi délenych hodinach
ma kazdy Zak zajiStén samostatny PC. Stejné podminky jsou zajiStény v ucebné techniky
administrativy.

Budova Skoly je pokryta bezdratovym piipojenim k internetu, které je zaktum k dispozici,
jelikoz mohou ve Skole pouZivat osobni notebooky.

S ohledem na realizované vyukové strategie se Skola zaméfuje na vysokou vybavenost
Vv oblasti audiovizualni techniky. V multimedidlni u€ebné je instalovana interaktivni tabule se
specialnim ozvucenim, dals§i uCebny jsou vybaveny dataprojektory a stereofonnim ozvucenim
S moznosti bezproblémového ptipojeni k notebookiim uciteld. V jedné z uceben je umisténa i
druhd interaktivni tabule.

Zaci maji moznost kopirovani, tisku i skenovani studijnich i osobnich material.

Zakam je k dispozici webové aplikace obsahujici studijni podklady, ptiklady, testy a externi
zdroje ke vSem tématim z jednotlivych predméti. Tato aplikace slouzi i pro komunikaci
mezi uciteli a zaky, je vyuzivana pii vyuce i domaci pripraveé zaka.

PEDAGOGICKY SBOR

Pedagogicky sbor je tvofen internimi i externimi uciteli a trenéry, vzdy je dbano na jejich co
nejvyssi kvalifikovanost, vyuka odbornych predméti je dle moznosti vedena piedevSim
fundovanymi odborniky z praxe. Vedeni Skoly zajist'uje Sirokou nabidku dalSiho vzd€lavani a
dbé na jeji tcelné vyuziti.
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Ve skole je zajisténa ¢innost vychovného poradce, skolnitho metodika prevence i koordinatora
EVVO. Skolni koordinator EVVO kazdoro&né zpracovava a vyhodnocuje plan EVVO, stejné
dokumentuje svou &innost i vychovny poradce. Skolni metodik prevence stanovuje
dlouhodobou skolni preventivni strategii a kazdoro¢né vypracovava minimalni preventivni
program.

SKOLNI PROJEKTY, MIMOSKOLNI AKTIVITY, SOUTEZE

Pro rozvoj jazykovych kompetenci zakti porada skola pravideln€ studijni pobyty v zahranici
spojené s vyukou ciziho jazyka.

Zaci se kazdoroéné aktivné zapojuji do fady charitativnich akci.

Svym zékiim kola nabizi fadu aktivit i v ramci Skolniho klubu, kromé sportovné zaméfenych
krouzka se jedna predevsSim o praci ve Skolnim Casopise ¢i moznost stat se cleny filmového
klubu, ¢i pravidelné navstévovat divadelni pfedstaveni.

V ramci partnerskych Skol probihaji pravidelné meziSkolni soutéZze se zméfenim na odborné i
sportovni dovednosti.

SPOLUPRACE S RODICI

Kontakt s rodi¢i v oblasti vychovy a vzdélavani je zajistén piedevs§im diky elektronické Skolni
databazi, k niz maji rodi¢e on-line pfistup na internetu. Jsou tak nepietrzit¢ informovani
0 aktualnim prospéchu a dochazce svych déti.

Osobni kontakt rodict s pedagogy je zajistén formou tfidnich schiizek, rodic¢e maji moznost
ucitele navstévovat i v ur¢enych konzultaénich hodinach.

Pti Skole funguje tficlenna Skolska rada, jeden ze Clent je volen pfimo zakonnymi zéastupci a
zletilymi zéky.

SPOLUPRACE S PARTNERSKYMI INSTITUCEMI

Partnerskymi institucemi jsou pfedeviim organy Policie CR, méstské policie, ale i
bezpecnostni agentury. Kazdoro¢ni exkurze zakd jsou realizovany na oddélenich sluzebni
kynologie, jizdni policie, soudniho 1ékafstvi, zaci navstévuji centrum tisnového volani, stanici
banské zachranné sluzby, hasi¢ské stanice, u€astni se 1 soudnich jednéani. V pribéhu studia
jsou zajistény i besedy s odbornymi pracovniky piimo ve Skole pfi vyuce, zejména v ramci
projektovych dnd.

Vyznamnym spolupracovnikem je i oblastni spolek Ceského &erveného kiize, ktery zajistuje
pro zéky 4. ro¢niku zdravotnicky kurz.

S ohledem na druhy hlavni obor Vefejnospravni €innost lze mezi partnery Skoly zatadit 1
organizace zajiSt'ujici odbornou praxi pro zéky - statni ufady (orgdny samospravy, pracovni,
katastralni, sociadlni ufady, soudy), ale i soukromé firmy (realitni a advokatni kancelate).
S nékterymi partnery Skola spolupracuje jiz dlouhodobé, kazdorocné se vSak snazime
oslovovat 1 nov¢ instituce tak, aby nabidka pro zaky byla pestrd a odpovidala aktualni situaci
na trhu prace.

Nase skola je zapojena 1 do metodické spoluprace vSech skol vyucujicich obor Bezpecnostné
pravni ¢innost v ramci celé CR. Tato spoluprace je vedena MV CR, hlavnim koordinatorem je
VPS a SPS MV v HoleSové.
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3 Profil absolventa

Skola: Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. 0., stfedni Skola
Adresa: Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice
Zxizovatel: Mgr. Josef Krysta

Nazev SVP: Ochrana osob a majetku

Obor vzdélani: 68-42-M/01, Bezpecnostné pravni ¢innost

Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium

Stupen vzdélani: stiedni vzdé€lani s maturitni zkouskou

Platnost SVP: od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. roénikem)

PRACOVNI UPLATNENI ABSOLVENTA
Absolvent se mlze uchdzet o pfijeti ke studiu na vyssich odbornych Skolach nebo vysokych
Skoléach s vyukou bezpe¢nostné pravnich, pravnich a sportovnich obort.

V praxi se absolvent uplatni v povoldnich, v nichz je pracovni ¢innost vazdna na znalost a
spravnou aplikaci pravnich predpistt CR ve vécech veifejného poradku a vnitini bezpeénosti a
na fyzickou zdatnost. Zejména se uplatni v bezpe&nostnich sborech (PCR, armada, obecni
policie, HZS aj.), ve vefejné spravé (statni spravé a samosprave), v odborech ochrany velkych
podnik, ve slozkach integrovaného zachranného systému, CBS apod.

Pro vykon nékterych povolani musi absolvent splnit dalSi zdkonem stanovené podminky
(napt. vEk, specialni odborné Skoleni, testy zdravotni a psychické zpusobilosti). Uplatni se
pak jako bezpecnostni pracovnik, policejni inspektor, straznik obecni policie, celnik,
bezpecnostni pracovnik ve vézenské sluzbé nebo justicni strazi. Pro svoji fyzickou zdatnost a
specialni dovednosti z profesni sebeobrany je schopen zatadit se do specialnich jednotek PCR
a armady.

OCEKAVANE KOMPETENCE ABSOLVENTA
Absolvent se vyznacuje témito zdkladnimi kompetencemi:

Klicové kompetence

- vyjadiuje se kultivované, vécné a jazykoveé spravné v mluvené i psané podob¢,

- komunikuje a pisemné¢ se vyjadiuje ve dvou cizich jazycich,

- je schopen efektivné vyhledavat a zpracovavat informace z psanych i mluvenych zdroju,

- uvédomuje si potiebu dalSiho vzd€lavani a rozvoje své osobnosti,

- dokadZe samostatné¢ i1 ve spolupraci sjinymi lidmi feSit osobni i profesni problémy
S pfihlédnutim ke v§em moznym alternativam,

- zna zasady bezpec€nosti a ochrany zdravi pii praci a pozarni prevence a efektivné se jimi
fidi,

- odpovédné pristupuje k vlastni profesni budoucnosti, s pfihlédnutim ke svym schopnostem
realné planuje sviij kariérni rozvoj,

- uznava hodnoty a postoje podstatné pro zivot v demokratické spolecnosti,

- chépe vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednéd v duchu udrzitelného rozvoje,

- funkéné vyuzivd matematické dovednosti v riznych Zivotnich situacich,

- pracuje s osobnim pocitatem a jeho zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim,
ovlada klavesnici desetiprstovou hmatovou metodou, komunikuje elektronickou postou,
vyuziva celosvétoveé sité internet v souladu se zdkladnimi zdsadami zabezpeceni.
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Odborné kompetence

vyuziva poznatkli z psychologie a pedagogiky pfi jednani s lidmi rGznych etnickych,
nabozenskych a socialnich skupin a pfi feSeni problémovych situaci,

rozpozna protipravni chovani a jedndni, umi je spravné kvalifikovat, odhaduje disledky
protipravniho jednani,

vyuziva rizné zdroje pravnich informaci k vyhledani a analyze informaci potiebnych pro
vedeni dokumentace o protipravni ¢innosti,

aktivné vystupuje proti rasismu, nesnasenlivosti, diskriminaci a xenofobii,

orientuje se v pravnim systému CR a zakladech evropského prava,

vymezi tlohu policie v demokratické spolecnosti, etické aspekty jeji prace, socidlni pozadi
a dosah policejni ¢innosti,

vyuziva ve své Cinnosti zaklady upolovych sportli a prakticky aplikuje zakladni techniky
sebeobrany v souladu s pravnimi normami a profesnimi naroky,

je vybaven védomostmi o zasadach prvni pomoci a dokaze prvni pomoc sam poskytnout.

Zakladni orientace absolventa v oblasti citli, postoji a hodnot
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

jednal v souladu s etickymi normami a pravidly spole¢enského chovani;

respektoval lidska prava a ptispival k uplatnovani demokratickych hodnot;

mél uctu k ostatnim lidem:;

mel aktivni pristup ke svému osobnimu i profesnimu zivotu, uvédomoval si potiebu
celozivotniho vzdélavani;

byl zodpoveédny za své zdravi, peoval o sviyj fyzicky a psychicky rozvoj, usiloval o zdravy
zivotni styl;

chranil zivotni prostiedi;

dbal o ochranu zdravi ostatnich;

jednal vzdy v duchu profesni etiky.

DOSAZENY STUPEN VZDELANI
stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

ZPUSOB UKONCENIi VZDELAVANI, POTVRZENI DOSAZENEHO VZDELANi A
KVALIFIKACE

Vzdélavani je ukonceno maturitni zkouSkou ve formé odpovidajici platné legislativé.
Dokladem je vysveédceni o maturitni zkousce.
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4 Charakteristika SVP

Skola: Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. 0., stfedni Skola
Adresa: Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice
Zxizovatel: Mgr. Josef Krysta

Nazev SVP: Ochrana osob a majetku

Obor vzdélani: 68-42-M/01, Bezpecnostné pravni ¢innost

Délka a forma vzdélavani: cCtyfleté denni studium

Stupen vzdélani: stiedni vzdé€lani s maturitni zkouskou

Platnost SVP: od 01. 09. 2010 (pocinaje 1. rocnikem)

Skolni vzd&lavaci plan Ochrana osob a majetku vychézi ze zakladni koncepce RVP pro obor
vzdélani Bezpecnostné pravni ¢innost (68-42-M/01). Specifika vzdelavani se projevuji spise
V oblasti metod a forem vyuky a zplisobli provazanosti mezi teoretickou a praktickou rovinou.
Nedilnou ptilohou SVP je Skolni #ad v platném znéni.

ORGANIZACE VYUKY

Konkrétni metody a formy vyuky jsou rozpracovany v ucebnich osnovach jednotlivych
predméti, zakladnim principem je vyuziti Sirokého spektra modernich vyukovych strategii.
Prioritou $koly je vyuzivani nejmodernéjSich prostiedkd didaktické techniky tak, aby vyuka
vSeobecné vzdélavacich, ale pfedev§im odbornych ptfedméth byla pro zaky zajimava a
dokézala je motivovat a aktivizovat.

V fadé¢ predméti jsou Zzaci vedeni ke zpracovani odbornych referdtii, samostatnych i
skupinovych projektl, elektronickych prezentaci, a vytvareji si tak své osobni portfolio. Pti
téchto c¢innostech jsou vedeni k tomu, aby samostatné vyhledavali a hodnotili informace,
dokazali je vhodné zpracovat a také prezentovat pred ostatnimi.

Specifikem studia je prakticka vyuka, ktera je realizovana témito zpusoby:

1. Odborna praxe je realizovana formou praktickych €innosti ¢i projektovych dni v redlnych

¢i simulovanych pracovnich podminkach. Jednd se o néacvik konkrétnich Cinnosti, které
vyplyvaji z vyuky odbornych piedméti. Zaci si pfi nich upeviuji své praktické
dovednosti. Pro ovéfeni vystupl téchto aktivit slouzi testy a pracovni listy vypracované
uciteli odbornych predméta.
Odborna praxe je realizovana ve 2. a 3. rocniku vzdy minimalné po 5 dnech, v poslednim
ro¢niku je jeji rozsah 10 dni. Pocty dni odborné praxe Vv jednotlivych ro¢nicich nejsou
striktné zdvazné, za celou dobu studia vSak musi kazdy zak absolvovat celkem 20 dni
(4 tydny). Béhem studia je u kazdého Zzaka veden denik praxe, ve kterém se zaznamenava
obsah, rozsah a misto vykonu praktickych ¢innosti.

2. Odborné exkurze v 1. — 3. ro¢niku, které Zaci absolvuji na pracovistich partnerskych
organizaci, iradil a soudi.

3. Odborné sportovni kurzy — povinna soucast vyuky
(napln kurzl je zpracovana samostatné v ramci ucebnich osnov)
L. ro¢nik — lyZatsky kurz

Il. ro¢nik — branny kurz, horolezecky kurz

II1. ro¢nik — stelecky kurz

10



Bezpecénostné pravni akademie Ostrava, s. 1. 0., stfedni Skola SVP Ochrana osob a majetku
68-42-M/01. Bezpecnostné pravni ¢innost 01. 09. 2015

4. Zdravotnicky kurz
Ve 4. ro¢niku absolvuji zaci Kurz zdravotnik zotavovacich akci, ktery je externé
organizovan Ceskym Cervenym kiizem. Jeho naplni je piedeviim zvladani zasad
poskytnuti prvni pomoci v teoretické i praktické rovin€. Rozsah kurzu je 40 vyucovacich
hodin.

Soucasti studia je i adaptacni kurz, ktery absolvuji zaci 1. roénika ihned po nastupu do skoly.
Jeho cilem je formou cilen¢ volenych aktivit dopomoci k rychlému a bezproblémovému
vytvofeni vzajemnych vazeb mezi zdky a stmeleni jejich kolektivu. Dochazi k tréniku
efektivni spoluprace a komunikace uvnitt skupiny, do jednotlivych ¢innosti jsou zapojeni i
tiidni ucitelé.

ZPUSOB HODNOCEN]{ ZAKU

Hodnoceni chovani a prospéchu zdkl vychazi zplatné legislativy a internich Skolnich
predpisii, zejména klasifika¢niho tadu, ktery je soucasti skolniho fadu. Zptisob klasifikace ma
sva specifika vrovin¢ teoretického i1 praktického vyucovéni, stejné jako pii hodnoceni
dosahovani klicovych kompetenci zak.

Zpisoby hodnoceni teoretického vyucovani

Ve vSeobecné vzdélavacich predmétech a teoretické rovin€é odbornych predméti je vyuzivano
ustni 1 pisemné formy hodnoceni. Pisemnd forma se opira pfedev§im o oteviené ¢i uzaviené
testové ulohy. Nejsou hodnoceny jen faktické znalosti, ale také forma vyjadfovani a Gprava
pisemnych praci. Zaci jsou hodnoceni i za samostatné doméci prace, referaty a aktivitu
V hodinéch.

Zpiisob hodnoceni praktické vyuky

zakt v odborné roving. Hodnoceni byva casto slovni. Zohledilovana je uroven zpracovani
seminarnich praci, projektovych témat, ve sportovnich ¢innostech se hodnoceni odviji od
vykonnostnich tabulek a kritérii.

Zpusob hodnoceni klicovych kompetenci

Hodnoceni klicovych kompetenci se provadi zejména v ptipad€ komplexnéjSich praci zakt
(projekty, samostatné mluvené projevy, odborné prace). Uroveii dosahovani klicovych
kompetenci je zahrnuta i v pfipad€ hodnoceni praktické vyuky.

Spole¢né zasady hodnoceni

- krom¢ informacni a diagnostické funkce je hodnoceni vzdy brano 1 jako prostfedek
K motivaci zaku;

- pokud to umoziuji okolnosti, je vyuzivano nejen jednostranné hodnoceni ucitelem, ale
zohlednéno je rovnéZ sebehodnoceni a kolektivni hodnoceni skupinou;

- hodnoceni vzdy reflektuje dispozicni rozdily zaki, ale také specificka doporuceni u Zakt
S poruchami uceni.

ZACI SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI A ZACI MIMORADNE
NADAN{

Pojmem Z4ci se specidlnimi potfebami oznacujeme ve smyslu Skolského zakona (§16) Zaky se
zdravotnim postiZenim, zdravotnim nebo socidlnim znevyhodnénim. Podminky studia Zakt
mimotadn¢ nadanych upravuje §17 Skolského zékona.
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ZAci se specialnimi vzdélavacimi potit‘ebami (SVP)

Charakter studijniho oboru bezpecnostné¢ pravni c¢innost vyzaduje podminku zdravotni
zpusobilosti ke studiu s rozsifenou vyukou télesné vychovy. Zdravotni zpisobilost posuzuje
prislusny registrujici prakticky 1ékar (potvrzeni na piihlasce ke studiu).

Z4ci s vyvojovymi poruchami udeni se prokazuji zpravou z odborného vysetieni ve §kolském
poradenském zafizeni, jsou evidovani vychovnym poradcem a tfidnimi uciteli a ve vychovné
vzdélavacim procesu i1 pii hodnoceni jeho vysledki uplatnuji piislusni ucitelé individualni
ptistup podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni.

Potfeby vzdelavani Zzakl se zdravotnim znevyhodnénim (zdravotni oslabeni, dlouhodoba
nemoc nebo leh¢i zdravotni poruchy vedouci k porucham uceni a chovani) vzniklym
Vv pribéhu studia jsou feSeny individualné (napt. v STV ndhrada zameskanych hodin, zvlastni
kurzy, plavani apod.)

Zaci se socialnim znevyhodnénim jsou vzdy dlouhodobé motivovani k tomu, aby si sami
uvédomovali potfebu a vyznam vzdéelani pro sviyj budouci zivot. V ptipadé romskych 74kl se
Skola pravidelné zapojuje do projektu MSMT CR, ktery studium téchto zakd finan¢né
podporuje.

Na Skole je referovana piedevsim individudlni integrace vSech zakt se SVP do vyuky, ale i do
dalsich oblasti ¢innosti Skoly (Skolni akce, zajmova Cinnost, spole¢né projekty).

Problematika zaka se SVP je zohlednéna i pii tvorbé Skolni strategie v oblasti prevence
socialné patologickych jevi.

ZAci mimo¥adné nadani

Strategie vychovy a vzdélavani se u téchto zakli zamétuje predevsim na:

- moznost volby naro¢néjSich metod a postupt,

- podporu v samostudiu,

- vyuzivani projektového vyucovani,

- samostatné vyhleddvani informaci ze vSech dostupnych zdrojt a kriticky pfistup k nim,
- zpracovani samostatnych odbornych praci,

- ucast na meziskolnich soutézich.

Reditel Skoly muze dle podminek stanovenych Skolskym zakonem umoZznit témto Zakim
vzdélavani dle individualniho vzdélavaciho planu, ptipadné 1 jejich prefazeni do vysSiho
ro¢niku bez absolvovani ro¢niku pfedchoziho.

PODMINKY PRO PRIJIMANI KE VZDELAVANI

Do prvniho ro¢niku studijniho oboru bezpecnostné pravni ¢innost jsou piijiméani uchazeci,
kteti isp&Sné ukoncili povinnou Skolni dochazku a pfi pfijimacim fizeni splnili podminky pro
piijeti.

Uchaze¢i jsou bodové hodnoceni podle piepocteného priméru vybranych piedméth
v poslednich dvou roénicich ZS po odeéteni ptipadné penalizace za hodnoceni stupném
chvalitebny z té€lesné vychovy a dostatecny u ostatnich vybranych pfedméti.

Soucasti pfijimaciho fizeni je rovnéZ bodové hodnoceny test fyzické zdatnosti a ptipadné
dalsi casti stanovené Skolskou legislativou. Soucasti ptihlasky uchazece o studium je nutné
potvrzeni lékafe o zdravotni zpusobilosti ke studiu oboru s rozSifenou vyukou télesné
vychovy.
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ZPUSOB UKONCENI VZDELAVANI
Vzdélani je ukon¢eno maturitni zkouskou ve formé odpovidajici platné legislativé. Dokladem
je vysvédéeni o maturitni zkousce.

Forma maturitni zkousky se fidi Skolskym zakonem, ktery stanovi dvé zakladni ¢ésti:
Spole¢na &ast — zadavand a fizena centralnd MSMT CR dle platné legislativy (v piipadé
cizich jazykt $kola nabizi anglicky, némecky a rusky jazyk);

Profilova ¢ast — jeji napli a forma je urcovana feditelem skoly.

Profilova cast se sklada ze tFi povinnych zkousek:

1. Prakticka zkouSka ze specialni télesné vychovy
zkouska probihd v télocvicné na tatami
74k si losuje jedno ze zadanych témat
ptiprava zkousky trva 15 minut, vlastni zkouska 15 minut

2. Pravo

ustni zkouska zahrnuje uéivo predmétu pravo
74k si losuje jedno ze zadanych témat

pfiprava trva 15 minut, vlastni zkouska 15 minut

3. Kriminalistika a bezpecnostni piiprava

- zkouska zahrnuje uc¢ivo obou predméti

- zék si losuje jedno ze zadanych témat

- pfiprava trva 15 minut, vlastni zkouska 15 minut

Zaci maji rovnéZ moznost zvolit si az dv€ dobrovolné zkousky dle aktualni nabidky a z4jmu
Vv rocniku.

REALIZACE BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI A POZARNI
PREVENCE

Realizace BOZP a PO vychazi z platnych externich i internich pfedpist a s ohledem na
odbornou orientaci studia je i soudasti vyuky. Reditelem $koly je vydan Metodicky pokyn
k zajisténi BOZP a PO a pfislusné osnovy $koleni pro zaky i zaméstnance.

Zaci jsou v této problematice proskoleni vzdy na zagatku kazdého $kolniho roku a zvlast i
pied kazdou Skolni akci ¢1 sportovnim kurzem.

Vedeni Skoly a povéfeny pracovnik pribézné vyhodnocuji v§echna moZna rizika a stanovuji
pfisluSna opatieni. V této oblasti dochézi i k pravidelnym externim kontrolam.
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5 Uéebni plan

Skola: Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. 1. 0., stfedni Skola

Adresa: Sladec¢kova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice

Z¥izovatel: Mgr. Josef Krysta

Nazev SVP: Ochrana 0sob a majetku

Obor vzdélani: 68-42-M/01, Bezpecnostn€ pravni innost

Délka a forma vzdélavani: Ctyrleté denni studium

Stupen vzdélani: stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

Platnost SVP: od 01. 09. 2015 (pocinaje 1. roénikem)

toves ety Pocet tydennich vyucovacich hodin v ro¢niku
1.roé. | 2.roé. | 3.roé. | 4.rol. Celkem

A. POVINNE PREDMETY

1. VSeobecné vzdélavaci
Cesky jazyk a literatura (CJ) 3 3 3 3 12
1. cizi jazyk — B1 (AJ, NJ) 3 3 3 3 12
2. cizi jazyk — A2 (RJ) 3 2 2 7
D¢jepis (D) 2 2 4
Obcanska nauka (ON) - 1 2 3
Fyzika (F) 2 1 3
Chemie (CH) 2 2 4
Biologie a ekologie (BIE) 2 2 4
Matematika (M) 4 3 2 9
Télesna vychova (TV) 2 2 2 2 8
Informacni a komunikacéni technologie (ICT) 2 2 4
Ekonomika (EK) - - 2 2 4
Zemépis (Z) 2 2

2. Odborné
Pravo (PR) 3 3 3 3 12
Bezpecnostni piiprava (BP) 3 3 6
Kriminologie (KL) 2 2
Kriminalistika (KR) 2 2 4
Kynologie (KYN) 1 1
Penologie (PEN) 1 1
Aplikovana psychologie (APS) 2 2 4
Specialni télesna vychova (STV) 4 4 4 6 18
Technika administrativy (TA) 2 2 4

Celkem 34 34 31 29 128

B. VOLITELNE
Cviceni z matematiky (CVM) 2 2 4
Konverzace v cizim jazyce (KAJ, KNJ, KRJ) 2 2 4

Celkem volitelné 2 2 4

CELKEM 34 34 33 31 132

Poznamky k u¢ebnimu plinu

Nabidka cizich jazykl zahrnuje anglicky, némecky a rusky jazyk.

Do skupin jsou Zaci dé€leni v cizich jazycich, technice administrativy, ICT vzdy, v TV a STV
podle poctu zakt ve tride.

V ramci studia je realizovana odborna praxe, adaptacni kurz a ¢tyfti sportovni kurzy (lyzaisky,
branny, horolezecky a stielecky).
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Prehled vyuZziti tydni v obdobi za¥i - Cerven

Cinnost 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik

Standardni vyuka 34 33 34 30

Adaptacni kurz 1

Sportovni kurzy 1 2 1

Odborna praxe 1 1 2

Exkurze 1 1 1

Maturitni zkousky 3

Casové rezerva 3 3 3 1

CELKEM 40 40 40 36
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6 Pirehled rozpracovini obsahu vzdéldvini z RVP do SVP

Skola:

Adresa:
Z¥izovatel:
Nazev SVP:
Obor vzdélani:

Délka a forma vzdélavani:

Stupen vzdélani:
Platnost SVP:

Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. 1. 0., stfedni Skola
Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice

Mgr. Josef Krysta

Ochrana osob a majetku

68-42-M/01, Bezpecnostné pravni ¢innost

Ctyfleté denni studium

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

od 01. 09. 2015 (pocinaje 1. ro¢nikem)

RVP Sve
Vzdélavaci oblasti a Mlnlrmalm’pocet . 7 s . . Pocet Hodiny nad
= tydennich Vyucdovaci predmét tydennich ] N
obsahové okruhy . 2 q - . min. pocet
vyucovacich hodin vyuc. hodin
Jazykové vzdélavani - “ . .
Cesky jazyk 5 Cesky jazyk a literatura 7 2
Kové vzddl4vani 1. cizi jazyk 12
Jazykove vzd€lavani ) 18 2. cizi jazyk 7 1
cizi jazyk : .
Konverzace v cizim jaz. 4*
Déjepis 4
Spolecenskovédni vzdélavani 7 0
polecenskovédni vzdélavani Obcanska nauka 3
Fyzika 3
Ptirodovédné vzdélavani 6 Chemie 4 4
Biologie a ekologie 3
Matematika 9
Matematické vzdélavani 8 — - 1
Cviceni z matematiky 4*
Estetické vzdélavani 5 Cesky jazyk a literatura 5 0
Té&lesna vych 8
Vzd€lavani pro zdravi 8 ? esna-l Yyelovd - 1
Biologie a ekologie 1
Vzdélavani v informacnich a
komunikac¢nich technolog. 4 ICT 4 0
Ekonomické vzdélavani 3 Ekonomika 4 1
Pravo 12
Pravni vzdélavani 14 0
ravi vzaeiavant Kriminalistika 2
Bezpecnostni ptiprava 7 Bezpecnostni ptiprava 6 0
Specialni tél. vychova 1
Kriminalistika 2
Prevence a odhalovani 5 Kriminologie 2 1
kriminality Kynologie 1
Penologie 1
Pedagogicko-psychologické . , .
vzdelavani 3 Aplikované psychologie 4 1
Sebeobrana 2 Specialni tél. vychova 17 15
Geografické vzdélavani 2 Zemepis 2 0
Adm”JIStrat',V?.a technlka 3 Technika administrativy 4 1
bezpecnostni ¢innosti
Volitelné predméty 4* 4
CELKEM 100 132 32
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Pocet hodin nad minimélni ramec vyuzivad jednak disponibilnich hodin (28) a Cerpa i
z dispozice, ktera je stanovena maximalnim moznym limitem tydennich vyucovacich hodin,
jenz je v RVP stanoven na 140.

* Volitelné predméty jsou zarazeny ve 3. a 4. rocniku paralelné, pocet vyucovacich hodin
tydné je proto uveden souhrnné za vSechny predméty.
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[ Zpusob rozvoje klicovych kompetenci

Skola: Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. 0., stfedni Skola
Adresa: Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice
Zxizovatel: Mgr. Josef Krysta

Nazev SVP: Ochrana osob a majetku

Obor vzdélani: 68-42-M/01, Bezpecnostné pravni ¢innost

Délka a forma vzdélavani: cCtyfleté denni studium

Stupen vzdélani: stiedni vzdé€lani s maturitni zkouskou

Platnost SVP: od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. roénikem)

Rozvoj klicovych kompetenci (KK) se prolina vSemi piredméty, opira se o aktivizujici
vyukové strategie, pii nichz jsou zaci vedeni k samostatnosti a ¢inorodosti tak, jak to po nich
bude vyzadovéano zaméstnavateli, ale i dle potieb, které vyvstanou v jejich osobnim zivoté.
Zputsob, jakym se na rozvoji klicovych kompetenci podileji jednotlivé predméty, je uveden
Vv jejich ucebnich osnovach, nejvyznamnéjsi vliv na prohlubovani konkrétnich dovednosti
zakd ma vSak predev§im odborna praxe a realizace vyznamnych projektd (model jednoho
Z nich je v tomto SVP podrobnéji rozpracovan). Béhem studia se Z4ci navic aktivné zapojuji
do zivota Skoly, tfidi odpad, dbaji na Cistotu a kulturnost prostor $koly i jejiho okoli,
prostfednictvim Zakovského parlamentu se v nékterych zalezitostech mohou spolupodilet na
fizeni Skoly, uci se formulovat své nazory a demokraticky rozhodovat.

Ziakladni postupy rozvoje klicovych kompetenci:
(Konkrétné jsou uvedeny ty predméty, v nichz dochézi k realizaci kli¢ovych kompetenci
nejvyrazngji. KK vsak nejsou izolované, jsou rozvijeny napii¢ celym uéebnim planem).

Kompetence k u¢eni

Zaci jsou vedeni k samostatnému objevovani pfi ziskavani novych poznatki a jejich
zpracovani. Pracuji s dostupnymi informacnimi zdroji a jsou vedeni ke kritickému pfistupu
knim. Je vyuzivano sebehodnoceni, uroven dosazenych vysledkd je také diskutovana
spole¢né s ostatnimi zaky. Dulezitym faktorem je i motivace k dalSimu vzdélavani po
skonceni studia.

Realizace v predmétech: tyto kompetence jsou rozvijeny ve vSech predmétech stejnou
mérou

Kompetence Kk ieSeni problému

Zaci individualné &i spoleéné tesi tikoly v jednotlivych predmétech, vyuZivaji dostupnych
informaci, samostatné¢ navrhuji mozné zplsoby feSeni, dokazi se pouclit z chyb svych i
druhych. Modelové situace vytvarené pii vyuce ve Skole pak dopliuji realné problémové
okamziky béhem odborné praxe.

Realizace v pfedmétech: zejména odborné predmeéty

Komunikativni kompetence

Zaci jsou vedeni k samostatnosti, kultivovanosti, vécné i jazykové spravnosti svych psanych i
mluvenych projevi pii ovéfovani vysledki vzdélavani, komunikaci s zaky 1 uciteli,
vystupovani na vetejnosti. Formou referatli Casto prezentuji své poznatky pied tfidou.
Zapojuji se do moderovani vyznamnych Skolnich akci (maturitni ples, Skolni akademie),
V ramci ndborovych aktivit navstévuji své zakladni Skoly a debatuji s tamnimi Zéky o studiu
na nasi Skole.

Realizace v predmétech: CJ, AJ, NJ, RJ, ON, APS, PR
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Personalni a socialni kompetence

Vychovné vzdélavaci proces Skoly je komplexné¢ zaméfen na rozvoj kazdého zaka jako
jedince, ktery si je védom sebe sama, dokaze vhodné vyuzivat svych prednosti, dba o svij
dusevni i t&lesny rozvoj a funguje v ramci socialnich vztahtl v roviné profesni i osobni. Zaci
jsou vedeni k toleranci druhych lidi i spolecenskych skupin. Kromé poznatkt ziskanych ve
vyuce piispiva k osvojeni téchto kompetenci i vytvareni pfiznivého klimatu v jednotlivych
tiidach 1 celé skole, otevienost v komunikaci a realizace vybranych Skolnich akci
(seznamovaci kurz, Skolni soutéze, navstévy kulturnich predstaveni).

Realizace v predmétech: APS, ON, PR, TV, STV, BIE

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Zaci jsou vedeni k tctd ke kulturnim a historickym hodnotdm v narodnim, ale i $ir§im
kontextu, dokazi zit v demokratické spolec¢nosti s védomim vSech zdkonnych i moralnich
pravidel, podle kterych sami jednaji. Chapou vyznam ochrany Zivotniho prostfedi, sami se
chovaji ekologicky. K takovémuto jednani ptispivaji oteviené diskuze zakl nad aktualnimi
politickymi i spolecenskymi problémy, konfrontace s uméleckou tvorbou (zejména literarni,
vytvarnou a filmovou) spojend s rozbory a hodnocenim, ale také praktické ¢innosti zamétené
na ochranu zivotniho prostredi (tfidéni odpadu, uklid v okoli skoly, navstévy ZOO).
Realizace v predmétech: CJ, ON, PR, AJ, NJ, RJ, Z, BIE

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

ZkuSenosti z odborné praxe, piima konfrontace s pracovnimi povinnostmi a problémy, to jsou
pohotovosti a zodpovédnosti ovlivituje usp&inost jejich budouciho profesniho uplatnéni. Zaci
si osvoji zplsoby, jak se o pracovni misto uchdzet, jak jako zaméstnanec jednat a jakymi
pravidly se fidit. Tyto dovednosti vychézeji z praktickych odbornych znalosti, dilezita je vSak
1 spoluprace s tfidnim uclitelem a vychovnym poradcem, ktefi s zdky mozZnosti jejich
budouciho uplatnéni konzultuji.

Realizace v predmétech: odbor. praxe, exkurze, CJ, TA, EK, AJ, NJ, RJ, ON, PR, APS, BP

Matematické kompetence

Tento typ kompetenci se zamétuje predevs§im na schopnost aplikovat matematické dovednosti
Vv konkrétnich profesnich i zivotnich situacich. Jiz pfi vyuce samotné matematiky je ucivo
aplikovano zejména formou slovnich uloh, jeji vyuZiti v jinych oblastech je mnohdy zékladni
podminkou zvladnuti celého pfedmétu nebo obsahovéeho celku.

Realizace v predmétech: M, EK, F, CH, Z, ICT, AJ, NJ, RJ

Kompetence vyuzivat prostiredky informacnich a komunikacénich technologii a pracovat
s informacemi

Prace s ICT je zakladnim ptedpokladem témét jakékoliv lidské ¢innosti. Dovednosti ziskané
ve vyuce ICT Zici jiz ve Skole vyuzivaji v mnoha pfedmétech. Vyhledavaji informace na
internetu, zpracovavaji elektronické prezentace, odborné prace pisi v textovych editorech,
pracuji s audio i videozaznamy, komunikuji elektronickou postou, kterou vyuzivaji pro
zasilani domacich praci ucitelim.

Realizace v predmétech: ICT, TA, realizace projektl, referaty a odborné prace v dalSich
pfedmétech
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8 Zikovské projekty na podporu klicovych kompetenci

Skola: Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. 0., stfedni Skola
Adresa: Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice
Zxizovatel: Mgr. Josef Krysta

Nazev SVP: Ochrana osob a majetku

Obor vzdélani: 68-42-M/01, Bezpecnostné pravni ¢innost

Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium

Stupen vzdélani: stiedni vzdé€lani s maturitni zkouskou

Platnost SVP: od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. roénikem)

Projektova cinnost zakli je soucasti vyuky v iadé predmétd. Projekty lze rozdélit na
kratkodobé a dlouhodobé.

Kratkodobé projekty

ICT — tvorba miniskript, tvorba webovych stranek, vypracovani prezentaci v aplikaci
PowerPoint

Cizi jazyky — zpracovani realii vybranych zemi formou samostatnych prezentaci

Dlouhodobé projekty

Zaci se spolupodileji na tvorbé elektronickych studijnich opor pro vyuku jednotlivych
predmétl, a to zejména tvorbou prezentaci na urCitd témata. Tyto podklady jsou pak
prezentovany a vyuzivany pitimo v hodinach. Autofi nejlepSich praci jsou pak vyhodnoceni a
odménéni.

Do oblasti dlouhodobych projekti vSak spadd predevSim aktivita zakt pii fizenych
projektovych dnech. Tato metoda je podrobnéji popsana v kapitole Charakteristika SVP —
Organizace vyuky. I zde je vyuzito elektronizace studijnich podkladt, elektronické
zpracovani totiz vytvaii nazornou mozZnost, jak podtrhnout vzijemné vztahy mezi
jednotlivymi pfedméty a tématy.
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9 Aplikace priiiezovych témat ve SVP

Skola: Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. 0., stiedni Skola
Adresa: Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice
Ziizovatel: Mgr. Josef Krysta

Nazev SVP: Ochrana osob a majetku

Obor vzdélani: 68-42-M/01, Bezpecnostné pravni ¢innost

Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium

Stupen vzdélani: stiedni vzdé€lani s maturitni zkouskou

Platnost SVP: od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. roénikem)

Realizace jednotlivych prifezovych témat (PT) je uvedena v ucebni osnové kazdého
ptfedmétu. Tato kapitola popisuje obecné zpusoby jejich vyuZiti.

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Ve vyuce je toto prufezové téma rozprostieno do jednotlivych predmétt v zavislosti na jejich
obsahové¢ naplni a zaméfeni. K realizaci tématu napomaha i1 snaha o vytvotreni demokratické
atmosféry ve skole, budovani oteviené komunikace mezi zéky, zakonnymi zastupci, uciteli a
vedenim Skoly a mozZnost spolupodilet se na vyvoji Skoly, kterd je dana Zzakim
prostiednictvim zakovského parlamentu. Zaclenéni hlavnich tematickych ¢asti prifezového
tématu do predmétli je uvedeno v nasledujici tabulce (jsou uvedeny pfedméty, v nichz je PT
realizovano nejvyrazngéji).

T Predméty, v nichz je téma
Tematicky celek realizovano
Obcan v demokratické spole¢nosti
- osobnost a jeji rozvoj ON, APS, AJ, NJ, RJ
CJ, APS, PR, AJ, NJ, RJ,
- komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktl ON
- spoleCnost ON, APS, PR
- historicky vyvoj D, ON
- stat, politicky systém, soudoby svét ON, PR
- masova média ON, APS, CJ
- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidaritaON, PR, APS, KL
- pravni minimum PR, BP
- etickd vychova ON, APS, PR

Clovék a Zivotni prostiedi

Realizace tohoto PT souvisi s uskute¢iiovani EVVO ve Skole. Jednotliva témata jsou jednak
zaclenéna do vyuky jednotlivych predméta (viz tabulka), ale jsou 1 soucasti vybranych aktivit
souvisejicich s chodem Skoly (tfidéni odpadu, udrZzovani potadku ve tfidach, Skole i jejim
okoli). Vztahu k Zivotnimu prostiedi se Zaci uci i na sportovnich kurzech.
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Priifezové téma Pi‘edméty, v nichZ je téma
Tematicky celek realizovano

Clovék a Zivotni prostiredi

- biosféra BIE, Z

- globalni problémy zivotniho prostiedi BIE, ON, Z, APS, EK

- feSeni environmentalnich problémi BIE, ON, Z, F

- Skolni aktivity zaméfené na ochranu Zivotnih ,

sov 'fl vity zamétené na ochranu zivotniho plin EVVO
prostiedi

Clovék a svét prace

Znalosti a dovednosti zaka v této oblasti se opiraji o vyuku zejména v odbornych piedmétech,
dilezitym prostiedkem pro konfrontaci sredlnym pracovnim prostfedim je pak souvisla
odbornd praxe. Podstatné je i1 rozvijeni hodnot a postoji zakti ve vztahu k praci, jeho
zodpovédnosti, svédomitosti a uvédomeéni si potieby dal§iho vzdélavani a osobniho rozvoje.
Podporu pro rozvoj klicovych kompetenci souvisejicich stimto PT tvofi konzultac¢ni a
poradenska ¢innost vychovného poradce a spoluprace Skoly s ufadem prace.

Prufezové téma Pfedméty, v nichZ je téma

Tematicky celek realizovano

Clovék a svét prace

- svét prace a moznosti uplatnéni EK, PR, ON, APS, ICT

- soustava vzdélavani v CR PR, ON, CJ

- vyhledavani informaci o pracovnich nabidkach |[EK, ICT, PR, TA

- sebeprezentace zéka pii vstupu na trh prace CJ, APS, ICT, TA, AJ, NJ, RJ
- zakonik préace, souvisejici legislativni predpisy |PR

- soukromé podnikéni EK, PR

- statni politika zaméstnanosti PR, EK

Informa¢ni a komunikaéni technologie

Zakladni uZivatelské dovednosti v této oblasti jsou rozvijeny predevSim v samostatném
pfedmétu ICT tak, aby z4ci spliiovali pozadavky zakladni trovné systému ECDL. Ptislusné
kompetence jsou uplatiiovany pribézné béhem studia i v dalSich pfedmétech pii tvorbé
samostatnych praci zakl, komunikaci elektronickou poStou nebo vyhledavani informaci na
internetu. V odbornych pifedmétech (PRA, BPA, KRA) zici pracuji s nejrozsitenéjSimi
pravnimi aplikacemi, vyuzivaji rovnéz technologie pouZzivané v policejni praxi.
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10 Ucebni osnovy jednotlivych piedmeétii

Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stifedni §kola
Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01

Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
CESKY JAZYK A LITERATURA

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETIi VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE
Predmét Cesky jazyk a literatura je v pribéhu studia dotovan 12 hodinami rozvrzenymi
nasledujicim zptsobem:

1. roc¢nik: 3 hodiny tydné

2. roc¢nik: 3 hodiny tydné

3. roc¢nik: 3 hodiny tydné

4. ro¢nik: 3 hodiny tydné
V pribéhu vyuky budou hodiny stylistiky, gramatiky, literarni vychovy aktuédlné
ptizplsobeny potfebam uciva a zakda.

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

- poskytnout zaktim efektivni metody ke zvladnuti studia;

- prostfednictvim rozboru a interpretace vybranych textll z riznych funk¢nich styl naucit
zaky porozumét ¢tenému textu;

- péstovat u co nejvetsiho poctu zaku schopnost vyhledavat informace a pracovat s nimi;

- poskytnout zakim zaklady literarniho vzdélani v oblasti vyvoje literatury a uméleckych
smért jednotlivych kulturnich epoch;

- prostfednictvim rozboru a interpretace vybranych literarnich d¢l podilet se na hodnotové
orientaci zaktl, utvateni jejich moralniho profilu a estetického citéni;

- péstovat u co nejvetsi casti zakl potiebu Cist;

- pomoci znalosti zakladnich literarnévédnych poznatkii vést zaky k pochopeni struktury;
vyznamu a funkce literarniho dila;

- prohlubovat komunika¢ni dovednosti zakii;

- poskytnout zakim zaklady jazykovédného vzdélani;

- prohlubovat v Zacich kladny vztah k matetskému jazyku, naudit je uzivat mateiského
jazyka jako néstroje dorozumivani a mysleni jako prostfedku ziskavéani a sdélovani
informaci;

- chépat jazykové vzdélavani v matefském jazyce jako nezbytny predpoklad pro uceni se
jazykim cizim;

- vést zaky k funkéni a medidlni gramotnosti.

CHARAKTERISTIKA UCIVA
- zékladni poznatky z literarni teorie
- vyvoj Ceské i1 sveétové literatury v kulturnich 1 historickych souvislostech
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- gramatika

- stylistika

- zéklady rétoriky a komunikacnich dovednosti

- kultivace vlastnich jazykovych projevi

- zéklady informacni vychovy

- obecné vyklady o jazyce

- vyvoj ¢eského jazyka a jeho postaveni v systému jazyki
- préace s textem — analyza, reprodukce, interpretace

- aktivni Uc€ast na rozvijeni literdrnich dovednosti

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI

- prohlubovat v zZacich kladny vztah k matefskému jazyku

- naucit je uzivat matetského jazyka jako néstroje dorozumivani a mysleni

- naucit zaky respektovat, chranit a oceniovat nase tradice

- vést zaky k pozitivnimu postoji k uméleckym dilim

- prostfednictvim interpretace literarnich dél prispivat k utvafeni jejich nazort, postoju,
z4jmu, vkusu a mravniho profilu zaka

- rozvijet a kultivovat jejich duchovni zivot

POJETIi VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

- vyklad uéitele a tizeny dialog

- samostatnd prace individualni i skupinova

- samostatna domaci prace (ptiprava referati a prezentaci)

- spolecna Cetba literarnich texti

- individudlni Cetba literarnich texti

- rozbor a interpretace literarnich text

- memorovani uméleckych textl

- esteticky tvofivé aktivity (samostatng literarni pokusy)

- projektové vyucovani

- multimedidlni metody (podle moznosti vyuziti pocitace, videa, DVD, dataprojektoru,
interaktivni tabule)

- exkurze (knihovna, galerie)

- spole¢nd navstéva vybranych filmovych a divadelnich pfedstaveni

- gramaticka a stylisticka cviceni

- diktaty a pravopisna cviceni

- rétoricka cviceni

- souvislé slohové prace

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

V ptfedmétu Cesky jazyk a literatura se hodnoti obsahova spravnost a pouziti gramatickych a
stylistickych prostredkd, a to v projevu Ustnim i1 pisemném. V projevu pisemném je
hodnocena 1 pravopisna spravnost. Hodnoceni zaka se bude provadét na zédkladé kombinace
ustniho zkousSeni a rznych forem pisemného testovani.

Nejcastéji pouzivanymi formami zkouSeni znalosti, ze kterych vyjdou podklady pro
klasifikaci, budou:

- ustni zkousSeni;

- pisemné testy;

- slohové préace;

- ptednes referati;

- prezentace individualnich 1 skupinovych praci;
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- recitace;

- interpretace literarniho textu;

- rétoricka cviceni.

Hodnoceni zaka ucitelem bude doplnovano sebehodnocenim zkouseného zaka i hodnocenim
ze strany jeho spoluzakti. Konecnou klasifikaci urci ucitel. Kritéria hodnoceni jsou dana
klicovymi kompetencemi a vnitinim fadem skoly.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI
Komunikativni kompetence

74k by mél umét:

- rozebrat a interpretovat text;

- aktivné se ucastnit diskuzi;

- formulovat a obhajovat své ndzory a postoje;

- formulovat své myslenky srozumitelné¢ a souvisle;

- pisemné zaznamendavat podstatné myslenky ustniho i pisemného projevu jinych lidi;
- kultivované se vyjadfovat v souladu se zasadami kulturniho projevu;

- pouzivat spisovny jazyk v konkrétnich spolecenskych situacich, které to vyzaduji.

Personalni kompetence
74k by mél byt schopen:
- efektivné se ucit a pracovat;
- vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok;
- piijimat hodnoceni svych vysledki a adekvatné na né reagovat;
- pfijimat rady i kritiku;
- tolerovat a respektovat odlisné nazory druhych, jejich umélecky vkus;
- uplatnovat ziskané jazykové poznatky v osobnim i pracovnim Zzivote¢;
- rozpoznat hodnotné umélecké dilo od braku a kyce;
- byt schopen porozumét demokratickym a humanistickym myslenkam ¢eskych 1 svétovych
autortl.

Socialni kompetence

74k bude veden k tomu, aby byl schopen:

- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

- nepodléhat predsudkim a stereotyptim v piistupu k jinym lidem,;

- posoudit ovliviiovaci techniky médii a ptipadné vyuzit medialni obsahy pro rozvoj vlastni
osobnosti.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Obc¢an v demokratické spole¢nosti:

- rozvoj funkéni gramotnosti (v pritbé¢hu celého uciva)

- ucta k materiadlnim i duchovnim hodnotdm (v pribéhu celého uciva)

- rozvoj schopnosti vyhledavat informace a pracovat s nimi (v pribéhu celého uciva)
- dovednost jednat s lidmi (v pribéhu celého uciva)

- orientace v masovych médiich (informatika)

- rozvoj komunikativnich a personalnich kompetenci (v priibehu celého uciva)

- préace s informacemi (v prabe&hu celého uciva)

Informacni a komunika¢ni technologie:
- préce s internetem, vyhledavani potfebnych informaci (v pritbéhu celého uciva)
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Clovék a Zivotni prostiedi

- pochopeni problematiky vztahu ¢lovéka a prostiedi v souvislosti s vybranou ¢etbou (rozbor
literarniho textu - v pribéhu celého uciva)

- ziskani odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, ochran¢ piirody a piirodnich zdroja
(v souvislosti s vybranymi literarnimi dily)

Clovék a svét prace

- vyhledavani a posuzovani informaci o profesnich zalezitostech (administrativni styl)
- verbalni a neverbalni komunikace pfi dilezitych jednanich (rétorika)

- komunikace s potencionalnimi zaméstnavateli (rétorika)

- rozvoj schopnosti vyhledavat informace a pracovat s nimi (v prubéhu celého uciva)
- spoluutvareni obrazu firmy na vetejnosti (rétorika)

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

- d¢jepis (historické pozadi dané doby, umélecké sméry doby)
- aplikovana psychologie (charakteristika postav)

- obcanska nauka (v prib¢hu celého uciva)

- ICT (nauka o informacich)

- anglicky jazyk (vyvoj anglické literatury)

- némecky jazyk (vyvoj némecké literatury)

- rusky jazyk (vyvoj ruskeé literatury)

- pravo (prvni zékoniky)

- technika administrativy (administrativni styl)
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Predmét: Cesky jazyk a literatura (celkem 393 hod.)

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Ucivo

1. roé¢nik (cel

kem 102 hod.)

73ik

- chape uméni jako specifickou vypoved

0 skutec¢nosti;

rozezna umélecky text od neumeleckého,
dovede rozeznat umélecky brak a kyc¢;
rozebere umélecky text za pouziti znalosti
Z literarni teorie a poetiky;

konkrétni literarni dila klasifikuje podle
druhtl a Zanru;

orientuje se ve folkloru a ULS, pozna a
dovede charakterizovat jednotlivé formy
ULS;

rozliSuje jednotlivé umélecké slohy
daného obdobi, zna jejich vyznamné
pfedstavitele a stézejni dila;

orientuje se v zakladnich vyvojovych
etapach literarni historie svétové 1 Ceské;
tadi typicka dila do jednotlivych
umeéleckych smért a ptislusnych
historickych obdobi;

zhodnoti vyznam daného autora nebo
literarniho dila pro dobu vzniku i pro
soucasnost;

umi vyjadfit vlastni proZitek z uméleckého
dila (knihy, divadelniho ptedstaveni,
filmu, vytvarného dila aj.);

popiSe vyvoj pisma (staroveké civilizace —
latinka);

rozlisi grafické prostredky souvisejici se
strukturou literarniho dila;

Préce s literarnimi texty (v prubéhu celého
roku)

Uvod do studia literatury

Zaklady literarni védy a poetiky
Folklor a ustni lidova slovesnost
Nejstarsi svétova literatura

- orientalni literatury

- Bible

- fecka a fimska literatura
Nejstarsi stiedoveéké literatury

- kiestanstvi

- evropska rytifskd a dvorska epika
Pocatky ¢eského pisemnictvi

- staroslovénska literatura

- latinska literatura

- nejstarsi Cesky psané pamatky
Uméni vrcholného stredovéku

- literatura doby Karla 1V.

- literatura doby husitské

- doznivani husitstvi

Renesance a humanismus ve svétové literatuie

Renesance a humanismus v ¢eské literatuie

Baroko ve svétové a ¢eské literatuie
J. A. Komensky

Klasicismus, osvicenstvi, preromantismus

Narodni obrozeni

pfi tvorbé textl zak uplatiiuje znalosti
Ceského pravopisu (i/y, b€, pe, mé, ve,
pravopis piedlozek a pfedpon, velka
pismena, skupiny souhlasek a zdvojenych

Procvicovani pravopisu a jazykové rozbory

(zatazovano priubézné béhem celého rocniku)
- hlavni principy ¢eského pravopisu
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souhlasek, psani cizich slov, interpunkce);

- definuje zasady lidské komunikace;

- vymezi hlavni komunika¢ni nastroje;

- odliSuje varianty narodniho jazyka
(spisovny jazyk, obecna Cestina, dialekt,
slang, argot, hovorovy jazyk) a stylové
ptiznakové jevy, vhodné¢ je vyuziva ve
svém jazykovém projevu v souladu
s komunikativni situaci;

- zna nalezitosti jazykové kultury a umi je
prakticky uplatnit;

- orientuje se v zakladnich normativnich
ptiruckach ¢eského jazyka, dokaze s nimi
pracovat;

- vystihne charakteristické znaky riznych
druhil textu a rozdily mezi nimi;

- rozpozna funk¢ni styl, dominantni slohovy
postup a Vv typickych piikladech slohovy
utvar;

- posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu;

- vytvofi samostatné slohovou praci.

- je obeznamen se strukturou slovni zasoby
(aktivni, pasivni, styl. neutralni a
ptiznakové lexikalni jednotky),
vyznamovymi vztahy mezi slovy;

- vysvétli vyznam slov a jejich pouZiti v
daném kontextu, posoudi vhodnost
zvoleného pojmenovani, ve svém projevu
voli odpovidajici prostfedky, v¢. odborné
terminologie;

- na prikladech vysvétli hlavni zpisoby
obohacovéani slovni zasoby;

— k pojmenovani pfifadi synonyma,
antonyma, ¢eské protcjSky, rozezna
obraznd a neobrazné pojmenovani;

- zjiStuje potrebné informace z dostupnych
zdrojii, umi si je vybirat a pfistupovat
k nim kriticky;

- samostatné zpracovava informace;

- rozumi obsahu textu a jeho Casti;

- pofizuje Z odborného textu vypisky a
vytah;

Obecné pouceni o jazyce

- tec a komunikace

- vznik a vyvoj jazyka

- indoevropska rodina

- slovanské jazyky

- vrstvy a utvary narodniho jazyka

- jazykova kultura

- norma a kodifikace spisovného jazyka

Zakladni pouceni o slohu
- slohotvorni Cinitelé

- funkéni styly

- slohové postupy

- slohové utvary

Vypravovani
kompozice, jazykové prostiedky, vyuziti
vV komunika¢nich situacich

Slovni zasoba

- struktura slova

- rozvrstveni SZ

- zpusoby jejiho obohacovani

- homonyma, synonyma, antonyma

- slovni zasoba vzhledem k ptisluSnému
oboru vzdé¢lavani, terminologie

Informatické vychova

- knihovny a jejich sluzby

- prace s textem a ziskavani informaci

- techniky a druhy ¢teni, orientace v textu a
jeho rozbor

- ziskavani a zpracovani informaci
z uméleckého a odborného textu ve formé
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ma piehled o knihovnéch a jejich
sluzbach;

zaznamenava bibliografické udaje;
vyhledava informace ve slovnicich,
encyklopediich, na internetu (zna rizné
zpusoby vyhledavani a nejpouzivanéjsi
vyhledavace na internetu);

prokaze zakladni piehled o dennim tisku,
casopisech souvisejicich s profesni
orientaci, se zajmovou ¢innosti, vysveétli,
jak je organizovana;

pouziva zékladni utvary stylu prosté
sdélovaciho;

ovlada konverzacni a nekonverzacni
utvary prosté sdélovaciho stylu;
vyuziva zasady jazykové kultury v bézné
komunikaci;

na zaklad¢ ziskanych poznatkt a analyzy
textll vytvofii vlastni text na dané téma;
posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu, nalezne nedostatky a
chyby a navrhne opravu (vazby,
ptedlozky, spojovaci vyrazy, slovosled);

po pfipravé samostatné vytvoii vlastni
text;

anotace, konspektu, osnovy

Styl prosté¢ sdélovaci a jeho utvary
- prakticka cviceni
- referat

Mluveny a psany referat
- styliza¢ni cviceni, analyza odborného textu
- slohova prace

2. ro¢nik (ce

Ikem 99 hod.)

73k

- charakterizuje zakladni umélecké sméry
daného obdobi, jejich hlavni predstavitele
a stézejni dila;

interpretuje literarni texty a diskutuje o
nich;

pfi rozboru literarnich textl uplatituje
znalosti z literarni teorie a poetiky;
dovede vystihnout charakteristické znaky
riznych literarnich textl a rozdily mezi
nimi,

vyjadiuje vlastni prozitky z uméleckych
dél;

umi zatadit typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a piislusnych
historickych obdobi;

pfimétené rozebere umélecké dilo po
strance stylisticke;

Prace s literarnimi texty (v prib¢hu celého
roku)

Romantismus ve svétovych literaturach
Romantismus v Ceské literatuie
Realismus ve svétovych literaturach
Realismus v ¢eské literatuie

Literarni sméry 2. poloviny 19. stoleti
- madjovci, ruchovei, lumirovei

Cesky realismus konce 19. stoleti
- Ceské realistické drama a historicka proza
- Ceska venkovska a méstska proza

Moderni basnické sméry konce 19. stoleti ve
svetove literatuie
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- pfi tvorbé textl zak uplatituje znalosti
¢eského pravopisu (i/y, bé, pé, mé, vé,
pravopis predlozek a ptedpon, velka
pismena, skupiny souhlasek a zdvojenych
souhlasek, psani cizich slov, interpunkce);

- zatazuje slova ke slovnim druhtim podle
zakladnich kritérii

- urcuje mluvnické kategorie jmen a sloves

- védomé uziva ve spisovném projevu tvary
slohové neutralni

- vhodné vybira a uziva tvary slohové
zabarvené

- vysvétli neustaly vyvoj jazyka a zakladni
tvaroslovné tendence aplikuje pravopisné
znalosti v pisemném projevu

- ovlada zakladni atvary fec¢nickych
projevi;

- vyjadiuje se vécné spravné, jasné a
srozumitelng;

- umi sam sebe prezentovat i naslouchat
druhému, usiluje o vzéjemné porozumeéni;

- dovede vhodné argumentovat a obhajovat
sva stanoviska, ovlada pravidla vedeni
diskuse a je schopen sam diskusi fidit;

- ovlada techniku mluveného slova,
uvédomuje si vztah mezi otazkou a
odpoveédi;

- vyuziva emocialni a emotivni stranky
mluveného slova;

- vyuziva znalosti o vétnych ¢lenech a jejich
vztazich, aktualnim ¢lenéni a druzich vét
k logickému strukturovani vypovédi a
k odliSeni zdméru mluvciho;

- znalosti o stavbé souvéti vyuziva ke
spravnému psani interpunkce;

- samostatn¢ vytvori spojity text a pouziva
ruzné prostiedky textového navazovani ke
zvySeni srozumitelnosti a ptehlednosti,
roz€leni text v souladu s obsahovou
sloZkou;

- zna grafické a zvukové prostiedky ¢eského
jazyka;

- objasni zakladni pojmy z fonetiky a
fonologie;

- popise zpusob tvorby hlasu a artikulace

Procvicovani pravopisu a jazykové rozbory
(zafazovéano prubézné beéhem celého ro¢niku)

Tvaroslovi

- prohloubeni a systemizace poznatkl

z morfologie

slovni druhy

mluvnické kategorie jmen

mluvnické kategorie sloves

vyvojove tendence v soucasném tvaroslovi
komplexni jazykové rozbory, procvicovani
pravopisu

Recnicky styl
- utvary fecnického stylu
- procvicovani fecnického stylu

Projev, proslov
- prakticka a rétoricka cviceni

Skladba - véta jednoducha a souvéti
- vétné Cleny

- vétné vztahy

- druhy vedlejSich vét

- poméry mezi vétami hlavnimi

- odchylky od vétného schématu

- druhy vét podle postoje mluvciho
- poradek slov, vystavba textu

- prakticka cviceni

Fonetika a fonologie

- systém Ceskych hlasek

- zasady spravné vyslovnosti
- prostifedky souvislé feci
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hlasek;

- vyslovuje srozumiteln€ co nejblize
pfirozené vyslovnosti;

- na samostatnych projevech prokaze
praktickou znalost zasad spravné
vyslovnosti;

Umélecky styl

- rozliSuje prostiedky uméleckého stylu a - utvary umeéleckého stylu
umi je prakticky vyuzit; - jazykové, kompozi¢ni a

- vytvoii vypravéni se zajimavou zapletkou | prostiedky

- umi analyzovat umélecké dilo; - préace s uméleckym textem

tematické

- porovna prosty popis s popisem Charakteristika, popis

uméleckym;

analyzuje charakteristiku v umélecké
literatufe;

samostatné sestavi rizné druhy popisu a
charakteristiky se zfetelem k jejich
odliSnostem;

- kompozice, jazykové prostiredky

- druhy popisu

- charakteristika vnéjsi a vnitini

- slohova prace — charakteristika, popis

3. ro¢nik (celkem 102 hod.)

74k
- zna zakladni umélecké sméry daného

Prace s literarnimi texty (v pribéhu celého
roku)

obdobi, jejich hlavni predstavitele a
stézejni dila;

na zakladé vlastni Cetby interpretuje
literarni texty a diskutuje o nich;

pii rozboru literarnich texti uplatituje
znalosti z literarni teorie a poetiky;
dovede vystihnout charakteristické znaky
ruznych literarnich textl a rozdily mezi
nimi;

vyjadiuje vlastni proZitky z uméleckych
del;

umi zaradit typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a ptislusnych
historickych obdobi;

ptifazuje typickeé ukazky k autortim;

Moderni basnické sméry prelomu stoleti
Vv ceské literatuie

Bufici
Svétova poezie a drama 1. poloviny 20. stoleti
Svétova proza 1. poloviny 20. stoleti

Ceska poezie prvni poloviny 20. stoleti
(Jaroslav Seifert a Vitézslav Nezval)

Ceské drama 1. poloviny 20. stoleti

Ceska proza prvni poloviny 20. stoleti

- psychologicky a avantgardni proud

- zeny spisovatelky

- spolecensky a demokraticky proud
(Karel Capek)

Reakce na . svétovou valku v ¢eské a svétové
literatuie

- aplikuje pravopisné znalosti v pisemném
projevu;

ProcviCovani pravopisu a jazykové rozbory

(zatfazovéano prubézné behem celého ro¢niku)
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- umi se teoreticky orientovat v zakladnich
ufednich pisemnostech;

- umi vybrat jazykové prostredky
administrativniho stylu a vhodné¢ je pouzit;

- v textu odlisi specificnost odborného stylu
po strance vécné, jazykové, formalni;

- vyjadfuje se odborn¢ spravné v oblasti
svého oboru;

- vysvétli na ukdzce rozdil mezi textem
odbornym, uméleckym, publicistickym;

- zjiStuje potrebné informace z dostupnych
zdroju;

- dovede z odborného textu poftidit vypisky
a vytah;

- sestavi samostatn¢ odborny text;

- vysvétli vztahy mezi psanou a mluvenou
publicistikou, zvlastnosti publicistickych
zanru;

- vyhleda hlavni informace v textech psané
publicistiky, rozezna spolecenskou a
estetickou hodnotu publicistickych textu;

- sestavi jednoduchy zpravodajsky ttvar
(zprava, reportaz, fejeton);

- rozezna vyrazné manipulativni
komunikaci, podbizivost, prvky laciného
efektu a uc¢i se jim branit;

- snaZi se formulovat své nazory a podpofit
je vhodnymi argumenty (komentaf,
uvaha);

- zhodnoti vliv médii na vlastni jednani;

- efektivné a samostatné pouziva rtizné
informacni zdroje;

- umi rozli$it jazykové prostfedky vykladu a
uvahy;

- vytvofi samostatnou praci s vyuzitim
znalosti odborného stylu;

- umi vyjadfit vlastni nazor k dané
problematice.

A

O

dministrativni styl
prace s administrativnimi texty

dborny styl

utvary odborného stylu

odborné a prakticky odborné komunikaty
mluvené a psané

styl popularné nau¢nych textt

prace s odbornym textem

Publicisticky styl a zurnalistika

\%

zpravodajské zanry, zanry psané a mluvené
publicistiky

reklama

komunikacni strategie zurnalistiky (apel,
presvédcovani, argumentace, kontakt...)

rrrrr

yklad, uvaha

kompozice, jazykové prostiedky,
komunikac¢ni funkce

zékladni rozdily

prakticka cviceni

pisemna prace

4. ro¢nik (ce

Ikem 90 hod.)

Zik

- zna zékladni umélecké sméry daného
obdobi, jejich hlavni predstavitele a
stézejni dila;

- interpretuje literarni texty a diskutuje o

Préce s literarnimi texty (v prubéhu celého
roku)

Reakce na fasismus a II. svétovou valku
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nich;

- pfi rozboru literarnich texta uplatiiuje
znalosti z literarni teorie a poetiky;

- dovede vystihnout charakteristické znaky
ruznych literarnich textl a rozdily mezi
nimi;

- vyjadiuje vlastni prozitky z uméleckych
dél;

- Umi zafadit typicka dila do jednotlivych
uméleckych sméra a prislusSnych
historickych obdobi;

- vystihne charakteristické znaky raznych
analyzovanych umeéleckych textl a rozdily
mezi nimi (sémantika, kompozice, styl);

- ma piehled o kulturnim déni ve svém
mesté 1 §irSim regionu;

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci;

- navstévuje divadelni predstaveni a umi je
interpretovat;

- zkousi vlastni uméleckou tvorbu;

Vv Ceské literature

Ceska literatura v letech 1948 - 1967
Oficialni ¢eska literatura po r. 1968
Samizdatova a exilova literatura

Svétova poezie, proza a drama 2. pol. 20. stol.
Ceské drama 2. pol. 20. stoleti

Absurdni drama

Soucasna Ceska literatura

Regionalni literatura

- prokaze svij celkovy piehled o slohovych
postupech a utvarech,;

- dokéze vhodné volit a kombinovat slohové
postupy a utvary s ohledem na
komunikacni situaci;

- umi provést vSestrannou analyzu textu
z formalniho a kompozi¢niho hlediska;

- umi vytvofit vypisek, osnovu, konspekt,
vytah, anotaci, shrnuti;

- aplikuje poznatky a dovednosti ziskané v
pfedchozich tematickych celcich.

Opakovani a procvi¢ovani hlavnich slohovych
utvarli formou samostatnych slohovych
cviceni
- kombinovani slohovych postupt a Gtvart
- volba vhodnych stylistickych prostfedk

S ohledem na komunikacni situaci

Zékladni vlastnosti textu a principy jeho

vystavby

- vzajemné vztahy textl

- hrani¢ni rysy textu — ptedmluva, doslov,
ilustrace, obalka

- Clenéni textu

- formalni rozbor textl

Analyza literarniho textu

- slohové charakteristika vyrazovych
prostiedkti — zvukovych, grafickych,
lexikélnich, morfologickych, slovotvornych
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Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stifedni Skola
Sladeckova 393/90, 71500 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01

Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
ANGLICKY JAZYK B1

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE
Piedmét je vyucovan ve vSech ¢tyfech ro¢nicich v celkovém poctu 12 hodin:
1. roc¢nik: 3 hodiny tydné
2. rocnik: 3 hodiny tydné
3. roc¢nik: 3 hodiny tydné
4. ro¢nik: 3 hodiny tydné

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuka zaméfend na zaky s pokrocilou urovni (pokracujici ve studiu anglické jazyka ze
zakladni Skoly), cili k zvladnuti obsahu uciva a kompetenci tak, jak je vymezuje ,,Spole¢ny
evropsky referen¢ni ramec pro jazyky* v trovni B1.

zZak:

- mé dostacujici vyjadiovaci prostfedky k tomu, aby popsal neptedvidatelné situace, aby v
rozumn¢ mife dostateCné piesné postihl podstatu mySlenky nebo problému a aby se
vyjadioval o abstraktnich ¢i kulturnich tématech, jako jsou hudba a film;

- ma dostacujici vyjadfovaci prosttedky k tomu, aby se domluvil a aby se vyjadioval pomoci
své slovni zasoby jen s ur€itou mirou zavahani a opisnych jazykovych prosttedkl v ramci
tematickych okruhil jako jsou rodina, konicky a zajmy, prace, cestovani a aktualni udalosti,
ale omezena slovni zasoba zplisobuje opakovani a obfas dokonce formulacni obtize.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Ke zdarnému zvladnuti uc¢iva a jeho praktickému pouziti je tfeba osvojeni si nasledujicich

znalosti a schopnosti, na které je ve vyuce kladen diraz:

— rozvoj fecovych dovednosti (mluveny projev, pisemny projev, porozumeéni textu,
porozumeéni poslechu);

— rozvoj jazykovych prostredki - gramatika, vyslovnost, slovni zasoba (obecna a odborna);

— tematické okruhy zamétené obecné i odborné;

— komunika¢ni situace (ziskdvani a ptredavani informaci);

— jazykové funkce (fraze pokryvajici vétSinu kazdodennich situaci);

— poznatky o anglicky mluvicich zemich.

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI

Vyuka anglického jazyka smétuje k tomu, aby z4ci:
— respektovali hodnoty jinych narodnich spolecenstvi a jejich kultur a vazili si jich;
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— citili potfebu blize pozndvat jiné kultury (zvlasté¢ v anglicky mluvicich zemich), napf.
osobni navstévou cizi zemg¢;

— ocenili diilezitost znalosti ciziho jazyka ve svém budoucim osobnim i profesnim zivot¢;

— neostychali se komunikace v anglickém jazyce s rodilymi mluv¢imi.

POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

— skupinova prace, samostatna prace, domaci piiprava
— vyklad

— overovani poznatkl na danych cvicenich

— prace s textem (pieklad, porozuméni)

— poslechova cviceni (porozuméni)

— komunikace, diskuse na dané téma

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti aplikované prostfednictvim anglického jazyka:
— hloubka porozuméni poznatkiim

— schopnost aplikovat poznatky pfi feSeni problému

— schopnost formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat
schopnost porozumeéni textu a poslechu

schopnost vyjadfit se souvisle v pisemném projevu

Hodnoceni vysledki probiha nasledujicimi metodami: pisemné zkouSeni, ustni zkouSeni,
slohové prace, doméaci tlohy, referaty, prezentace, projevy aktivity v hoding.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

Vyuka anglického jazyka se dotyka pestrého spektra lidskych kaZzdodennich situaci a vyuziva
fadu myslenkovych operaci. Z tohoto ditivodu je mozné rozvijet fadu klicovych kompetenci, a
to napfi¢ celym obsahem uciva:

Kompetence k uéeni

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

— uplatnovat rizné zpiisoby prace s textem;

— s porozuménim poslouchat mluvené projevy a pofizovat si pozndmky;

— vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje;

— sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, piijimat hodnoceni vysledki
svého uceni od jinych lidi;

— znat moznosti svého dalSiho vzdélavani.

Kompetence k feSeni problému

— porozumé&t zadani tikolu a urc€it jadro problému, ziskavat potfebné informace
— uplatiiovat pii feSeni problémil rizné metody mysleni

— volit prosttedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

— spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence

— vyjadrovat se pfimefené ucelu jednani a komunikacni situaci
— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle
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— Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje
zpracovavat texty administrativni, bézné i odborné

dodrzovat jazykové a stylistické normy a odbornou terminologii

— zaznamendavat pisemné podstatné udaje z projevi

— dosahnout jazykové zpiisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi
— chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socialni kompetence

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti

— reagovat adekvatn¢ na hodnoceni svého vystupovani

— overovat si ziskané poznatky

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich cila
— podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

— jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu
— uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobni identitu

— zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nés a ve svété

— chépat vyznam zivotniho prosttedi pro clovéka

— uznavat tradice a hodnoty vlastniho naroda

— mit pozitivni vztah k jinym evropskym a svétovych kulturam

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
— mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti
— cilevédomé a zodpoveédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

Matematické kompetence

— spravné pouzivat a prevadet jednotky (anglosaské na mezinarodni)

— pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

— efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych tkold v béZznych
situacich

Kompetence vyuZivat prostifedky informac¢nich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

— ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuZzitim internetu

— pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Stejné jako u kliCovych kompetenci plati, Ze 1 prifezova témata je mozné z velké Casti zatadit
do vyuky anglického jazyka.

Obcéan v demokratické spolecnosti

— osobnost a jeji rozvoj (v ramci celého uciva)

— komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktl (v ramci celého uciva)

— spole¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi (v ramci celého uciva)

— stat, politicky systém, politika, soudoby svét (politické systémy jednotlivych anglicky
mluvicich zemi a Ceské republiky; tematicky celek Spole¢nost)

— masova média (tematicky celek Masova média)
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— moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita (tematicky celek Spolecnost)

Clovék a Zivotni prostiedi

— soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy clovéka k prostredi
(tematicky celek Zivotni prostiedi)

— moznosti a zpusoby feSeni environmentalnich problémua a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v ob&anském Zivoté (tematicky celek Zivotni prostiedi)

Clovék a svét prace

— hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (v ramci celého uciva)

— soustava Skolniho vzdélavani v CR (tematicky celek Vzd&lavani)

— pisemna i verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace (pisemné a mluvené projevy —
pohovor, zadost o misto, vytvoreni strukturovaného zivotopisu)

Informacni a komunikaéni technologie
— studentské prezentace vytvorené pomoci IT
— seznameni se s On-line zdroji informaci a prace s nimi

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

- zemepis (svétovée strany, svétadily, staty a hlavni mésta, planeta Zemé¢, slunecni soustava a
pamatky)

- d¢jepis (historicky vyvoj anglicky mluvicich zemi, vyznamné historické udélosti, osobnosti
a pamatky)

- matematika (Cisla, geometrické tvary, jednoduché slovni tlohy, terminologie)

- biologie a ekologie (terminologie - rostliny a zivocichové, lidské télo a zdravi, ochrana
ptirody)

- Cesky jazyk (anglosasti spisovatel¢ a jejich dila, mluvnickd terminologie, syntax a
morfologie)

- obcanska nauka (¢lovek a spole¢nost, lidska a obcanské prava, politickd soustava)

- chemie (chemické nazvoslovi, chemické procesy v ptirodg)

- fyzika (fyzikalni ndzvoslovi)

- pravo (pravni terminologie, ob¢anské a spravni pravo)

- ICT (pocitacova gramotnost, vyuziti internetu - zvlasté pro vyhledavani
informaci), prace se SW
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Piredmét: Anglicky jazyk B1 (celkem 393 hod.)

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Uc¢ivo

1. ro¢nik (cel

kem 102 hod.)

Recové dovednosti

Zak:

- rozumi piiméfenym souvislym projeviim a
diskusim rodilych mluvéich prondsenym ve
standardnim hovorovém tempu;

odhaduje vyznam neznamych vyrazii podle
kontextu a zpiisobu tvofeni;

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a diilezité informace;

- porozumi Skolnim a pracovnim pokyntm,;
rozpoznd vyznam obecnych sdéleni a
hlaseni;

¢te s porozuménim véené i1 jazykove
priméfené texty, orientuje se v textu,

sd¢€li obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

prednese piipravenou prezentaci ze svého
oboru a reaguje na jednoduché dotazy
publika;

vypravi jednoduché ptibéhy, zazitky, popise
své pocity;

sdéli a zdtvodni svlij nazor;

pronese jednoduse zformulovany monolog
pted publikem;

vyjadiuje se témét bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

dokaze experimentovat, zkousSet a hledat
zpusoby vyjadieni srozumitelné pro
posluchace;

zaznamena pisemn¢ podstatné mysSlenky a
informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvoii text o udalostech a
zazitcich v podobé¢ popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis;
vyjadii pisemné svlij ndzor na text;
vyhledd, zformuluje a zaznamend informace
nebo fakta tykajici se studovaného oboru;
pielozi text a pouziva slovniky i
elektronické;

zapoji se do hovoru bez piipravy;
vymeéiuje si informace, které jsou bézné pii
neformalnich hovorech;

zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyké-li se znamého tématu;

Recové dovednosti

- receptivni feCova dovednost sluchova =
poslech s porozuménim

- receptivni fecova dovednost zrakova = ¢teni

a prace s textem vcetn¢ odborného

produktivni fe¢ova dovednost stni =

mluveni zaméfené situacné i tematicky

produktivni fe€ova dovednost pisemna =

zpracovani textu

jednoduchy pieklad

interaktivni feCové dovednosti = stfidani

receptivnich a produktivnich ¢innosti

interakce ustni

interakce pisemna
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- pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otdzky a reaguje na dotazy tazatele;

- vyfesi vétSinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrat v cizojazytném
prostiedi;

- pozada o upiesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti ptesné
vyznam sdé€lent;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostifedkuje informaci dalsim lidem;

- uplatiiuje rizné techniky cteni textu,

- overi si 1 sdéeli ziskané informace pisemng;

- zaznamena vzkazy volajicich;

- vyplni jednoduchy neznamy formular.

Jazykové prostredky

- vyslovuje srozumiteln¢ co nejblize
ptirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni
zvukové prostifedky daného jazyka a
koriguje odli$nosti zvukové podoby jazyka;

Jazykové prostredky

- vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
- slovni zésoba a jeji tvofeni

- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

- graficka podoba jazyka a pravopis

- komunikuje s jistou mirou sebediivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhti a vlastnich
zalib, zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho zivota;

- pouziva opisné prostiedky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani sloZitych
myslenek;

- pouziva vhodn¢ zakladni odbornou slovni
zéasobu ze svého studijniho oboru;

- uplatiiuje zékladni zpisoby tvofeni slov v
jazyce;

- dodrzuje zakladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby.

Tematické okruhy, komunikacni situace a | Tematické okruhy, komunikac¢ni situace a

jazykové funkce: jazykové funkce:

- vyjadfuje se Ustn€ i pisemné k tématim - tematické okruhy: osobni tidaje, dim a
osobniho zivota a k tématim z oblasti domov, kazdodenni zivot, volny Cas, zabava,
zaméteni studijniho oboru; jidlo a napoje, sluzby, cestovani, mezilidské

- fesi pohotoveé a vhodné standardni feCoveé vztahy, péce o télo a zdravi, nakupovani,
situace i jednoduché a frekventované vzdélavani, zaméstnani, pocasi, Ceska
situace tykajici se pracovni ¢innosti; republika, zemé dané jazykové oblasti,

- domluvi se v béZnych situacich, ziska i tematické okruhy dané zaméfenim studijniho
poskytne informace; oboru aj.

- pouziva stylisticky vhodné obraty - komunikacni situace: ziskavani a predavani
umoznujici nekonfliktni vztahy a informaci, napft. sjednani schiizky,
komunikaci. objednavka sluzby, vytizeni vzkazu apod.

- jazykové funkce: obraty pfi zahdjeni a
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Poznatky o zemich:

prokazuje faktické znalosti predevsim o
geografickych, demografickych,
hospodaiskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti v¢etné
vybranych poznatka studijniho oboru, a to i
Z jinych vyucovacich pfedméti, a uplatiiuje
je také v porovnani s readliemi matetské
zemge;

uplatituje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.

ukonceni rozhovoru, vyjadieni Zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
zklaméni, nadéje apod.

Poznatky o zemich
- vybrané poznatky vSeobecného i odborného

charakteru k poznani zemé (zemi) ptislusné
jazykové oblasti, kultury, umeéni a literatury,
tradic a spolecenskych zvyklosti

- informace ze sociokulturniho prostredi v

kontextu znalosti o Ceské republice

2. ro¢nik (ce

Ikem 99 hod.)

Recové dovednosti
Zak:

rozumi piiméfenym souvislym projeviim a
diskusim rodilych mluvéich prondSenym ve
standardnim hovorovém tempu;

odhaduje vyznam nezndmych vyrazii podle
kontextu a zptisobu tvofent;

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dilezité informace;

porozumi Skolnim a pracovnim pokyntim;
rozpoznd vyznam obecnych sdéleni a
hlaseni;

¢te s porozuménim vécné 1 jazykove
pfimétené texty, orientuje se v textu,

sdéli obsah, hlavni mySlenky ¢i informace
vyslechnuté nebo ptectené;

pfednese piipravenou prezentaci ze svého
oboru a reaguje na jednoduché dotazy
publika;

vypravi jednoduché ptibehy, zazitky, popise
své pocity;

sdéli a zdivodni sviij ndzor;

pronese jednoduse zformulovany monolog
pied publikem;

vyjadiuje se témét bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

dokaze experimentovat, zkouset a hledat
zpusoby vyjadieni srozumitelné pro
posluchace;

zaznamena pisemn¢ podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni

Recové dovednosti
- receptivni feCova dovednost sluchova =

poslech s porozuménim

- receptivni feCova dovednost zrakova = Cteni

a prace s textem vcetné¢ odborného
produktivni fe¢ova dovednost tstni =
mluveni zaméfené situacné i tematicky
produktivni fe€ova dovednost pisemna =
zpracovani textu

jednoduchy pieklad

interaktivni fecoveé dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
interakce ustni

interakce pisemna
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myslenky a vytvofi text o udalostech a
zazitcich v podobé popisu, sd€leni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis;

- vyjadii pisemn¢ sviij ndzor na text;

- vyhled4, zformuluje a zaznamena informace
nebo fakta tykajici se studovaného oboru;

- prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické;

- zapoji se do hovoru bez pripravy;

- vyménuje si informace, které jsou bézné pii
neformalnich hovorech;

- zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého tématu;

- pti pohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;

- vyfesi vétSinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostiedi;

- pozéada o uptfesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdé€leni;

- pteformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dal§im lidem;

- uplatituje rizné techniky Cteni textu;

- oveii si i1 sdé€li ziskané informace pisemng;

- zaznamena vzkazy volajicich;

- vyplni jednoduchy nezndmy formulaf.

Jazykové prostiredky

- vyslovuje srozumitelné co nejblize
prirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni
zvukové prostiedky daného jazyka a
koriguje odli$nosti zvukové podoby jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebedliivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
vcetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhi a vlastnich
zalib, zeyména v rutinnich situacich
kazdodenniho zivota;

- pouziva opisné prostiedky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani slozitych
myslenek;

- pouziva vhodn¢ zakladni odbornou slovni
zéasobu ze svého studijniho oboru;

- uplatiiuje zékladni zpisoby tvofeni slov v
jazyce;

- dodrzuje zakladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby.

Jazykové prostiredky

- vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
- slovni zdsoba a jeji tvofeni

- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

- graficka podoba jazyka a pravopis
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Tematické okruhy, komunikaéni situace a
jazykové funkce:

- vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématim
osobniho Zivota a k tématiim z oblasti
zaméteni studijniho oboru;

- fesi pohotoveé a vhodné standardni feCoveé
situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

- domluvi se v béznych situacich, ziska i
poskytne informace;

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci.

Poznatky o zemich:

- prokazuje faktické znalosti predevSim o
geografickych, demografickych,
hospodatskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti v¢etné
vybranych poznatkii studijniho oboru, a to 1
z jinych vyucovacich pfedmétu, a uplatiuje
je také v porovnani s redliemi matetské
zemg;

- uplatituje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.

Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové funkce:

- tematické okruhy: osobni tidaje, dim a
domov, kazdodenni zivot, volny Cas, zabava,
jidlo a napoje, sluzby, cestovani, mezilidské
vztahy, péce o télo a zdravi, nakupovani,
vzdélavani, zaméstnani, pocasi, Ceska
republika, zem¢ dané jazykové oblasti;
tematické okruhy dané zaméfenim studijniho
oboru aj.

komunikacni situace: ziskavani a predavani
informaci, napft. sjednani schiizky,
objednavka sluzby, vytizeni vzkazu apod.
jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a
ukonceni rozhovoru, vyjadieni zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
zklaméni, nadéje apod.

Poznatky o zemich

- vybrané poznatky vSeobecného i odborného
charakteru k poznani zemée (zemi) ptislusné
jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury,
tradic a spolecenskych zvyklosti

- informace ze sociokulturniho prostredi v
kontextu znalosti o Ceské republice

3. ro¢nik (cel

kem 102 hod.)

Retové dovednosti

Zak:

rozumi piiméfenym souvislym projeviim a
diskusim rodilych mluvéich prondsenym ve
standardnim hovorovém tempu;

odhaduje vyznam neznamych vyrazii podle
kontextu a zpiisobu tvofeni;

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dillezité informace;

porozumi Skolnim a pracovnim pokyntm,;
rozpoznd vyznam obecnych sdéleni a
hlaseni;

¢te s porozuménim vécné 1 jazykove
pfiméfené texty, orientuje se v textu,

sdé€li obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

pfednese piipravenou prezentaci ze svého
oboru a reaguje na jednoduché dotazy

Retové dovednosti

- receptivni feCova dovednost sluchova =
poslech s porozuménim

- receptivni feCova dovednost zrakova = ¢teni

a prace s textem vcetné odborného

produktivni fe¢ova dovednost Ustni =

mluveni zaméfené situacné 1 tematicky

produktivni fe¢ova dovednost pisemna =

zpracovani textu

jednoduchy pieklad

interaktivni fecové dovednosti = stfidani

receptivnich a produktivnich ¢innosti

interakce ustni

interakce pisemna
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publika;

- vypravi jednoduché ptibehy, zazitky, popise
své pocity;

- sdéli a zdtivodni sviij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog
pied publikem;

- vyjadfuje se témét bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

- dokaze experimentovat, zkouset a hledat
zpusoby vyjadreni srozumitelné pro
posluchace;

- zaznamena pisemn¢ podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvoii text o udalostech a
zazitcich v podobé¢ popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis;

- vyjadii pisemné sviij ndzor na text;

- vyhled4, zformuluje a zaznamena informace
nebo fakta tykajici se studovaného oboru;

- ptelozi text a pouziva slovniky i
elektronické;

- zapoji se do hovoru bez ptipravy;

- vyménuje si informace, které jsou bézné pti
neformalnich hovorech;

- zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyké-li se znamého tématu;

- pii pohovorech, na kter¢ je ptipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;

- vyftesi vétSinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostiedi;

- pozéada o uptesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdé€leni;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dalS$im lidem;

- uplatiiuje rizné techniky cteni textu,

- overi si 1 sdéeli ziskané informace pisemng;

- zaznamena vzkazy volajicich;

- vyplni jednoduchy nezndmy formulaf.

Jazykové prostiedky

- vyslovuje srozumitelné co nejblize
ptirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni
zvukové prostfedky daného jazyka a
koriguje odlisnosti zvukové podoby jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebedivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhti a vlastnich

Jazykové prostiedky

- vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
- slovni zésoba a jeji tvofeni

- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

- graficka podoba jazyka a pravopis
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zalib, zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho zivota;

- pouziva opisné prostiedky v neznamych
situacich, pfi vyjadiovani slozitych
myslenek;

- pouzivéa vhodné zékladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru;

- uplatiuje zakladni zpiisoby tvofeni slov v
jazyce;

- dodrzuje zakladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby.

Tematické okruhy, komunikaéni situace a
jazykové funkce:

- vyjadfuje se Ustn¢ i pisemné k tématim
osobniho Zivota a k tématiim z oblasti
zaméteni studijniho oboru;

- fesi pohotové a vhodné standardni feCové
situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

- domluvi se v béznych situacich, ziska i
poskytne informace;

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci.

Poznatky o zemich:

- prokazuje faktické znalosti pfedevsim o
geografickych, demografickych,
hospodaiskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkt studijniho oboru, a to 1
z jinych vyucovacich pfedméti, a uplatiiuje
je také v porovnani s redliemi matetské
zemg;

- uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.

Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové funkce:

- tematické okruhy: osobni udaje, dim a
domov, kazdodenni Zivot, volny ¢as, zabava,
jidlo a napoje, sluzby, cestovani, mezilidské
vztahy, péce o tclo a zdravi, nakupovani,
vzdélavani, zaméstnani, pocasi, Ceska
republika, zemé dané jazykové oblasti;
tematické okruhy dané zaméfenim studijniho
oboru aj.

komunikacni situace: ziskavani a predavani
informaci, napft. sjednani schiizky,
objednavka sluzby, vytizeni vzkazu apod.
jazykové funkce: obraty pfi zahajeni a
ukonc¢eni rozhovoru, vyjadieni zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
zklamani, nadéje apod.

Poznatky o zemich

- vybrané poznatky vSeobecného i odborného
charakteru k poznani zemée (zemi) ptislusné
jazykové oblasti, kultury, umeéni a literatury,
tradic a spolecenskych zvyklosti

- informace ze sociokulturniho prostfedi v
kontextu znalosti o Ceské republice

4. roc¢nik (ce

Ikem 90 hod.)

Retové dovednosti

Z4k:

- rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a
diskusim rodilych mluv¢ich pronasenym ve
standardnim hovorovém tempu,

Rectové dovednosti

- receptivni feCova dovednost sluchova =
poslech s porozuménim

- receptivni feCova dovednost zrakova = Cteni
a prace s textem vcetné odborného
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- odhaduje vyznam neznamych vyrazii podle
kontextu a zpiisobu tvofeni;

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dilezité informace;

- porozumi Skolnim a pracovnim pokyntm,;

- rozpozna vyznam obecnych sdéleni a
hlaseni;

- Cte s porozuménim vécené 1 jazykove
pfimétené texty, orientuje se v textu,

- sdé¢li obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

- prednese piipravenou prezentaci ze svého
oboru a reaguje na jednoduché dotazy
publika;

- vypravi jednoduché ptibehy, zazitky, popise
své pocity;

- sdéli a zdtivodni svlij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog
pted publikem,;

- vyjadfuje se témét bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

- dokaze experimentovat, zkouset a hledat
zpusoby vyjadieni srozumitelné pro
posluchace;

- zaznamena pisemn¢ podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvoii text o udalostech a
zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis;

- vyjadii pisemné svlij ndzor na text;

- vyhledéa, zformuluje a zaznamena informace
nebo fakta tykajici se studovaného oboru;

- preloZi text a pouziva slovniky 1
elektronické;

- zapoji se do hovoru bez pfipravy;

- vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech;

- zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého tématu;

- pfi pohovorech, na které je ptipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;

- vyftesi vétSinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostiedi;

- pozéada o uptesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdélent;

- pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostfedkuje informaci dal§im lidem;

- uplatiiuje rtizné techniky Cteni textu;

produktivni fe¢ova dovednost stni =
mluveni zaméiené situacné i tematicky
produktivni fe¢ova dovednost pisemna =
zpracovani textu

jednoduchy pieklad

interaktivni feCové dovednosti = stiidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
interakce ustni

interakce pisemna

45




Bezpecénostné pravni akademie Ostrava, s. 1. 0., stfedni Skola

68-42-M/01. Bezpec€nostné pravni ¢innost

SVP Ochrana osob a majetku
01. 09. 2015

- oveii si i1 sdé€li ziskané informace pisemng;
- zaznamena vzkazy volajicich;
- vyplni jednoduchy neznamy formular.

Jazykové prostiedky

- vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni
zvukové prostiedky daného jazyka a
koriguje odlisnosti zvukové podoby jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhti a vlastnich
zalib, zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho zivota;

- pouziva opisné prostiedky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani slozitych
myslenek;

- pouziva vhodn¢ zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru;

- uplatiiuje zékladni zpiisoby tvoteni slov v
jazyce;

- dodrzuje zakladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby.

Tematické okruhy, komunika¢ni situace a
jazykové funkce:

- vyjadfuje se Ustn€ i pisemné k tématim
osobniho Zivota a k t¢ématiim z oblasti
zaméteni studijniho oboru;

- fe$i pohotoveé a vhodné standardni feCove
situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

- domluvi se v béznych situacich, ziska i
poskytne informace;

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci.

Poznatky o zemich:

- prokazuje faktické znalosti pfedevsim o
geografickych, demografickych,
hospodatskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatki studijniho oboru, a to i
z jinych vyucovacich predméti, a uplatiiuje

Jazykové prostiedky

- vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
- slovni z&soba a jeji tvofeni

- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

- graficka podoba jazyka a pravopis

Tematické okruhy, komunikaéni situace a

jazykové funkce:

- tematické okruhy: osobni udaje, dim a
domov, kazdodenni zivot, volny Cas, zabava,
jidlo a napoje, sluzby, cestovani, mezilidské
vztahy, péce o télo a zdravi, nakupovani,
vzdélavani, zaméstnani, pocasi, Ceska
republika, zemé dané jazykové oblasti;
tematické okruhy dané zamétenim studijniho
oboru aj.

- komunikacni situace: ziskavani a predavani
informaci, napf. sjednani schiizky,
objednavka sluzby, vytizeni vzkazu apod.

- jazykové funkce: obraty pfi zahdjeni a
ukonc¢eni rozhovoru, vyjadieni zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
zklamani, nadéje apod.

Poznatky o zemich

- vybrané poznatky v§eobecného i odborného
charakteru k poznani zemé (zemi) ptislusné
jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury,
tradic a spolec¢enskych zvyklosti

- informace ze sociokulturniho prostredi v
kontextu znalosti o Ceské republice
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je také v porovnani s redliemi matetské
zemge;

- uplatituje v komunikaci vhodn¢ vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.
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Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stfedni §kola
Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01

Bezpecénostné pravni ¢innost

Pf'ec,lmét:
NEMECKY JAZYK B1

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE
Ptedmét je vyu€ovan ve vSech ctyfech ro¢nicich vzdy po 3 vyucovacich hodinach tydné.

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

— ziskavani zajmu o studium némeckého jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto
predmétu

— osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a aktivni vyuziti i¢inné komunikace
vV némeckém jazyce

— ziskani schopnosti ¢ist s porozuménim priméfené texty v némeckém jazyce
zemich studovaného jazyka a prace s nimi

— pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykdl pro osobni zivot, formovani vzajemného
porozuméni mezi zemémi, respektu a toleranci k odliSnym kulturnim hodnotdm jinych
narodl

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Ke zdarnému zvladnuti uciva a jeho praktickému pouziti je tfeba osvojeni si nasledujicich

znalosti a schopnosti, na které je ve vyuce kladen diiraz:

— rozvoj fecovych dovednosti (mluveny projev, pisemny projev, porozumeéni textu,
porozuméni poslechu);

— rozvoj jazykovych prostiedkl (gramatika, vyslovnost, slovni zasoba - obecna i odborna);

— tématické okruhy zamétené obecné i odborné;

— komunika¢ni situace (ziskdvani a predavani informaci);

— jazykové funkce (fraze pokryvajici vétSinu kazdodennich situaci);

— poznatky o anglicky mluvicich zemich.

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI]

Vyuka némeckého jazyka sméfuje k tomu, aby zaci:

— si vazili hodnot jinych nérodnich spolecenstvi a jejich kultur;

— citili potfebu blize poznavat jiné¢ kultury (zvlasté v némecky mluvicich zemich), napf.
0Sobni navstévou cizi zemg;

— ocenili diilezitost znalosti ciziho jazyka ve svém budoucim osobnim i profesnim zivotg;

— neostychali se komunikace v némeckém jazyce s rodilymi mluvéimi.

48



Bezpecénostné pravni akademie Ostrava, s. 1. 0., stfedni Skola SVP Ochrana osob a majetku
68-42-M/01. Bezpecnostné pravni ¢innost 01. 09. 2015

POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

— skupinova prace, samostatna prace, domaci ptiprava
— vyklad

— ovefovani poznatkl na danych cvicenich

— prace s textem (pfeklad, porozumeéni)

— poslechova cviceni (porozuméni)

— komunikace, diskuse na dané téma

— projektova prace

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti aplikované prostiednictvim némeckého jazyka:
— hloubka porozumeéni poznatklim;

— schopnost aplikovat poznatky pii feSeni problémt;

— schopnost Gstné formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat;
schopnost porozuméni textu a poslechu;

schopnost vyjadfit se souvisle v pisemném projevu.

Hodnoceni vysledkii probihd nésledujicimi metodami: pisemné zkouSeni, Ustni zkouSeni,
slohova prace, doméaci ulohy, referaty, prezentace, zakovské projekty, projevy aktivity
V hoding¢.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

Vyuka némeckého jazyka se dotyka pestrého spektra lidskych kazdodennich situaci a vyuziva
fadu myslenkovych operaci. Z tohoto diivodu je mozné rozvijet fadu kli¢ovych kompetenci, a
to napfic celym obsahem uciva.

Kompetence k u¢eni

— mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky

uplatiiovat rizné zpiisoby prace s textem

— poslouchat s porozuménim mluvené projevy a pofizovat si poznamky

vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje

sledovat a hodnotit pokrok pifi dosahovani cilli svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk
svého uceni od jinych lidi

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani

Kompetence k ieSeni problémii

— porozumét zadani tikolu a ur¢it jadro problému, ziskavat potfebné informace
— uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni

— volit prostfedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

— spolupracovat pfi feSeni problémil s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence

— vyjadrovat se pfiméefené ucelu jednani a komunikacni situaci

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

— Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje
— zpracovavat texty administrativni, béZné 1 odborné

— dodrzovat jazykové a stylistické normy a odbornou terminologii
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— zaznamendvat pisemné podstatné udaje z projevi
— dosahnout jazykové zpiisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi
— chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socialni kompetence

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani

— ovéfovat si ziskané poznatky

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich cila
— podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpoveédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu
— uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobni identitu

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte
chépat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka

uznavat tradice a hodnoty vlastniho naroda

mit pozitivni vztah K jinym evropskym a svétovych kulturam

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
— mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti
— cilevédomé a zodpovédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

Matematické kompetence

— spravné pouzivat a pievadéet jednotky

— pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

— efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych tkold v béZznych
situacich

Kompetence vyuzivat prostiedky informa¢nich a komunikac¢nich technologii a pracovat
s informacemi

— ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuZzitim internetu

— pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich

— zpracovavat informace

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Stejné jako u klicovych kompetenci plati, Ze i prifezova témata je mozné z velké Casti zaradit
do vyuky némeckého jazyka.

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

— osobnost a jeji rozvoj (v ramci celého uciva)

— komunikace, vyjednavani, feSeni konflikti (v ramci celého uciva)

— spole¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi (v ramci celého uciva)

— stat, politicky systém, politika, soudoby svét (politické systémy jednotlivych némecky
mluvicich zemi a Ceské republiky; tematicky celek ,,Politicky systém®)

— masova média (tematicky celek ,,Masova média)*)

— moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita (tematicky celek ,,Spolecnost®)
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Clovék a Zivotni prostiedi

— soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy clovéka k prostiedi
(tematicky celek ,,Zivotni prostfedi®)

— moznosti a zpusoby feSeni environmentalnich problémi a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obéanském Zivot& (tematicky celek ,,Zivotni prostiedi*)

Clovék a svét prace

— hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (v ramci celého uciva)

— soustava $kolniho vzdélavani v CR (tematicky celek ,,Vzd&lavani)

— soustava Skolniho vzd€lavani v némecky mluvicich zemich (tematicky celek ,,Vzdélavani®)

— pisemna i verbalni sebeprezentace pii vstupu na trh prace (pisemné a mluvené projevy —
pohovor, zadost o misto, vytvoreni strukturovaného zivotopisu)

Informacni a komunikaéni technologie

— zakovské prezentace vytvorené pomoci IT

— seznameni se a prace s on-line zdroji informaci
— tvorba Zakovskych projekta

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Zemépis: svétove strany, svétadily, staty a hlavni mésta, planeta Zem¢, slunecni soustava a
pamatky, némecky mluvici zem¢;

Cesky jazyk: némecky piici spisovatelé a jejich dila, mluvnicka terminologie, syntax a
morfologie;

ICT: pocitacova gramotnost, vyuziti internetu (zv1asté pro vyhledavéani informaci), prace se
SW;

Déjepis: historicky vyvoj némecky mluvicich zemi, vyznamné historické udalosti, osobnosti a
pamatky;

Matematika: ¢isla, geometrické tvary, jednoduché slovni ulohy, terminologie;

Biologie a ekologie: terminologie (lidské télo a zdravi), ochrana zivotniho prostiedi;
Obcanska nauka: ¢lovek a spolecnost, lidské a ob&anska prava, politicka soustava;

Pravo: pravni terminologie, ob¢anské a spravni pravo;

Chemie: chemické nazvoslovi, chemické procesy v piirod¢;

Fyzika: fyzikalni nazvoslovi.
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Piredmét: Némecky jazyk B1 (celkem 393 hod.)

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Uc¢ivo

1. ro¢nik (cel

kem 102 hod.)

Recové dovednosti

Zak:

- rozumi piimefenym souvislym projevim a
diskusim rodilych mluvéich prondsenym ve
standardnim hovorovém tempu;

- odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zpiisobu tvofeni;

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a diilezité informace;

- porozumi Skolnim a pracovnim pokynim,;

- rozpozné vyznam obecnych sdéleni a
hlaseni;

- éte s porozuménim vécné 1 jazykove
priméfené texty, orientuje se v textu,

- sdéli obsah, hlavni myS$lenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

- prednese piipravenou prezentaci ze svého
oboru a reaguje na jednoduché dotazy
publika;

- vypravi jednoduché ptibehy, zazitky, popise
své pocity;

- sdéli a zdiivodni sviij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog
pied publikem;

- vyjadiuje se téméf bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

- dokéaze experimentovat, zkousSet a hledat
zpusoby vyjadieni srozumitelné pro
posluchace;

- zaznamena pisemné podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvoii text o udalostech a
zazitcich v podobé¢ popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis;

- vyjadii pisemné svilj ndzor na text;

- vyhleda, zformuluje a zaznamena informace
nebo fakta tykajici se studovaného oboru;

- prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické;

- zapoji se do hovoru bez pfipravy;

- vyméiuyje si informace, které jsou bézné pii
neformalnich hovorech;

- pti pohovorech, na které je pripraven, klade
vhodné otdzky a reaguje na dotazy tazatele;

Recové dovednosti

- cviceni poslechu s porozuménim

- cviCeni Cteni s porozuménim

- konverzace

- interaktivni dialog

- procvicovani vyslovnosti a intonace

Pisemny projev

- zpracovani textu na zadané téma
- stylizace textu na pohlednici,
- vyplnovani jednoduchého dotazniku
- kratka faxova zprava
- dopis — zadost o praci
- poznamky k textu
- popis cesty
- popis mista
- pozvani na oslavu narozenin
- blahoptani k narozeninam
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- vyfesi vétSinu béznych dennich situaci, které
se mohou odehrat v cizojazy¢ném prostiedi;

- pozada o upiesnéni nebo zopakovani;
sd€lené informace, pokud nezachyti piesné
vyznam sdélent;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprosttedkuje informaci dal§im lidem;

- uplatiiuje rtizné techniky Cteni textu;

- oveii si 1 sdéli ziskané informace pisemn¢;

- zaznamena vzkazy volajicich;

- vyplni jednoduchy neznamy formulaf.

Jazykové prostiedky

- vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozlisuje zakladni zvukové
prostfedky daného jazyka a koriguje
odlisnosti zvukové podoby jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebediivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhti, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota a
vlastnich zalib;

- pouziva opisné prostiedky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani slozitych
myslenek;

- pouzivéa vhodné zékladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru;

- uplatiiuje zakladni zpiisoby tvoteni slov
V jazyce;

- dodrZzuje zakladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby.

Tematické okruhy, komunikacni situace a

jazykové funkce

- vyjadiuje se Ustné i pisemné, k tématiim
osobniho Zivota a k tématiim z oblasti
zaméteni studijniho oboru;

- fesi pohotoveé a vhodné standardni fecoveé
situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

- domluvi se v béznych situacich, ziska i
poskytne informace;

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci.

Jazykové prostiedky
- fonetika — zakladni pravidla vyslovnosti
- pravopis — psani skupin souhlasek a
samohlasek
- grafika — velka pismena u podstatnych jmen
- gramatika
- prehled gramatickych kategorii
- gramatickd terminologie
- slovesné skupiny
- uréity/neurcity/nulovy ¢len u podstatnych
jmen
- osobni zajmena
- Casovani slabych/silnych/modalnich
sloves Vv pfit. Case
- Casovani sloves s odlu¢./neodluc.
pfedponou v pfit. ¢ase
- perfektum slabych a silnych sloves
- préteritum sloves ,,mit* a ,,byt*
- sklofiovani podst. jmen
- podst. jména bez ¢lenu
- ¢islovky zékladni a fadové
- predlozky se 3. padem, se 4. padem,
se 3. a4. padem

Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové funkce
- rodina a rodinné vztahy
- lidé v mém okoli
- Skola
- bydleni
- prace
- volny cas
- zivotni styl, denni reZim
- komunikacni situace
- pozdrav
- pfedstaveni se
- rozlouceni se
- podékovani
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Poznatky o zemich

- prokazuje faktické znalosti predevsim o
geografickych, demografickych,
hospodaiskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti v¢etné
vybranych poznatka studijniho oboru, a to i
z jinych vyucovacich pfedmét, a uplatiiuje
je také v porovnani s redliemi matetské
zemge;

- uplatiiuje v komunikaci vhodné¢ vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.

- misto pobytu

- blahoptéani

- omluva

- zadost, prosba

- orientace v misté

Poznatky o zemich
- némecky mluvici zemé
- doprava v Némecku

2. ro¢nik (ce

Ikem 99 hod.)

Re¢ové dovednosti

Zak:

- rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a
diskusim rodilych mluvéich prondsenym ve
standardnim hovorovém tempu;

- odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zptisobu tvofent;

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a diileZité informace;

- porozumi Skolnim a pracovnim pokynim,;

- rozpozné vyznam obecnych sdéleni a
hlaseni;

- ¢te s porozuménim vécné 1 jazykove
pfimétené texty, orientuje se v textu,

- sdéli obsah, hlavni mySlenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

- pfednese piipravenou prezentaci ze svého
oboru a reaguje na jednoduché dotazy
publika;

- vypravi jednoduché ptibehy, zazitky, popise
své pocity;

- sd¢li a zdiivodni svlij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog
pted publikem;

- vyjadiuje se témét bezchybné v béznych,
ptedvidatelnych situacich;

- dokéaze experimentovat, zkousSet a hledat
zpiisoby vyjadieni srozumitelné pro
posluchace;

- zaznamena pisemné podstatné myslenky a

Retové dovednosti

- cviceni poslechu s porozuménim

- cviCeni Cteni s porozuménim

- konverzace

- interaktivni dialog

- procvicovani vyslovnosti a intonace
- ¢teni odbornych ¢lankt

Pisemny projev
- zpracovani textu na zadané téma
- kratky/struény recept
- popis ¢innosti
- poznamky k textu
- vymeéna bytu, inzerat
- popis obrazku
- osobni dopis
- tabulkovy Zivotopis
- vypravovany Zivotopis
- strukturovany text — popis Skolniho
systému
- kratké vypravovani
- e-mail
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informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text o udalostech a
zazitcich v podobé¢ popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpoveédi na dopis;

- vyjadii pisemné sviij ndzor na text;

- vyhleda, zformuluje a zaznamena informace
nebo fakta tykajici se studovaného oboru;

- prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické;

- zapoji se do hovoru bez pfipravy;

- vyméiyje si informace, které jsou bézné pri
neformalnich hovorech;

- zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyké-li se znamého tématu;

- pti pohovorech, na kter¢ je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;

- vytesi vétsSinu béznych dennich situaci, které
se mohou odehrat v cizojazycném prostiedi;

- pozada o upresnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdé€leni;

- pteformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dal§im lidem;

- uplatiiuje rizné techniky Cteni textu;

- oveii si 1 sdéli ziskané informace pisemn¢;

- Zaznamena vzkazy volajicich;

- vyplni jednoduchy nezndmy formulaf.

Jazykové prostiredky

- vyslovuje srozumitelné co nejbliZe prirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukoveé
prostfedky daného jazyka a koriguje
odli$nosti zvukové podoby jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebedivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
vcetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruht, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota a
vlastnich zalib;

- pouziva opisné prostiedky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani slozitych
myslenek;

- pouziva vhodné zakladni odbornou slovni
zéasobu ze svého studijniho oboru;

- uplatiiuje zakladni zplsoby tvoteni slov
V jazyce;

- dodrzuje zakladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby.

Jazykové prostiredky
- fonetika — zakladni pravidla vyslovnosti
- pravopis — psani skupin souhlasek a
samohlasek
- grafika — velka pismena u podstatnych jmen
- gramatika
- slovesné vazby
- pfedlozky — vyjadfovani Casu, data
- ptedlozky se 2. pddem
- véta hlavni/véta vedlejsi se spojkami
Hwell®, ,,wenn®, ,,dass®, ,,damit®, ,,als*,
,,obwohl*
- infinitivni konstrukce
- ozna¢eni miry mnozstvi
- stupfiovani piid. jmen a piislovci;
supletivni tvary
- z4jmena ,,jeder®, was fuer ein, ,,dieser
- z4jmenna piislovce
- zvratnd slovesa ve 3. a 4. padu
- préteritum vSech skupin sloves

3
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Tematické okruhy, komunikaéni situace a

jazykové funkce

- vyjadiuje se ustn¢ i pisemné, k tématim
osobniho Zivota a k tématiim z oblasti
zaméteni studijniho oboru;

- fesi pohotové a vhodné standardni fecoveé
situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

- domluvi se v béznych situacich; ziska i
poskytne informace;

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci.

Poznatky o zemich

- prokazuje faktické znalosti pfedevsim o
geografickych, demografickych,
hospodaiskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkt studijniho oboru, a to 1
z jinych vyucovacich pfedméti, a uplatiiuje
je také v porovnani s redliemi matetské
zemg;

- uplatiiuje v komunikaci vhodn¢ vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.

Tematické okruhy, komunikaéni situace a
jazykové funkce
- témata
- svatky a oslavy
- V restauraci
- zdravé jidlo
- st¢thovani a zatizovani bytu
- ¢innosti v domécnosti
- moda, oblékani, barvy
- moje cesta ke vzdélani
- navstéva kina/divadla
- komunikacni situace
- vedeni rozhovoru k tématim
- souvislé vypravovani o sobé
- popis domadcich ¢innosti
- vypravovani o vzdélavacich systémech
- srovnani vzdélavacich systému
v némecky mluvicich zemich a v CR
- rozhovor/vypravovani o navstéve

kina/divadla

Poznatky o zemich

- némecky mluvici zemé

- zvyky a oby&eje v Némecku ve srovnani s CR

- vzdélavaci systém v némecky mluvicich
zemich ve srovnani s CR

3. ro¢nik (cel

kem 102 hod.)

Rec¢ové dovednosti

Zak:

- rozumi piiméfenym souvislym projeviim a
diskusim rodilych mluvéich prondsenym ve
standardnim hovorovém tempu;

- odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zpiisobu tvofeni;

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dillezité informace;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokynim,;

- rozpoznd vyznam obecnych sdéleni a
hlaseni;

- ¢te s porozuménim vécené 1 jazykove
pfimétené texty, orientuje se v textu,

- sdéli obsah, hlavni mySlenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

Recové dovednosti

- cviceni poslechu s porozuménim

- cviceni Cteni s porozuménim

- konverzace

- interaktivni dialog

- procvicovani vyslovnosti a intonace
- ¢teni odbornych texth

Pisemny projev

- zpracovani textu na zadané téma:
- kratka zprava do novin
- vypravovani na téma cestovani
- popis obrazku

- popis Urazu
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- pfednese piipravenou prezentaci ze svého
oboru a reaguje na jednoduch¢ dotazy
publika;

- vypravi jednoduché ptib&hy, zazitky,popise
své pocity;

- sd¢li a zdiivodni sviij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog
pied publikem;

- vyjadiuje se témét bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

- dokaze experimentovat, zkouset a hledat
zpusoby vyjadreni srozumitelné pro
posluchace;

- zaznamena pisemné podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvoii text o udalostech a
zazitcich v podobé¢ popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis;

- vyjadii pisemné sviij nazor na text;

- vyhled4, zformuluje a zaznamena informace
nebo fakta tykajici se studovaného oboru;

- ptelozi text a pouziva slovniky 1
elektronické;

- zapoji se do hovoru bez ptipravy;

- vyméiuje si informace, které jsou bézné pti
neformalnich hovorech;

- zapoji se do odborné debaty nebo;
argumentace, tyka-li se zndmého tématu;

- pti pohovorech, na které je ptipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;

- vytesi vétSinu béznych dennich situact, které
se mohou odehrat v cizojazy¢ném prostiedi;

- pozada o upiesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni;

- pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprosttedkuje informaci dal§im lidem;

- uplatiiuje rtizné techniky Cteni textu;

- oveti si 1 sdeli ziskané informace pisemné

- zaznamena vzkazy volajicich;

- vyplni jednoduchy neznamy formulaf.

Jazykové prostiedky

- vyslovuje srozumitelné co nejblize prirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové
prostiedky daného jazyka a koriguje
odlisnosti zvukové podoby jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebediivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
vcetné€ vybrané frazeologie v rozsahu

- osobni dopis, ufedni dopis

- vyplnéni formulafe k urazu

- vypravovani na téma zdravi a nemoci
- vypravovani na téma turistika

- vypravovani na téma sport

- e-mail

Jazykové prostredky
- fonetika — zakladni pravidla vyslovnosti
- pravopis — psani skupin souhlasek a
samohlasek
- grafika — velka pismena u podstatnych jmen
- gramatika

- préteritum vSech skupin sloves

- vedlejsi véty s ,,als*, ,,waehrend®,
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danych tematickych okruht, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota a
vlastnich zalib;

- pouziva opisné prostiedky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani slozitych
myslenek;

- pouziva vhodné zakladni odbornou slovni
zéasobu ze svého studijniho oboru;

- uplatiiuje zakladni zpisoby tvoreni slov
V jazyce;

- dodrzuje zakladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby.

Tematické okruhy, komunika¢ni situace a

jazykové funkce

- vyjadiuje se Ustné i pisemné, k tématim
osobniho Zivota a k t¢ématiim z oblasti
zaméfeni studijniho oboru;

- fesi pohotove a vhodné standardni fecové
situace i jednoduché¢ a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

- domluvi se v béznych situacich; ziska i
poskytne informace;

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci.

Poznatky o zemich

- prokazuje faktické znalosti pfedevs§im o
geografickych, demografickych,
hospodaiskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkt studijniho oboru, a to 1
z jinych vyucovacich pfedmétl, a uplatituje
je také v porovnani s redliemi matetské
zemg;

- uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.

,,wenn®, ,,obwohl*
- predlozky s 2. padem
- vztazna zdjmena, vztazné véty
- vazby s ,,es
- konjunktiv 1I.
- podminkové véty
- ptidavné jméno v pfivlastku
- nepfima otazka s ,,ob*
- slovesné vazby
- modalni slovesa v perfektu
- pasiv

Tematické okruhy, komunikaéni situace a
jazykové funkce
- témata
- némecky mluvici zemé
- turistika
- planovani dovolené, planovani vyletu
- sport
- zdravi a nemoci
- volny ¢as
- svét prace
- komunikacni situace
- vedeni rozhovoru na dané téma
- vedeni rozhovoru k tématiim
- samostatné vypravovani k tématiim
- vypravovani o némecky mluvicich
zemich

Poznatky o zemich
- némecky mluvici zemé vcetné informaci
o kulture, hospodafstvi, politické situaci

4. ro¢nik (ce

Ikem 90 hod.)

Retové dovednosti

Zak:

- rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a
diskusim rodilych mluv¢ich pronaSenym ve
standardnim hovorovém tempu,

- odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zplisobu tvofeni,

Recové dovednosti

- cviceni poslechu s porozuménim

- cviceni ¢teni s porozumeénim

- konverzace

- interaktivni dialog

- procvicovani vyslovnosti a intonace
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- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dilezité informace;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokynim;

- rozpozna vyznam obecnych sdéleni a
hlaseni;

- ¢te s porozuménim véené 1 jazykove
pfimétené texty, orientuje se v textu,

- sd¢li obsah, hlavni mys$lenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

- prednese piipravenou prezentaci ze svého
oboru a reaguje na jednoduché dotazy
publika;

- vypravi jednoduché ptibehy, zazitky, popise
své pocity;

- sdéli a zdivodni svlij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog
pted publikem,;

- vyjadiuje se témét bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

- dokaze experimentovat, zkouset a hledat
zpusoby vyjadieni srozumitelné pro
posluchace;

- zaznamena pisemné podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text o udalostech a
zazitcich v podobé popisu, sd€leni,
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis;

- vyjadii pisemné svilj nadzor na text;

- vyhleda, zformuluje a zaznamena informace
nebo fakta tykajici se studovaného oboru;

- preloZi text a pouziva slovniky 1
elektronické;

- zapoji se do hovoru bez ptipravy;

- vyménuje si informace, které jsou béZné pii
neformalnich hovorech;

- zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého tématu;

- pti pohovorech, na které je ptipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;

- vytesi vétSinu béznych dennich situact, které
se mohou odehrat v cizojazy¢ném prostiedi;

- pozada o upiesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti pfesné
vyznam sdéleni;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostredkuje informaci dalS$im lidem;

- uplatiiuje rizné techniky ¢teni textu;

- overti si 1 sdeli ziskané informace pisemné;

- zaznamena vzkazy volajicich;

- vyplni jednoduchy nezndmy formulaf.

- ¢teni delSich odbornych texth

Pisemny projev
- zpracovani textu na zadané téma -
- kratka zprava do novin
- vypravovani na téma cestovani
- osobni dopis
- vypravovani na téma kultura
- referat na téma volebni pravo v CR
- popis politického systému v SRN a v CR
- prezentace na téma piehled politickych
stran v CR
- e-mail

59




Bezpecénostné pravni akademie Ostrava, s. 1. 0., stfedni Skola

68-42-M/01. Bezpec€nostné pravni ¢innost

SVP Ochrana osob a majetku
01. 09. 2015

Jazykové prostiedky

- vyslovuje srozumitelné co nejblize prirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové
prostiedky daného jazyka a koriguje
odlisnosti zvukové podoby jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebediivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruht, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota a
vlastnich zalib;

- pouziva opisné prostiedky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani slozitych
myslenek;

- pouziva vhodné zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru;

- uplatiiuje zakladni zpisoby tvoreni slov
V jazyce;

- dodrzuje zakladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby.

Tematické okruhy, komunika¢ni situace a

jazykové funkce

- vyjadiuje se Ustné i pisemné, k tématim
osobniho Zivota a k t¢ématiim z oblasti
zaméteni studijniho oboru;

- fesi pohotové a vhodné standardni fecoveé
situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

- domluvi se v béZnych situacich; ziska 1
poskytne informace;

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci.

Poznatky o zemich

- prokazuje faktické znalosti ptedevSim o
geografickych, demografickych,
hospodaiskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkt studijniho oboru, ato i
z jinych vyucovacich pfedméti, a uplatiiuje
je také v porovnani s readliemi matetské
zemg;

- uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.

Jazykové prostiedky
- fonetika — zakladni pravidla vyslovnosti
- pravopis — psani skupin souhlasek a
samohlasek
- grafika — velka pismena u podstatnych jmen
- gramatika
- plusquamperfektum
- vedlejsi véty s Casovymi spojkami
- budouci cas
- konjunktiv pro minulost
- pticesti minulé ve tvaru ptisudku a
privlastku
- pticesti pfitomné ve tvaru prisudku a
privlastku
- konjunktiv I. v ptit. Case a perfektu
- nepiima tec
- nominalkomposita

Tematické okruhy, komunikaéni situace a
jazykové funkce
- témata
- kultura v némecky mluvicich zemich
- politika, volby, piehled politickych stran
vCR
- kultura a volny ¢as
- znalost jazyki jako deviza
- volby, volebni pravo v CR
- politicky systém v SRN ve srovnani s CR
- komunikacni situace
- vedeni rozhovoru na dané téma
- samostatné vypravovani k tématiim
- vypravovani o politickém systému v SRN

Poznatky o zemich
- némecky mluvici zemé - politicka situace
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Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stfedni Skola
Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Pf:edmét:
RUSKY JAZYK A2

(druhy cizi jazyk — vystupni Groven A2)

platnost od 01. 09. 2015 (pocinaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE
Predmét je vyuCovan v 1. ro¢niku 3 hodiny tydné, ve 2. a 3. ro¢niku pak 2 hodiny tydné.

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuka zaméfend na zaky zacinajici se studiem ruského jazyka cili k zvladnuti obsahu uciva a

kompetenci, jak je vymezuje ,,Spolecny evropsky referen¢ni ramec pro jazyky* v trovni

A2.

Zak:

- ma zékladni jazykovy repertoar, ktery mu/ji umoziuje, aby se vyjadfoval(a) v ramci
kazdodennich ptedvidatelnych situaci, ackoliv bude muset ve vétsin€ ptipadi zjednodusit
obsah sd€leni a hledat slova;

- ovlada uzivani béznych kazdodennich vyrazl, pomoci nichz vyjadiuje jednoduché

potieby
konkrétni povahy: osobni data, denni rezim, potieby a poZadavky, pozaddani o informace;

- umi pouZivat zakladni typy vét a komunikovat o sob¢ a jinych lidech, o tom, co délaji, o
mistech, o vlastnictvi atd. pomoci pamétné€ osvojenych frazi, skupin n¢kolika slov a
formulaci;

- mda omezeny repertoar kratkych pamétné osvojenych frazi, které se tykaji predvidatelnych
zékladnich jazykovych situaci; v neobvyklych situacich dochazi k ¢astym selhanim v
jazykové komunikaci a nedorozuméni.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Ke zdarnému zvladnuti uciva a jeho praktickému pouziti je tfeba osvojeni si nasledujicich

znalosti a schopnosti, na které je ve vyuce kladen diraz:

- rozvoj feCovych dovednosti (mluveny projev, pisemny projev, porozuméni textu,
porozuméni poslechu)

- rozvoj jazykovych prostfedki (gramatika, vyslovnost, slovni zdsoba (obecné a odbornd);

- tematické okruhy zaméfené obecné i odborné

- komunikaéni situace (ziskavani a pfedavani informaci)

- jazykové funkce (fraze pokryvajici vétSinu kazdodennich situaci)

- poznatky o rusky mluvicich zemich

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI
Vyuka ruského jazyka sméfuje k tomu, aby Zaci:
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- vazili si hodnot jinych narodnich spolecenstvi a jejich kultur;

- citili potfebu bliZze poznévat jiné kultury (zvlasté v rusky mluvicich zemich), napt. osobni
navstévou cizi zemg;

- ocenili dilezitost znalosti ciziho jazyka ve svém budoucim osobnim i profesnim zivot¢;

- neostychali se komunikace v ruském jazyce s rodilymi mluv¢imi.

POJETIi VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

- skupinova prace, samostatna prace, domaci pfiprava
- vyklad

- ovéfovani poznatkl na danych cvicenich

- préce s textem (pieklad, porozumeéni)

- poslechova cviceni (porozumeéni)

- komunikace, diskuse na dané téma

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti aplikované prostiednictvim ruského jazyka:
- hloubka porozuméni poznatkim

- schopnost aplikovat poznatky pii feSeni problémi

- schopnost formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat

- schopnost porozuméni textu a poslechu

- schopnost vyjadfit se souvisle v pisemném projevu

Hodnoceni vysledki probiha nasledujicimi metodami: pisemné zkouSeni, ustni zkouSeni,
slohové prace, doméaci tlohy, referaty, prezentace, projevy aktivity v hoding.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLiICOVYCH KOMPETENCT

Vyuka ruského jazyka se dotykd pestrého spektra lidskych kazdodennich situaci a vyuziva
fadu myslenkovych operaci. Z tohoto ditivodu je mozné rozvijet fadu klicovych kompetenci, a
to napfi¢ celym obsahem uciva:

Kompetence k uéeni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky

- uplatiovat rizné zptisoby prace s textem

- S porozuméni poslouchat mluvené projevy a pofizovat si pozndmky

- vyuzivat ke svému uc¢eni rizné informacni zdroje

- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledki
sveho uceni od jinych lidi

- zndt moznosti svého dalSiho vzdélavani

Kompetence k feSeni problému

- porozumét zadani ukolu a urcit jadro problému, ziskavani potfebnych informaci
- uplatiovat pfi feSeni problémul rizné metody mysleni

- volit prostiedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- spolupracovat pfi feSeni problémt s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence

- vyjadfovat se pfiméfené ticelu jednani a komunikacni situaci

- formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle

- TUcastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje
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- zpracovavat texty administrativni, bézné i odborné texty

- dodrzovat jazykové a stylistické normy a odbornou terminologii

- zaznamendavat pisemné podstatné udaje z projevii

- dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi
- chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socialni kompetence

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani

- ovérovat si ziskané poznatky

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich cila
- podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy

Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu
- uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobni identitu

- zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nés a ve svété

- chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢loveka

- uznavat tradice a hodnoty vlastniho naroda

- mit pozitivni vztah k jinym evropskym a svétovych kulturdm

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti
- cilevédomé a zodpoveédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

Matematické kompetence

- spravné pouzivat a prevadét jednotky

- pouzivat poymy kvantifikujiciho charakteru

- efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych tkold v béznych
situacich

Kompetence vyuZzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

- ziskavat informace z otevienych zdrojt, zejména pak s vyuzitim internetu

- pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Stejné jako u klicovych kompetenci plati, ze 1 prifezova témata je mozné z velké Casti zaradit
do vyuky ruského jazyka.

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

- osobnost a jeji rozvoj (v ramci celého uciva)

- komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd (v rdmci celého uciva)

- spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndbozenstvi (v rdmci celého
uciva)

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét (politické systémy jednotlivych anglicky
mluvicich zemi a Ceské republiky; tematicky celek Spole¢nost)

- masova média (tematicky celek Masova média)

- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita (tematicky celek Spole¢nost)
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Clovék a Zivotni prostiedi

- soucasné globalni, regionélni a lokalni problémy rozvoje a vztahy clovéka k prostredi
(tematicky celek Zivotni prostiedi)

- moznosti a zpusoby feSeni environmentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obéanském Zivot& (tematicky celek Zivotni prostiedi)

Clovék a svét prace

- hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (v ramci celého uciva)

- soustava §kolniho vzdélavani v CR (tematicky celek Vzd&lavani)

- pisemna i verbalni sebeprezentace pii vstupu na trh prace (pisemné a mluvené projevy —
pohovor, vytvofeni strukturovaného zivotopisu)

Informacni a komunikaéni technologie
- studentské prezentace vytvofené pomoci IT
- seznameni se a prace s on-line zdroji informaci

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Zemépis: svétove strany, svétadily, staty a hlavni mésta, planeta Zem¢, slunecni soustava a
pamatky

Déjepis: historicky vyvoj rusky mluvicich zemi, vyznamné historické udélosti, osobnosti a
pamatky

Matematika: ¢isla, geometrické tvary, jednoduché slovni tlohy, terminologie

Biologie a ekologie: terminologie (rostliny a zivo¢ichové, lidské télo a zdravi), ochrana
ptirody

Cesky jazyk: rusti spisovatelé a jejich dila, mluvnicka terminologie, syntax a morfologie
Obcanska nauka: ¢lovek a spolecnost, lidska a ob&anska prava, politicka soustava
Chemie: chemické nazvoslovi, chemické procesy v ptirodé

Fyzika: fyzikalni nazvoslovi

Pravo: pravni terminologie, obCanské a spravni pravo

ICT: pocitacova gramotnost, vyuziti internetu (zvlasté pro vyhledavani informact), prace se
SW
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Piredmét: Rusky jazyk A2 (celkem 236 hod.)

Ocekavané vystu -
(kompeter?ce) o Udivo
1. ro¢nik (celkem 102 hod.)
Retové dovednosti Retové dovednosti
Z4k: - vyslovnost
Komunikace, porozuméni a poslech: - prekladova cviceni
- osvoji si zakladni slovni zasobu jazyka; - poslechova cviceni
- rozumi jednoduchym instrukcim tykajicim - ¢teni s porozuménim
se organizace Vyuky; - konverzace
- tvofi a obménuje jednoduché véty;
- odpovi na jednoduchou otazku tykajici se - tématické texty a materialy (viz Cast
znamych jevi a skutecnosti; ,, Tematické okruhy, komunikacni situace a
- pochopi smysl jednoduché, pomalé¢ a jazykové funkce®)
peclivé vyslovované konverzace;
- zapoji se do jednoduchého rozhovoru na Slohov¢ ttvary:
pfedem znamé téma. - neformalni dopis
- oznameni — seznamovaci inzerat
-Cteni: - pohled
- rozliSuje grafickou a mluvenou podobu
slova;
- ¢te foneticky spravné jednoduchy text;
- rozumi obsahu a smyslu jednoduchych
materiald (i s vyuzitim vizudlni podpory);
- v jednoduchém textu vyhledd informaci
- vyuziva abecedni slovnik;
- pouziva slovni zasobu z probranych okruht
(rodina, skola, misto, kde Zije aj.).
Jazykové prostiedky Jazykové prostredky
74k: Fonetika:
- vyslovuje srozumitelné, rozliSuje zdkladni - zékladni pouceni o pfizvuku (pohyblivy
zvukové prostiedky daného jazyka; ptizvuk)
- pfi komunikaci aktivné pouZiva ziskanou - rozliSovani pfizvuénych a neptizvucnych
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie slabik
Vv rozsahu danych tematickych okruhd, - vyslovnost tvrdych a m&kkych hlasek
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho | - pouceni o pohyblivém ptizvuku
zivota a vlastnich zalib; - pouceni o funkci jotovanych pismen
Psani: - intonace tazacich, oznamovacich, zvolacich
- osvoji si zakladni aspekty pisemné podoby vét
daného jazyka - azbuku; Pravopis:
- vyplni jednoduchy formulaf; - vyuka azbuky — ndcvik psani pismen
- umi napsat jednoduché souvislé texty na - zakladni rozdily mezi mluvenou a psanou
probirana témata; podobou slov
- uplatiiuje zakladni zpiisoby tvofeni slov - psani slabik —wu, -xu, -xu
V jazyce; - psani zvratné ¢astice u sloves (-cb, -cs1)
- dodrzuje zakladni pravopisné normy v - pravopis jmen ptisluSniki naroda
pisemném projevu, opravuje chyby.
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Tematické okruhy, komunikacni situace a

jazykové funkce

Zak:

- umi se predstavit, omluvit, pod¢kovat;

- umi pozdravit pii setkani a pfi louceni;

- zvlada telefonicky rozhovor — domluvi si
setkani;

- domluvi se v béznych situacich; ziska i
poskytne informace (napf. umi ptijmout i
odmitnout pozvani);

- mluvi s patficnou slovni zdsobou o sob¢ a
své rodin€ (vek, bydlisté, znalost jazykd,
vzdélani, profese aj.);

- 0svoji si slovni zasobu tykajici se nazv
statli, narodnosti a jazyki;

- mluvi s patfi€nou slovni zasobou o svém
volném Case a zajmech (Cetba, kultura,
hudba, sport);

- vyjadiuje se Ustné 1 pisemné k tématim
osobniho zivota;

- rozumi textu o rodin€, o volném case,
seznamovacimu inzeratu.

Poznatky o zemich

Z4ak:

- prokazuje faktické znalosti pfedevsim o
geografickych a kulturnich faktorech Ruska

Gramatické kategorie:

- 1. pad podstatnych jmen v osloveni

- oficialni a neoficialni osloveni

- podstatna jména

- sklonovani osobnich zajmen (1.-7. pad)

- zajmena privlastiovaci

- zékladni ¢islovky 1-1000

- spojenti Cislovek s podstatnymi jmény (z1Ba,
TPH yaca ...4acoB)

- Casovani sloves

Tematické okruhy, komunikacni situace a

jazykové funkce:

- «Kak 1e0s 30ByT?»

- «Ilo3HakombTEeCH!»

- «BbI roBopuTe MO-pyccKku?»

- «B roctsax»

- «Cembs»

- «[Ipodeccus»

- «CB0OOIHOE BpeMSt — MYy3bIKa, CIIOPT,
nuTeparypa, GrirbM»

- «3HaKOMCTBOY

Komunika¢ni situace:

- pozdravy pii setkani a loucent

- predstavovani

- podékovani

- pozvani na navstévu, jeho pfijeti a odmitnuti
- omluvy

- telefonicky rozhovor

Poznatky o zemich
- historie a geografie Ruska
- vyznamné osobnosti

2. ro¢nik (celkem 66 hod.)

Recové dovednosti

Zak:

Komunikace, porozuméni a poslech:

- reaguje na podnéty z oblasti béznych
komunikacnich situaci;

- pochopi smysl jednoduché, pomalé a peclivé
vyslovované konverzace;

- rozumi instrukcim tykajicim se organizace
vyuky;

- tvofi a obménuje jednoduché véty;

Redové dovednosti

- vyslovnost

- prekladova cviceni

- poslechova cviceni

- ¢teni s porozuménim
- konverzace

- tematickeé texty a materialy (viz Cast
,, Tematické okruhy, komunikac¢ni situace a
jazykové funkce®)
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- dba na gramatickou spravnost;

- odpovi na otdzku tykajici se zndmych jevi a

skutecnosti;

- zapoji se do jednoduchého rozhovoru na
pfedem znadmé téma;

- pti hovorech, na které je piipraven, klade

vhodné otdzky a reaguje na dotazy tazatele;

- sd¢li obsah, hlavni mys$lenky ¢i informace

vyslechnuté nebo prectené;

- vypravi jednoduché ptibehy, zazitky, popise

své pocity;

- pronese jednoduse zformulovany monolog

pted publikem.

Cteni:

- Cte nahlas, plynule a foneticky spravné
jednoduchy text obsahujici zndmou slovni
zasobu;

- v jednoduchém textu vyhled4 informaci;

- odpovi na otazku souvisejici s textem;

- ptelozi text a pouziva slovniky 1

elektronické.

Jazykové prostiedky

Zak:

- vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zdkladni zvukové
prostiedky daného jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebediivéry,
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhti, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota a
vlastnich zalib.

Psani:

- uziva bezchybné pismena azbuky;

- sestavi jednoduché sdéleni tykajici se
probiranych tematickych okruht;

- zaznamena pisemné podstatné myslenky a
informace z textu;

- napise kratky dopis;

- napiSe kratké vypraveni;

- vytvoii jednoduchy popis budovy skoly;

- napise kratky e-mail;

- uplatiiuje zakladni zplsoby tvoteni slov
V jazyce;

- dodrzuje zakladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby.

Slohové¢ utvary:

- kratkd zprava

- jednoduchy neformalni dopis

- kratké vypravéni

- jednoduché popisy (budovy skoly, trasy...)
- e-mail

Jazykové prostiredky

Fonetika:

- vyslovnost parovych tvrdych a mékkych
souhlasek

- vyslovnost pfedlozkovych spojeni

- intonace riiznych typu otazek a souvéti

Pravopis:

- pravopis osvojované slovni zadsoby
a pravopisné zmény, k nimz dochazi
pfi tvofeni osvojovanych mluvnickych tvara

Gramatické kategorie:

- fadové Cislovky v 1. a 6. pade

- vyjadfovani data (v odpovédi na otazku
Kaxkoe cerogns uncino?)

- vyjadieni vykani

- pfedlozkové vazby odlisné od cestiny,
vazby s ptedlozkami mocie, mo

- infinitivni véty typu Kak npoiitu k ...7 aj.

- skloniovani zajmen kxTo, 4TO

- sklofiovani podstatnych jmen muz., Zen. a stf.
rodu v j. ¢.

- 1. a 2. pad mn. ¢. podstatnych jmen muz.,
Zen. a stf. rodu

- 4. pad mn. €. nezivotnych a Zivotnych
podstatnych jmen

- nesklonna podstatnd jména

- ¢islovky, letopocty

- Casovani sloves
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- minuly Cas sloves

Tematické okruhy, komunikaéni situace a

jazykové funkce:

Zak:

- vyjadiuje se Gstné i pisemné k tématim
osobniho zivota;

- domluvi se v béznych situacich, ziska i
poskytne informace;

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci;

- umi se zapsat do kurzu;

- orientuje se ve Skolni budové, popise Skolni
budovu;

- mluvi s patficnou slovni zasobou o svém
studiu — do jaké skoly a tiidy chodi, kdy
zacina ¢i kon¢i vyucovani, jaky ma rozvrh
hodin, jeho oblibené predméty, jeho
vyucujici, jaké ma zndmky;

- orientuje se ve méste, zepta se na cestu (na
sm¢ér), na stejny dotaz i odpovida;

- umi popsat cestu do Skoly, do centra mésta
riznymi dopravnimi prostiedky ¢i pésky;

- koupi si listek v mistech vefejné dopravy;

- osvoji si slovni zasobu tykajici se
nakupovani — potraviny, odévy;

- komunikuje s prodavackou v obchodg, pta
se na cenu zbozi atd.;

- s vizualni oporou rozlisi a pojmenuje druhy
obchodu;

- uvede, do jakych obchodil rad/nerad chodi;

- diskutuje s kamaradem, jaky darek koupit
svému blizkému;

- koupi v obchod¢ dérek pro své blizke;

- vymeénuje si informace s vrstevnikem o tom,
co kupuje, co mu slusi a neslusi, jaké barvy
mu slusi a neslusi;

- dokaZe informovat o nejzndméjSich
pamatkach Moskvy a Petrohradu;

- informuje zahrani¢ni hosty o Praze, o
mistech, kterd by jim ukazal, odpovida na
jejich dotazy.

Poznatky o zemich:

Zak:

- prokazuje faktické znalosti ptedevSim o
geografickych a kulturnich faktorech zemi

- véty typu je mozné (MOXHO) , nelze (Henb3s)
- ptedlozky

Tematické okruhy, komunikaéni situace a

jazykové funkce:

- «O0pazoBanue»

- «llIxomna»

- «B ropone»

- «"opoJicKoil TpaHCTIOPT»

- «B TOproBoM neHTpe»

- «IlyremectBue no Poccuum — Mockaa,
Canxkr-IlerepOypr»

- «[Ipara»

Komunikacni situace:

- zapis do jazykového kurzu

- orientace ve $kolni budoveé

- rozvrh hodin

- oblibené predm¢éty

- orientace ve mésté

- pozadani o radu a poskytnuti rady, osloveni
na ulici

- odmitnuti, omluva

- cestovani dopravnimi prostiedky

- komunikace v obchodé

- koupé listku

- prohlidka kulturnich pamatek

- podavani informaci o Praze

- vyjadfovani dojmi, radosti a litosti

Poznatky o zemich:
- Rusko:

- Moskva

- Petrohrad
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dané jazykové oblasti,
- prokazuje faktické znalosti o hlavnim meésté
CR.

- Ceska republika:

- Praha

- systém vzdélavani v Rusku a srovnani se
systémem v CR

3. ro¢nik (celkem 68 hod.)

Retové dovednosti

Zak:

Komunikace, porozuméni a poslech:

- rozumi mluvenym i psanym textiim
Vv rozsahu probrané slovni zasoby;

- rozumi instrukcim tykajicim se organizace
vyuky;

- komunikuje nejen v jednoduchych vétach,
umi pouzivat i nékteré slozit&jsi vétné
konstrukce;

- reaguje na podnéty z oblasti béznych
komunikacnich situaci;

- zapoji se do rozhovoru na ptredem znamé
téma;

- pochopi hlavni myslenku, zdmér, nazor,
naladu mluv¢iho;

- rozlisi zakladni a rozsifujici informace;

- souvisle vypravi o probiranych tématech;

- odpovi na otazku tykajici se znamych jevi;

- vyjadii amysl, ptani, Zadost, prosbu,
nabidku, pozvani apod.;

- vyjadii souhlas/nesouhlas s jedndnim
druhych;

- popiSe nebo piedstavi sebe 1 druhé;

- odhadne vyznam neznamych slov/vét na
zakladé€ kontextu;

- reprodukuje vyslechnuty poslech vlastnimi
slovy.

Cteni:

- ¢te nahlas, plynule a foneticky spravné
jednoduchy text obsahujici zndmou slovni
zasobu

- reprodukuje obsah piecteného textu

- v jednoduchém textu vyhledd informaci

- odpovi na otazku souvisejici s textem

- tvoii otazky k prectenému textu

- rozli$i v textu rizné nazory a stanoviska

- je schopen pracovat samostatné i s delSim
jednoduchym textem, pracuje se slovnikem
piecte a pochopi obsah textu a jeho
tematické zaméteni

- vyuziva abecedni slovnik v u¢ebnici a
dvojjazy¢ny slovnik

Retové dovednosti

- prekladova cviceni

- poslechova cviceni

- Cteni s porozumeénim
- konverzace

- tematické texty a materidly (viz ¢ast
,» Lematické okruhy, komunikaéni situace a
jazykové funkce®)

Slohové utvary:

- inzerat

- piihlaska na konkurz
- popis osoby

- charakteristika osoby
- vypravéni

- dopis (e-mail)
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Jazykové prostiedky

Zak:

- vyslovuje srozumiteln€ co nejblize prirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové
prosttedky daného jazyka a koriguje
odliSnosti zvukové podoby jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhti, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho zivota a
vlastnich zalib;

- pouziva opisné prostiedky v neznamych

vvvvvv

myslenek.

Psani:

- umi napsat delSi souvislé texty
(vypravovani, dopis) na probirand témata;

- sestavi osnovu textu a napiSe podle ni
obsah textu;

- napise popis sebe ¢i druhé osoby;

- napiSe charakteristiku osoby;

- pisemné reaguje na inzerat;

- napiSe prihlasku na konkurz;

- uplatiiuje zakladni zpisoby tvoreni slov
V jazyce;

- dodrzuje zakladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby.

Tematické okruhy, komunikaéni situace a

jazykové funkce:

Zak:

- vyjadfuje se ustné 1 pisemné, k tématim
osobniho Zivota a k tématiim z oblasti
zamg¢feni studijniho oboru;

- fesi pohotové a vhodné standardni fecové
situace 1 jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

- domluvi se v béznych situacich, ziska i
poskytne informace;

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci;

- vymeéiuje si pii setkani se znamymi
informace o tom, co je nového, jak se ma,
kde byl a co zazil;

- informuje ostatni o konkurzu;

- popiSe vzhled jiné osoby;

- domluvi se na ptipraveé Skolni médni

Jazykové prostiedky

Fonetika:

- srozumitelna vyslovnost, vazani slov

- intonace vé&t

Pravopis:

- pravopis osvojované slovni zasoby
a pravopisné zmény, k nimz dochézi
pii tvofeni osvojovanych mluvnickych tvart

- psani zdvojenych souhlasek

- psani velkych pismen

Gramatické kategorie:

- skloflovani zpodstatnélych ptidavnych jmen

- sklonovani ptidavnych jmen (tvrdy a mekky
typ sklofiovani)

- vyjadieni podobnosti (moxo Ha KOTro)

- vyjadieni vzajemnosti (1pyr apyry)

- sklonovani fadovych c¢islovek

- vyjadieni data a letopoctu

- Z4jmena Kakoii, KOTOPBIN

- Casovani sloves (napf. BepHyTbCS, HaJIETh)

- tvary slovesa ObITh Vv zaporu, minulém a
budoucim case

- modalni slovesa pro vyjadfeni nutnosti,
moznosti, nemoznosti, pottebnosti

- slovesné vazby odlisné od CeStiny (;kgatb
KOT0, YTO; TIOHUMATh KOTO, 4TO)

- predlozka nns

- spojky moromy 4To0, MOITOMY

Tematické okruhy, komunikaéni situace a
jazykové funkce:

- «Bcrpeuan

- «CB0OOIHOE BpeMS — OTIYCK, KAHUKYIIbI»
- «Kak XT0 BBITTISIIUT?»

- «Mopa»

- «XapakTep 4eI0BeKa»

- «Iloroma»

- «lIpupoma»

Komunika¢ni situace:

- setkani pratel na ulici

- telefonni rozhovor

- popis osoby a jeji charakteristika

- rozhovor o konkurzu

- pfiprava Skolni mddni pfehlidky

- vyjadieni souhlasu/nesouhlasu, davéry
- vyjadieni potfebnosti, nemoznosti

- predpoveéd’ pocasi

- pfiprava na vylet do hor
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ptehlidky — co si kdo oblékne, co budou
potiebovat atd.;

- popiSe charakter ¢lovéka;

- vymeénuje si ndzory s vrstevnikem o povaze
lidi;

- vyjadrii souhlas ¢i nesouhlas s nazorem;

- charakterizuje pocasi v jednotlivych ro¢nich
obdobich;

- informuje o pfedpovédi pocasi;

- popise pfirodu a pocasi na obrazcich.

Poznatky o zemich:

Zak:

- prokazuje faktické znalosti ptedevsim o
kulturnich, geografickych, demografickych,
hospodatskych, politickych, faktorech
Ruska.

Poznatky o zemich:

- ruské malifstvi

- rusky narodni odév

- vyznamna ruskd muzea
- ruské divadlo
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Bezpec¢nostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stiedni Skola
Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice
Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01

Bezpec¢nostné pravni ¢innost

Predmét:
DEJEPIS

platnost od 01. 09. 2015 (pocinaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE
Piredmét je vyucovan nésledovné:

— V L. ro¢niku po 2 hodinéach tydné

— ve 2. ro¢niku po 2 hodinéch tydné

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecnym cilem predmétu je:

- pfipravit zaky na aktivni obCansky zivot v demokratické spolecnosti;

- pozitivn€ ovlivnit hodnotovou orientaci zak;

- kultivovat historické védomi;

- ucit zaka dovednosti vyhledavat rizné zdroje informaci o historii, pracovat s nimi a kriticky
je hodnotit;

- tvofit si samostatny usudek zalozeny na nezbytnych faktografickych znalostech a
intelektovych dovednostech;

- byt hrdy na tradice a hodnoty svého néroda;

- osvojit si schopnost hodnotit jednotlivé vyklady historickych udalosti a odhalovat pfipadné
dezinterpretace a ideologicky zatizené manipulace;

- motivovat zéka k tomu, aby se ziskanymi znalostmi dale tviir¢im zplisobem pracoval.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Ke zdarnému zvladnuti uciva a jeho praktickému pouZiti je tfeba osvojeni si nasledujicich
znalosti:

— poznatky o zpusobech historického badani;

— poznatky o historickém vyvoji Ceské republiky a ostatnich ¢asti svéta.

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI

Vyuka déjepisu sméfuje k tomu, aby zaci:

— vazili si hodnot jinych nérodnich spolecenstvi a jejich kultur;

— citili potiebu bliZze poznévat jiné kultury, napt. osobni navstévou cizi zem¢;

— ocenili dulezitost znalosti historického vyvoje vlastni zemé pro pochopeni jejiho
soucCasného stavu;

— dokézali diskutovat o spolecenskych tématech s ohledem na poznatky o vyvoji lidské
spole¢nosti.

72



Bezpecénostné pravni akademie Ostrava, s. 1. 0., stfedni Skola SVP Ochrana osob a majetku
68-42-M/01. Bezpecnostné pravni ¢innost 01. 09. 2015

POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

— skupinova prace, samostatnd prace, domaci piiprava
— vyklad

— komunikace, diskuse na dané téma

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

— hloubka porozuméni poznatkiim

— schopnost aplikovat poznatky pfi feSeni problému

— schopnost formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat

Hodnoceni vysledki probihd nasledujicimi metodami: pisemné zkouSeni, Ustni zkouSeni,
referaty, prezentace, projevy aktivity v hoding.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLiICOVYCH KOMPETENCT
Vyuka déjepisu se dotyka pestrého spektra lidskych kazdodennich ¢innosti. Z tohoto divodu
je mozné rozvijet fadu kli¢ovych kompetenci, a to napti¢ celym obsahem uciva:

Komunikativni kompetence

- 7zaci jsou schopni zpracovavat jednoduché texty s historickymi tématy s pouzitim historické
terminologie, pisemné zaznamenavat podstatné myslenky a tdaje z textli a projevu lidi
(historickych prament a literatury apod.)

- 7aci jsou schopni”

- kultivované¢ se vyjadfovat, diskutovat s lidmi, uzivat historické pojmy a odbornou
terminologii s porozuménim

Kompetence k uéeni
- Zaci jsou schopni pii zpracovani ukolll vyhledavat a kombinovat informace
- ziskané informace jsou schopni kriticky hodnotit, vytvofit si vlastni tsudek

Kompetence k ieSeni problému

- umi samostatn¢ fesit pracovni 1 mimopracovni problémy

- pfi zpracovani problému navrhnou zpiisob feSeni, varianty, podaji zdiivodnéni, vyhodnoti a
oveii spravnost zvoleného postupu

Personalni kompetence

- 7&ci jsou pfipraveni efektivné se ucit a pracovat

- ke svému uceni vyuZzivaji zkuSenosti jinych lidi, uci se 1 na zakladé zprostfedkovanych
- zkuSenosti

Socialni kompetence

- Z4aci jsou schopni pracovat v tymu, nezaujaté zvazovat navrhy druhych

- jsou schopni pfispivat k vytvareni vstificnych mezilidskych vztahti, k pfedchazeni osobnich
konflikta

- z&ci se uci nepodléhat predsudkliim a stereotyplim v pfistupu k jinym lidem

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
- pozitivng je ovlivnéna hodnotova orientace zaka
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- pfedmét se snazi odstranit myty a predsudky, buduje porozuméni sobé samému i lidem,
prispiva tak k dobrému souziti ob¢anti v naSem staté a solidarité s lidmi na celém svété

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Stejné jako u klicovych kompetenci plati, ze 1 prifezova témata je mozné z velké Casti zaradit
do vyuky déjepisu. Nelze vymezit jen jedno konkrétni ucivo, jelikoz aplikace prafrezovych
témat prochazi napfi¢ celym souborem témat.

Obcéan v demokratické spolecnosti

- ucta k materidlnim a duchovnim hodnotam

- veédomi nutnosti zachovani téchto hodnot pro budouci generace

- tolerance odliSnych nazora

- orientace v globalnich problémech soucasného svéta

- tvorba pravniho védomi, posileni spoluodpovédnosti jedince za utvafeni souc¢asnosti

Clovék a Zivotni prostiedi

- problematika ochrany umélecko-historickych pamatek

- poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahem Kk prostiedi v
ruznych oblastech svéta

Clovék a svét prace
- pochopeni souvislosti mezi vyvojem zptisobu Zivota lidi a jejich pracovnim prostiedim
- vyuziti znalosti z historie pti vybéru budouciho povolani

Informa¢ni a komunikaéni technologie
- vyuzivani internetu pti zpracovani zadanych ukoli
- zdlraznéni dilezitosti pocitacové gramotnosti pro budouci profesni a osobni rozvoj

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Obcanska nauka: lidské a obCanska prava v historickych souvislostech, politické soustava,
vznik demokratickych spolecnosti, demokracie a diktatura

Pravo: vznik a vyvoj prava v souvislosti s dé¢jinami nejvyznamnéjsich spolecnosti
Zemépis: zmeény historické zemépisné mapy jako dusledku historickych udalosti

Jazyk Cesky a literatura: jazykovy a literarni vyvoj v historickych souvislostech

ICT: vyuziti internetu

74



Bezpecénostné pravni akademie Ostrava, s. 1. 0., stfedni Skola

68-42-M/01. Bezpec€nostné pravni ¢innost

SVP Ochrana osob a majetku
01. 09. 2015

Pi‘edmét: Déjepis (celkem 134 hod.)

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Uc¢ivo

1. ro¢nik (ce

Ikem 68 hod.)

Z4k:

- objasni smysl poznavani minulosti a
variabilitu jejiho vykladu;

- orientuje se v ¢asové piimce.

- objasni ve shod¢ s aktualnimi védeckymi
poznatky materialni a duchovni zivot lidské
spole¢nosti v jednotlivych vyvojovych
etapach praveku.

- hodnoti vyznam rozvoje starovékych statl
Z hlediska historického a politického;

- orientuje se v kulturnich a politickych
dé¢jinach danych oblasti;

- uvede piiklady kulturniho pfinosu
staroveékych civilizaci;

- poznd rozdily mezi demokratickymi a
nedemokratickymi zptsoby vlady;

- porovna starovéky a soucasny svét;

- objasni pfi¢iny a zadminky vybranych
vale¢nych konflikti;

- uvede vyznamné osobnosti starovékych
déjin;

- vyuziva geografické znalosti.

- hodnoti vyznam rané stitedovekych stati;

- orientuje se v kulturnich a politickych
dé¢jinach danych oblasti;

- objasni pfi¢iny a zdminky vybranych
valecnych konflikti;

- vyuziva geografické znalosti,

- vysvétli postaveni Ceského statu
Vv evropskych déjinach.

- charakterizuje obecné stfedovek, jeho
kulturu;

- vysvétli pocatek a rozvoj Ceské statnosti ve
stiredoveku;

- popiSe vSedni zivot lidi v riznych
historickych podminkéch.

- charakterizuje sttedovek z hlediska

hospodaiského, politického a kulturniho
rozvoje;

Uvod do dé&jepisu

- periodizace d¢jin

- vyznam historie a prameny

- historické védy a pomocné védy historické

Pravék a jeho kulturni prinos

Starovék

(periodizace, obecné znaky staroorientalnich

statl)

- Mezopotamie, Indie, Cina

-Egypt

- staroveéké Recko - kultura, politicky vyvoj,
fecké polis, Atény, Sparta

- starovéky Rim - kulturni a politicky p#inos

Rany stiedovék

- vznik rané stiedoveékych stati

- Slované a jejich prvni statni Gtvary
- Velkomoravska tise

- pocatky Ceského statu

- romanska a goticka kultura

Vrcholny stredovék

- charakter vrcholného stfedoveku (vesnicka
kolonizace, sttedovéka meésta, spolecnost,
Skolstvi a vzdélanost)

- Cesky stat za Premyslovcil

Pozdni stredovék
(postaveni a uloha cirkve, krize stfedoveké
spolecnosti ve 14. a 15. st.)
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- dovede Casové zaradit stézejni historické
udalosti a procesy;

- objasni vyznam osobnosti v tomto obdobi
déjin.

- vlada Lucemburki
- husitstvi
- vlada Jitiho z Podébrad a Jagelloncti

2. ro¢nik (celkem 66 hod.)
Z4k:
- objasni nerovnomérnost historického Novovék
vyvoje; - humanismus a renesance
- popiSe zdkladni rysy reformace a - objevné plavby

protireformace v Evrop¢;

- objasni vyznam svobody ¢lovéeka a lidskych
prav;

- je schopen systematizovat historické
informace;

- uvédomuje si vyznam narodni a statni
prislusnost;

- pracuje s mapou a historickymi prameny;

- vysvétli boj za obCanskéd a narodni prava a
vznik obcanské spole¢nosti;

- objasni vyznam osvicenstvi;

- charakterizuje renesanci, baroko a
klasicismus;

- objasni vznik novodobého ¢eského naroda a
jeho Usili o emancipaci;

- vysvétli pric¢iny a disledky dilezitych
udalosti dané doby;

- dolozi role osobnosti v déjinach;

- posoudi postaveni ¢eského statu uvnitf
habsburského soustati;

- objasni pojem modernizace spole¢nosti.

- objasni pfi¢iny a zadminky 1. svétové valky;

- popise vznik CSR;

- kriticky zhodnoti a doloZi zmény v
mocenském uspoiadani svéta;

- popiSe dopad valky na obyvatelstvo a
objasni vyznamné zmény ve svété po valce.

- vysvétli projevy a disledky hospodarské
krize;

- objasni vyvoj ¢esko-némeckych vztahi;

- charakterizuje faSismus a nacismus;

- popise mezinarodni vztahy v dob& mezi
dvéma svétovymi valkami.

- objasni cile val¢icich stran ve 2. svétové
valce;

- charakterizuje vale¢né zloc¢iny vcetné
holocaustu,

- reformace a protireformace

- novovekeé revoluce

- vznik habsburské monarchie

- Ceské zemé za vlady Habsburka

- tficetileta valka (1618 - 1648)

- Evropa a ¢eské zemé po tficetileté valce
- baroko

- klasicismus, osvicenstvi, empir

- Napoleonské valky

- vznik USA

Novovék - 20. stoleti
- 1. svétova valka
- vznik Ceskoslovenska

Mezivale¢né obdobi
- hospodatska krize, nastup faSismu
- Mnichov, vznik protektoratu

Druha svétova valka

(pti¢ina a zaminka 2. svétové valky, prubéh
vale¢nych udalosti)

- Ceskoslovensky odboj za 2. svétové valky
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- popiSe priibéh valky a osvobozeni;
- diskutuje o dopadech valky na civilni
obyvatelstvo, o potrestani vinik.

- objasni usporadani svéta a jeho disledky pro
CSR;

- objasni pojem studena valka;

- popise projevy a dusledky studené valky;

- charakterizuje rezim v CSR a jeho vyvoj
Vv souvislostech celého vychodniho bloku;

- popiSe vyvoj ve vyspélych demokraciich;

- charakterizuje dekolonizaci a problémy
tfetiho svéta;

- vysvétli rozpad sovétského bloku;

- uvede priklady rozvoje védy a techniky ve
20. stoleti;

- charakterizuje uméni 20. stoleti;

- popiSe vyvoj evropské integrace;

- vymezi zakladni problémy soudobého svéta
a moznosti jeho dalSiho vyvoje.

Svét od roku 1945 po soucasnost

- vyvoj Ceskoslovenska po roce 1945

- okupace 1968, doba normalizace, sametova
revoluce

- rozpad kolonialni soustavy
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Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stfedni §kola
Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01

Bezpecénostné pravni ¢innost

PFedlpét:
OBCANSKA NAUKA

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE

Ptedmét obcanskd nauka je dotovan 3 hodinami rozvrzenymi nésledujicim zptisobem:
- 3. ro¢nik: 1 hodina tydné

- 4. ro¢nik: 2 hodiny tydné

S predmétem obcanskd nauka souvisi volitelny pfedmét zdklady spoleenskych véd ve 3. a 4.
ro¢niku, vzdy po 2 vyucovacich hodinach tydné.

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

Cilem pfedmétu obcanska nauka je:

- seznamit zaky s principy fungovani demokratické spolecnosti;

- vytvéafet u zaki zadouci zebticek hodnot;

- vytvaret u zakl pozitivni vztah k sob¢ i druhym lidem;

- podporovat rozvoj empatie, utvafet spravny postoj ke spolecenskym problémuiim;
- naucit zaky spravné formulovat a vyjadfovat své ndzory;

- vést Zaky k toleranci, asertivité a pozitivnimu jednéni;

- naucit zaky kriticky hodnotit informace;

- naucit Zaky znat sva zakladni prava a povinnosti;

- seznamit Zaky s historii zem¢ a jejim soucasnym zakotvenim v mezinarodnich institucich;
- naucit Zaky odpovédnosti za své jednani;

- uplatiiovat z4sady slusného chovéani.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Uc¢ivo je koncipovano tak, ze zak:

- vysvétli strukturu a fungovani spolecnosti;

- sezndmi se se spoleCenskym chovanim;

- vysvétli zékladni principy a hodnoty demokracie;

- nauci se pracovat s informacemi a dokaze je kriticky hodnotit;

- nauci se samostatn¢ jednat a vystupovat;

- nauci se vyhledavat informace a pfijimat pozitivni hodnoty;

- seznami se s principy rovnopravnosti;

- seznami se s problematikou viry a ndboZenstvi;

- seznami se s ,,Listinou zakladnich lidskych prav a svobod*;

- seznami se s soucasnou mezinarodni situaci, globalnimi problémy, mezinarodnimi
organizacemi a nasim vztahem k nim;

- naudi se vazit si lidské prace, v ramci etiky zjisti, Ze svét neni ¢ernobily.
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CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI

Zaci jsou vedeni k samostatnému mysleni, nazorové pluralité, respektu vi¢i druhym. Tyto
hodnoty vychazeji z otevienosti a vzajemné interakce béhem vyuky, volnych diskuzi a
moznosti svobodného vyjadreni nazoru.

POJETIi VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

Formy a metody prace vyuzivané pii vyuce:

- vyklad ucitele a tfizeny dialog

- samostatna prace individualni i skupinova

- samostatnd domaci prace (priprava referatii a prezentaci)

- projektové vyucovani

- multimedidlni metody (podle moznosti vyuziti pocitace, videa, DVD, dataprojektoru,
interaktivni tabule)

- vyuzivani casopist a knih

- didaktické hry a ptipadové studie

- besedy, diskuze

- Cetba a analyza textl

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

Hodnocena bude schopnost zdka pracovat s predklddanymi informacemi, schopnost
samostatné, kultivované a odborné prezentovat své ndzory, zdk musi umét diskutovat o
problému a své nazory obhajit.

74k bude hodnocen za schopnost aplikovat teoretické védomosti na konkrétni ptiklady.
Soucasti kazdého tematického celku je pisemné provétreni znalosti.

Zpisoby hodnoceni

V pfedmétu obcanska nauka se hodnoti obsahova spravnost a pouZziti vhodnych jazykovych
prostfedki, a to v projevu Ustnim i pisemném. Hodnoceni zakli se bude provadét na zakladé
kombinace Ustniho zkouSeni a riznych forem pisemného testovani. Nej€astéji pouzivanymi
formami zkouseni znalosti, ze kterych vyjdou podklady pro klasifikaci, budou:

- pisemné zkouSeni

- ustni zkouSeni

- domaci tlohy

- referaty

- prezentace

- aktivita v hodiné

- seminarni prace

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLiCOVYCH KOMPETENCT
Personalni a socialni kompetence

- hodnotit zdky zplisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok

- Vést zaky k tomu, aby na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti
- vytvéfet pfiznivé klima tfidy

- pomahat orientaci zaki v soucasné spolecnosti

- podilet se na rozvoji moralnich hodnot

- zatazenim exkurzi (napt. Osvétim, OZO a pod.) formovat postoje zakl
Komunikativni kompetence

- vést zaky k vystiznému a souvislému projevu

- vytvéfet prileZitosti pro komunikaci mezi zaky
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pfimét zéky klast vhodné otdzky v diskusi

umoznit volny pfistup k informa¢nim zdrojtim

vést zaky ke kritickému mysleni a logickému uvazovani

kriticky hodnotit ziskané informace a uvédomovat si rozdilnou vypovédni hodnotu
informaci

kultivovat své vyjadiovani a vystupovani v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
pouzivat spravné spolecenskovédni a filozofické pojmy, které byly soucasti vyuky

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

vést zaky k prezentaci jejich myslenek a nazort

vést zaky k diskusi

vést zaky ke vzajemnému naslouchani si

uvédomit si potteby aktivniho zapojeni do spoleCenského zivota
pomahat chranit zivotni prostiedi

zohlednovat rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaku

vést zaky k vyuzivani znalosti pro béznou praxi

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Obc¢an v demokratické spole¢nosti

rozvijet a podporovat komunikativni, formula¢ni, argumentaéni, dialogické a prezentacni
schopnosti a dovednosti

vést k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti

rozvijet témata jako demokratické vztahy ve Skole a ve spole¢nosti, d€jiny a soucasnost
vazit si demokratickych hodnot a jednat v souladu s nimi

byt kriticky tolerantni ke spoluobanim rozdilného vyznani, politickych nazort, zZivotniho
zpusobu

pfimétené fesit konfliktni situace, pfipadné jim predchazet

odsuzovat zaujaté jednéni, projevy rasismu a intolerance

Clovék a Zivotni prostredi

vést k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahem k prostiedi
V riznych oblastech svéta

vést k odpovédnosti ve vztahu k pfirod¢, k ochrané Zivotniho prostiedi a pfirodnich zdroji
zpracovat témata jako je planeta Zem¢ a jeji ochrana, separace a recyklace produktt lidské
¢innosti, fauna a flora, doprava, lidské sidlo, zemédé&lstvi, ochrana pamatek

orientovat se Vv problematice globalnich problému jako jsou napi. zne¢istovani ovzdusi,
nedostatek pitné vody, hladomor, infekéni a civilizacni nemoci, umisténi odpadu

Clovék a svét prace

vést zaky k pochopeni vyznamu znalosti spolecenskych véd pro své budouci pracovni
uplatnéni

motivovat k zajmu o vysledky svého vzdélavani

zdiiraznovat vyznam celozivotniho vzdélavani

pomahat zvySovat zdravé sebevédomi a samostatnost pii feSeni problémut

pfijimat hodnoceni svych vysledkd, pfijimat radu i kritiku

naucit Zaky nést zodpovédnost za své jednani

naucit zaky efektivné pracovat a ucit se

Informacni a komunika¢ni technologie

vést zaky k vyuZivani modernich IT pfi plnéni zadanych ukolt
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seznamovat je s relevantnimi informa¢nimi zdroji a napomahat jim pfi praci s vyhledanymi
informacemi

upozornovat na diilezitost pocitacové gramotnosti pro budouci profesni o osobni rozvoj
ziskéavat informace z rtiznych zdroji — verbalnich i obrazovych a kriticky tyto

informace hodnotit

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

psychologie

pravo

biologie a ekologie

déjepis

zemepis

ekonomika

Cesky jazyk a literatura

informacni a komunikac¢ni technologie
chemie

matematika
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Ocekavané vystupy

(kompetence) O
3. ro¢nik (celkem 34 hod.)
Z4k:
- vysvétli vyznam sociologie Sociologie
- interpretuje grafy, schémata s vysledky - sociologie jako véda
sociologickych vyzkumu - spolecnost
- charakterizuje soudobou ¢eskou spolecnost | - socialni nerovnost
a jeji strukturu - demografie

objasni proces socialni mobility a své
moznosti v ni

diskutuje o socialnich problémech ceské
spolecnosti

vysvétli pfi¢iny socidlni nerovnosti
debatuje o pozitivech i negativech

multikulturniho souziti;

vysvétli pojem a vznik statu

urc¢i znaky a funkce statu

rozliSuje demokratické a nedemokratické
formy vlady

pritfazuje konkrétni staty k typtim a formam
statu

objasni ulohu politickych stran, politickych
hnuti a rozlisi jejich politickou orientaci
objasni fungovani demokracie v CR
objasni vyznam voleb a obcanské
angaZovanosti

vysvétli pojem obcanska spolecnost
vysvétli pojem politika a politologie
charakterizuje ideologii liberalismu,
konservativismu, socialismu, komunismu,
nacionalismu, fasismu, rasismu, feminismu,
antisemitismu, environmentalismu;

vysvétli vyznam lidskych prav

rozpozna projevy porusovani lidskych prav
vi, kam se obratit, kdyZ jsou lidské prava
porusovana

rozpoznd projevy genderové nerovnosti
popise narodnostni sloZeni obyvatelstva CR
posoudi pfinos ¢lovéka jiné narodnosti, jiné
generace soucasnému sveétu;

popise postaveni CR ve svété i v Evropé
vysvétli pfic¢iny integracnich a
dezintegracnich procesl

popiSe vyznamné mezinarodni organizace,

Politika a politologie

- politika a politologie

- politické strany, politicka hnuti

- politicky radikalismus a extremismus
- mladez a extremismus

- politické rezimy a ideologie

- volby a volebni systémy

- demokracie

- Ceska republika

Lidska prava v CR

- vznik a vyvoj lidskych prav
- ochrana lidskych prav

- préava déti a zen

Mezinarodni organizace a integrace CR
- EU

- NATO

- OSN
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jejich strukturu a politické cile (OSN,
NATO, EU);

hodnoti pozitiva 1 negativa globalizace
rozlisi zakladni globalni problémy,
soucasné konflikty a navrhne jejich fesSeni
vyjmenuje oblasti souc¢asnych konflikti,
posoudi jejich podstatu a navrhne moznosti
feSeni

konkretizuje projevy globalizace v CR;

- CR v mezinarodnich organizacich

Globalni problémy

- globalizace

- rozvojové zem¢ versus velmoci
- konflikty v dnesnim svété

- terorismus a bezpeci

- vyznamné globalni problémy

4. ro¢nik (celkem 60 hod.)

Z4k:

popise rozdil mezi véficim a ateistou
charakterizuje nejvyznamné;jsi svétova
naboZenstvi

vysvétli nebezpeéi nabozenského
fundamentalismu a jeho disledky

objasni skryté nebezpeci nabozenskych sekt
objasni postaveni cirkvi a véficich v CR
posoudi vliv viry a ndbozenstvi na zivot
soucasného ¢loveka.

popiSe vznik filozofie a jeji vyvoj
ovlada vybrany pojmovy filozoficky aparat
a spravné jej pouziva

vyjadii vlastnimi slovy smysl filozofie
V dnesni dobé

rozlisi hlavni filozofické sméry a uvede
jejich kli€ové predstavitele

porovna feSeni zakladnich filozofickych
otazek v jednotlivych etapach vyvoje
filozofického mysleni

rozlisi ptistupy k ptfirodé v ramci
filozofickych déjin (milét'ané, stoikové,
racionalisté, J. J. Rousseau) a porovna je se
soucasnymi nazory

vyjadii vlastnimi slovy smysl filozofie
V dnes$ni dob¢

diskutuje o zakladnich filozofickych
problémech

hodnoti odli$né pfistupy jednotlivych
filozofli nebo filozofickych sméra

K problémiim

s porozuménim pracuje s filozofickym
textem, ktery dovede interpretovat;

NabozZenstvi a ateismus

- vira, ateismus

- vychodni ndbozenstvi

- zakladni sv€tova nabozenstvi - kiest’anstvi,
judaismus, islam

- sekty (nova nabozenska hnuti)

- nabozensky fundamentalismus

Filozofie

Piedklasicka fecka filozofie

(milétané, eleaté, pythagorejci, Hérakleitos,
atomisté, sofisté )

Klasicka fecka filozofie
(Sokratés, Platon, Aristoteles)

Helénismus
(epikureismus, stoicismus, skepticismus,
novoplatonismus)

Stiredovéka filozofie
(patristika, scholastika)

Renesancni filozofie
- pfirodni a humanisticka filozofie

Novovéka filozofie
(racionalismus, empirismus)

Osvicenstvi
- encyklopedisté
- materialisté

Némecka klasicka filozofie
(I. Kant, J. G. Fichte, F. J. W. Schelling, G. W.
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vysvétli obsah etiky jako to, co je spravné a
zadouci

rozumi zakladnim etickym pojmim a
kategoriim, spravné je pouziva

diskutuje o soucasnych etickych
problémech, zaujme k nim vlastni
stanovisko, které zduvodni;

srovna bulvarni a seridzni tisk;
ptistupuje kriticky k informacim
hromadnych sdélovacich prostiedkii;
rozpozna zpusoby ovliviiovani vefejnosti
reklamou.

F. Hegel)

Kritika némecké Kklasické filozofie
(A. Schopenhauer, F. Nietzsche, S.
Kierkegaard)

Filozofie 19. a 20. stoleti
(materialismus, vitalismus, fenomenologie,
pragmatismus, existencialismus)

Etika

- zakladni etické pojmy: mrav, moralka, etika,
svoboda, laska

- zékladni etické problémy

Média
- masova média
- reklama
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Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stifedni Skola
Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost
Piedmét:
FYZIKA

platnost od 01. 09. 2015 (pocinaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE
Piedmét je vyucovan v prvnim (2 hodiny tydné) a druhém rocniku (1 hodina tydné).

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

— proniknout do podstaty fyzikdlnich jevli a tim pfispét k hlubSimu pochopeni dé&ja, které
probihaji v Zivé 1 nezivé ptirode;

— klast si otdzky o okolnim svété, kriticky posoudit piedlozené ndzory a informace a na
zakladé¢ dukazi vyvodit spravné nazory;

— rozvijet intelektové schopnosti, numerické dovednosti, logické a tviréi mysleni.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Uc¢ivo navazuje na poznatky a dovednosti, které Zaci ziskali na zékladni Skole. Fyzikalni
vzdélavani smétuje k tomu, aby zak spravné pouZzival pojmy, dokdzal vysvétlit fyzikalni jevy
a dokazal uplatnit fyzikalni poznatky v praktickém zivoté.

— rozvoj zajmu zakl o ptirodni védy a vztahu k nim;

— na zakladé¢ experimenti a poznatkl z praxe formuluje obecné zakonitosti ptirodnich jevi;

— vyzaduje tvlrci piistup, vytvareni hypotéz a jejich obhajoby;

vede zaky k pochopeni podstaty fyzikalnich jevii a procest, k tomu, aby ziskané dovednosti
a poznatky uplatnili v ostatnich oblastech vzdélavani i v praxi;

— napomaha orientovat se v soucasném rozvoji fyziky a k pfijimani novych technologii.

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI
Vyuka fyziky sméfuje k tomu, aby zaci ziskali:

— motivaci k celoZivotnimu vzdélavani

— pozitivni postoj k pfirodnim védam

— divéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci

POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

— vyklad

— ovefrovani poznatkl v diskusi pii vykladu

referaty, prezentace k danému jevu

ukazka pokusti — jako promitnuti materidlu na interaktivni tabuli
samostatna prace, domaci ptiprava

— ovéfovani poznatkli na danych pocetnich ptikladech
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HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

Hodnoceni probihé nasledujicimi metodami:

— pisemné a Ustni zkouseni

— hodnoceni ptipravenych referatli nebo prezentaci
— projevy aktivity v hodinach

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

— hloubka porozuméni poznatkiim

— schopnost aplikovat poznatky pfi feSeni problému

— schopnost formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

Z hlediska klicovych kompetenci se klade diiraz zejména na zodpovédné jednéni, rozvoj
dovednosti spravné porozumét textu, dovednost analyzovat a fesit problémy, numerické
aplikace, vyuzivani informac¢nich technologii a praci s informacemi.

Kompetence k u¢eni

— mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani;

— ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

— vést zdky k samostatnému ziskavani informaci zriznych zdrojd, jejich kritickému
hodnoceni, jejich zpracovani a vyuziti ke studiu;

— motivovat zéky k rozSifovani védomosti, prohlubovani dovednosti a k ochoté se ucit a
celozivotné vzdélavat;

— vést zaky k ovétovani vysledk;

— znat moznosti svého dal$iho vzdélavani.

Kompetence k ieSeni problémi

— vést Zaky k rozvoji dovednosti analyzovat zadani tkolu — problému;

— vést zaky k ziskani informaci potfebnych k feSeni tkkolu, navrZeni jeho feSeni (pomicky,
literatura, metody, techniky);

— vest zaky ke kritickému mysleni a logickému uvazovani.

Komunikativni kompetence

— ucit zaky vyjadiovat se stru¢n¢ a srozumitelng, odborné a jazykové spravné, aktivné se
ucastnit diskusi;

— vést Zaky ke spolupraci pfi feSeni problémt;

— Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat postoje
druhych.

Personalni a socialni kompetence

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;

ochota spolupracovat, nabidnout pomoc a nabizenou pomoc piijmout;

— vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

pfijimat a na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotit své vysledky a pfiméfené na n¢ reagovat.

Obcanské kompetence a kulturni povédi
— vést zéky k pochopeni vyznamu zivotniho prostiedi pro ¢loveka;
— vést zaky k prezentaci vlastnich myslenek a nazort, vést je k diskusi.
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

— pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

— umét vyuzivat znalosti pro béZnou praxi;

— mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;

— cilevédomé a zodpovédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Matematické kompetence

— ucit zaky spravné pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

— vést zaky k vyuzivani a vytvareni riznych forem grafického znazornéni déjii a pouzivat je
pro feSeni;

— spravné pouZzivat a prevadét jednotky;

— vést zaky k provadéni realného odhadu vysledku feseni zadanych tloh.

Kompetence vyuZivat prostfedky informacni a komunikaénich technologii a pracovat

s informacemi

— zék je schopen pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a
komunikac¢nich technologii;

— vyracovava ukoly, jejichz ptiprava si vyZaduje vyuziti IT technologii;

— umi ziskavat informace z otevienych zdrojt a pracuje s nimi.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Stejné jako u klicovych kompetenci plati, Ze 1 prifezova témata je mozné z velké ¢asti zatadit
do vyuky fyziky.

Obcan v demokratické spolecnosti
— klast diiraz na fyzikalni vyklad vlivu ptfirodnich sil a legislativnich opatfeni vztahujici se k
tvorbé a ochrané Zivotniho prostiedi

Clovék a Zivotni prostiedi

— naucit Zaky chapat, jak vlivy zivotniho prostiedi plisobi na zdravi ¢lov€ka (zvuk, optika...);

— vést zaky k uvédoméni si vlivu ¢lovéka na ovzdusi (sklenikovy efekt, vliv spalovacich
motorQ na Zivotni prostiedi);

— vyznam jaderné energetiky (fyzika atomu).

Clovék a svét prace

— vést zaky k pochopeni moznosti vyuziti fyziky v dal§im vzdélavani, fyzika je dilezitou
soucasti mediciny, elektrotechniky, energetiky, vyzkumu;

— naucit zaky vyuzivat pfirodovédnych poznatkl v profesnim a odborném Zivoté, klast si
otazky o okolnim svété a vyhledavat na dikazech zaloZzené odpovédi.

Informacni a komunikaéni technologie

— vést zaky k vyuzivani modernich informacnich technologii pfi plnéni zadanych ukolt
(samostatné prace — prezentace zaki);

— seznamovat je s relevantnimi informa¢nimi zdroji a napomahat jim pfi praci s vyhledanymi
informacemi;

— upozoriovat na dulezitost poc¢itacové gramotnosti pro budouci profesni o osobni rozvoj.
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MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Obsah vyuky fyziky souvisi s dalSimi vyucovacimi pfedmeéty, zejména v téchto oblastech (i
s ptihlédnutim k odbornému zaméteni skoly):

Zemépis: planeta Zemé, slunecni soustava;

Matematika: pocetni operace pii vypoctech piiklada z fyziky

Biologie a ekologie: optika (lidské oko), zvuk (sluch);

Chemie: stavba atomu, chemické procesy v pfirodé;

Déjepis: historicky vyvoj poznatki o ptirodnich védach, osobnosti historie zkoumajici
piirodni védy

ICT: pocitacova gramotnost, vyuziti internetu (zvlasté pro vyhledavani informaci), grafické
znazornéni feseni piiklada.
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Piredmét: Fyzika (celkem 101 hod.)

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Uc¢ivo

1. ro¢nik (celkem 68 hod.)

Z4k:

- rozli$i druhy pohybi a fesi jednoduché
ulohy;

- urdi sily pasobici na téleso, popise o jaky
druh pohybu se jedna;

- urci vyslednici sil plisobicich na téleso

- vypoc¢ita mechanickou praci a vykon, uréi
ucinnost stroje;

- vysvétli na prikladech platnost zdkona
zachovani mechanické energie;

- charakterizuje objekty ve slunecni soustave,
chape zakonitosti ob&hu planet vyplyvajici
z Kepllerovych zakoni;

- aplikuje Pascaliiv a Archimédav zékon pfi
feSeni uloh;

- popiSe vlastnosti latek z hlediska jejich
¢asticové stavby;

- popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich
vyznam v piirodé a technické praxi;

- umi vyjadiit teplotu ve stupnich Celsia 1
v termodynamické stupnici, fesi jednoduché
ptiklady tepelné vymény;

- popise principy nejdulezitéjsich tepelnych

motort;

- Vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek
Vv ptirod¢ a technické praxi;

1. Mechanika — Kinematika a dynamika
Kinematika

(pohyb rovnomérny a rovnomérné zrychleny,
volny pad)

Dynamika

(sila, skladani sil, Newtonovy pohybové
zakony)

2. Mechanicka prace a energie
(prace, vykon, ucinnost, polohova, pohybova
energie zakon zachovani energie)

3. Gravitacni pole
(Slunecni soustava — slunce, planety, pohyby)

4. Mechanika tuhého télesa
(posuvny a otacivy pohyb, moment sily)

5. Mechanika tekutin
(Archiméduv a Pascaltv zékon, hydraulicka
zafizeni)

6. Mechanické kmitani a vinéni

7. Molekulova fyzika a termika

(Césticové sloZeni latek, difuse, Braunuv
pohyb ¢&astic, struktura latek, skupenstvi,

Teplo a teplota — teplotni stupnice, kalorimetrie
Teplotni roztaznost latek)

8. Plyny
(Stavova rovnice idealniho plynu, tepelné
motory)

9. Pevné latky a kapaliny
(Deformacni ucinky sily na pevna télesa,
teplotni roztaznost latek)
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2. ro¢nik (celkem 33 hod.)

Zak

- popise elektrické pole z hlediska jeho
pusobeni na bodovy elektricky naboj

- fesi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim
Ohmova zdkona

- popise princip a pouziti polovodi¢ovych
soucastek s prechodem PN

- ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli
vodice s proudem, popise vznik
elektrického proudu vlivem
elektromagnetické indukce

- popiSe princip generovani stiidavych proudi
a jejich vyuzité v energetice

- charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku,
chéape negativni vlivy hluku a zna zplisoby
ochrany sluchu;

- rozli8i zakladni druhy mechanického vInéni,
popiSe zpisoby Sifeni mechanického vinéni;

- popiSe rizné druhy elektromagnetického
zafeni a jeho vyznam;

- vysvétli svételné jevy na rozhrani prostiedi,
charakterizuje svétlo jeho vlnovou délkou a
rychlosti v riznych prostiedich;

- fesi ulohy geometrické optiky — zobrazeni
zrcadly a coc¢kami, vysvétli funkei lidského
oka a korekci jeho vad

- popiSe stavbu atomového jadra a strukturu
elektronového obalu atomu;

- popiSe princip ziskévani jaderné energie
V jaderném reaktoru,

- znd piiklady zékladnich typi hvézd.

1. Elektricky naboj

(Elektricky naboj, elektricka sila, odpor vodice,
elektrické pole, Ohmuv zakon, kapacita
vodice)

2. Elektricky proud

(Vznik elektrického proudu, paraleleni a

sériovézapojeni, polovodice)

3. Elektricky proud v kapalinach a plynech
(Elektrolyt)

4. Magnetické pole

(Magnetické pole, magneticka sila,
elektromagneticka indukce)

5. St¥idavy proud
(Vznik stiidavého proudu, transformator,
vyuziti v energetice)

6. Kmitani a akustika
(zvuk, $ifeni zvuku, ultrazvuk, infrazvuk, hluk,
protihlukova opattent)

7. VInéni a optika

(Mechanické vinéni a jeho Sifeni, svétlo a jeho
Sifeni — rychlost svétla, druhy
elektromagnetického zafeni, RTG zareni)

(lom svétla, odraz svétla)

(Geometricka optika — zrcadla a ¢ocky, lidské
oko, vady zraku)

8. Fyzika mikrosvéta

(Model atomu — elektronovy model atomu,
atom jako zdroj elektromagnetického zateni
Nukleony, radioaktivita, jaderné zafeni
Jaderna energie a jeji vyuziti)

9. Astrofyzika

(Hvézdy a galaxie)

10. Specialni teorie relativity, Fyzikalni
obraz svéta
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Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stifedni Skola
Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
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Predmét:
CHEMIE

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE

Predmét je vyucovan v prvnim a druhém rocniku, a to nasledovné:
— V 1. ro¢niku 2 hodiny tydné;

— V 2. ro¢niku 2 hodiny tydné.

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

Cilem vyuky pfedmétu chemie je poskytnout zakim soubor zékladnich poznatki o

chemickych latkach, jejich vlastnostech a vyuziti.

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu chemie sméfuje k tomu, aby Zaci:

- pochopili zdkladni pojmy a zakonitosti chemie;

- uméli pouzivat zakladni chemické nazvoslovi;

- umgli pracovat s chemickymi veli¢inami a jednotkami, jednoduchymi rovnicemi a uméli
vyuzit tyto znalosti pfi feSeni praktickych uloh;

- znali vyuZiti zdkladnich chemickych latek v praxi a béZném Zivoté,

- umgéli posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na Zivé organismy;

- rozuméli zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v ptirode;

- ziskali pozitivni postoj k pfirodg;

- ziskali motivaci k celozivotnimu vzdélavani v ptirodovédné oblasti.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Chemie je ptirodni véda o sloZeni a struktufe latek ve vztahu k jejich chovani.

Ucivo navazuje na poznatky a dovednosti, které zaci ziskali na zékladni Skole, vzdélavani

sméfuje k tomu, aby Zak umél pracovat s pojmy zékladniho chemického ndzvoslovi, dokazal

vysvétlit podstatu chemickych pochodi a dokéazal své poznatky uplatnit v praktickém zivoté.

U¢ivo je roz€lenéno do ctyt zdkladnich celkil, na konec je zatazen celek, ve kterém se Zaci

seznami s vybranymi nejdilezitéjSimi 1€¢ivy, drogami a také vybuSninami.

Védu o obecnych zakonitostech spole¢nych vSem chemickym disciplindAm oznacujeme jako

obecnou chemii. Podle druhu zkoumanych latek délime chemii na dvé zakladni discipliny —

chemii anorganickou a organickou, chemické slozeni organismi a jejich metabolismus

zkouma biochemie.

Vyuka predmétu

— rozviji z4jem Zaki o ptirodni védy a vztah k nim;

— vede zadky k pochopeni podstaty chemickych jevli a procesti, k tomu, aby ziskané
dovednosti a poznatky uplatnili v ostatnich oblastech vzd€lavani i v praxi;

— napomaha orientovat se v soucasném rozvoji chemie a pfijimat nové technologie.
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CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCH
Vyuka chemie smétfuje k tomu, aby zZaci ziskali:

— motivaci K celozivotnimu vzdélavani

— pozitivni postoj k pfirodnim védam

— duveéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci

POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

— vyklad

— ovétovani poznatkl v diskusi pti vykladu

referaty, prezentace k danému jevu

— ukézka pokust — jako promitnuti materialu na interaktivni tabuli
samostatna prace, domaci piiprava

oveétovani poznatkli na danych pocetnich piikladech

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

Hodnoceni probiha nasledujicimi metodami:

— pisemn¢ a ustni zkouSeni

— hodnoceni pfipravenych referati nebo prezentaci
— projevy aktivity v hodinach

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

— hloubka porozuméni poznatkiim

— schopnost aplikovat poznatky pfi feSeni problému

— schopnost formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

Z hlediska klicovych kompetenci se klade diiraz zejména na zodpoveédné jednani, rozvoj
dovednosti spravné porozumét textu, dovednost analyzovat a fesit problémy, numerické
aplikace, vyuzivani informacnich technologii a praci s informacemi.

Kompetence k uéeni

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

— vést zaky k samostatnému ziskavani informaci zriznych zdroji, jejich kritickému
hodnoceni, jejich zpracovani a vyuZiti ke studiu;

— motivovat zaky k rozSifovani v&domosti, prohlubovani dovednosti a k ochoté se ucit a
celozivotné vzdé€lavat;

— vést zaky k ovétovani vysledk;

— znat moznosti svého dal$iho vzdélavani.

Kompetence k ieSeni problémi

— vést zaky k rozvoji dovednosti analyzovat zadani tkolu — problému;

— vést zaky k ziskani informaci potfebnych k feSeni tikolu, navrzeni jeho feSeni (pomucky,
literaturu, metody, techniky);

— veést zaky ke kritickému mysleni a logickému uvazovani.

Komunikativni kompetence
— ucit zaky vyjadiovat se stru¢n¢ a srozumitelné, odborné a jazykové spravng, aktivné se
ucastnit diskusi;
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— formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych;
— vést zaky ke spolupraci pii feseni problémt;
— Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje.

Personalni a socialni kompetence

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;

— vést zaky k ochoté spolupracovat, nabidnout pomoc a nabizenou pomoc pfijmout;

— vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zadsadami kultury projevu a chovani;

— vést zaky k tomu, aby pfijimali na zéklad¢€ jasnych kritérii hodnotili své vysledky a
pfiméfené na né reagovali.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
— vést zaky k pochopeni vyznamu zivotniho prostiedi pro ¢lovéka;
— vést zaky k prezentaci vlastnich myslenek a nazoru, vést je k diskusi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

vést zaky k vyuzivani znalosti pro béznou praxi;

vést zaky k objektivnimu sebehodnocenti;

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;

— cilevédomé a zodpovédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Matematické kompetence

— ucit zaky spravné pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

— vést zaky k vyuZzivani a vytvafeni riznych forem grafického zndzornéni dé€jii a pouzivat je
pro feSent;

— 74k je schopen spravné pouzivat a prevadet jednotkys;

— veést zaky k provadéni redlného odhadu vysledku feseni zadanych tloh.

Kompetence vyuZivat prostfedky informacéni a komunikaénich technologii a pracovat

s informacemi

— zak je schopen pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a
komunikac¢nich technologii;

— umi ziskavat informace z otevienych zdroji, ¢i se je spravné vyuzivat a pracovat s nimi;

— zpracovava ukoly, jejichz pfiprava si vyZaduje vyuziti informacnich technologii.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Stejné jako u kli¢ovych kompetenci plati, Ze 1 prifezova témata je mozné z velké Casti zatadit
do vyuky chemie.

Obcéan v demokratické spolecnosti
— klast dtiraz na vyklad vlivu pfirodnich sil a legislativnich opatfeni vztahujici se na tvorbu a
ochranu zivotniho prosttedi

Clovék a Zivotni prostiedi

— naucit zaky chépat, jak vlivy zivotniho prostiedi plisobi na zdravi ¢lov€ka (produkty
spalovani, jaderné reakce, radioaktivita...)
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— vést zaky k uvédomeéni si vlivu ¢lovéka na ovzdusi (sklenikovy efekt), vliv spalovacich
motortl na zivotni prostfedi (produkty spalovéni);
— vyznam jaderné energetiky (jaderné reakce).

Clovék a svét prace

— vést zaky k pochopeni moznosti vyuziti chemie v dalsim vzdé€lavani, chemie je dilezitou
soucasti mediciny (biochemie), vyzkumu,

— naucit zaky vyuzivat pfirodovédnych poznatka v profesnim a odborném zivoté, klast si
otazky o okolnim svété a vyhledavat na dikazech zalozené odpovédi.

Informacni a komunikaéni technologie

— vést zaky k vyuzivani modernich informacnich technologii pii plnéni zadanych ukoli
(samostatné prace — prezentace zaki);

— seznamovat s relevantnimi informac¢nimi zdroji a napomahat pii praci s vyhledanymi
informacemi;

— upozoriovat na dilezitost poc¢itacové gramotnosti pro budouci profesni o osobni rozvoj.

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Obsah vyuky chemie souvisi s dal§imi vyu¢ovacimi predméty, zejména V téchto oblastech (i
s pfihlédnutim k odbornému zaméteni skoly):

Zemépis: planeta Zemé, slunecni soustava

Matematika: pocetni operace pii vypoctech prikladi z chemie

Biologie a ekologie: ptedev§im biochemie (lipidy, sacharidy, fotosyntéza, vitaminy,
hormony, enzymy)

Fyzika: stavba atomu, jaderné reakce, jaderna energetika

Déjepis: historicky vyvoj poznatki o ptirodnich védach, osobnosti historie zkoumajici
pfirodni védy

ICT: pocitacova gramotnost, vyuziti internetu (zvlasté pro vyhledavani informaci), grafické
znazornéni feSeni prikladt
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Piedmét: Chemie (celkem 134 hod.)

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Uc¢ivo

1. ro¢nik (ce

Ikem 68 hod.)

Zak:

- rozliSuje fyzikalni a chemické vlastnosti
latek a dokaze je porovnat u riznych latek;

- popisSe zakladni druhy smési a odd€élovani
jejich slozek ze smési a vyuziti v praxi,

- vysvétli pojem molekula, atom, popise
stavbu atomu;

- vysvétli, na ¢em zévisi umisténi prvku
Vv periodické soustaveé prvki, popise
zakladni vlastnosti nekovi, kovi a jejich
umisténi v periodické soustaveé prvki;

- popiSe vznik chemické vazby, jeji déleni;

- zna znacky, nazvy chemickych prvkd,
odvozuje vzorce a ndzvy zakladnich
chemickych sloucenin;

- vysvétli podstatu chemickych reakci a
zapise jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici;

- vysvétli pojmy latkové mnozstvi, molarni
hmotnost a umi s nimi operovat;

- provadi jednoduché chemické vypocty, které
lze vyuzit v praxi;

- provadi vypocty pro pfipravu roztokl o
pozadovaném sloZeni;

- charakterizuje vybrané prvky a jejich

slou€eniny, vysvétli jejich vlastnosti;

- pouziva nazvoslovi anorganickych
sloucenin;

- popise vyskyt danych prvki v prirode¢, jejich
slouceniny, vyrobu a vyuziti pro praxi;

- popise vyuziti anorganickych sloucenin
V bézném Zzivoté a technické praxi a posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a zivotni
prostiedi.

Obecna chemie

Chemické latky a jejich vlastnosti (prvky,
slouceniny)

Smeési a jejich oddélovani, roztoky — slozeni
roztoku

Chemické nazvoslovi

Casticové slozeni latek - stavba atomu,
molekul

Periodicka soustava prvki

Chemick4a vazba

Zakladni druhy chemickych reakci

Vypocty z chemickych vzorct — atomova,
molekulova hmotnost, hmotnostni zlomek,
sloZeni roztoki a jejich koncentrace

Anorganicka chemie
Anorganické latky — oxidy, hydroxidy,
kyseliny, soli

Nézvoslovi anorganickych sloucenin

Ptehled vybranych chemicky prvkd, jejich
sloucenin, vyroba, pouZiti v technické praxi
(H,O,C,N, S,F,ClI, Br, I,Na, K, Ca, Fe, Al,
Pb, Cu, vzacné plyny)

Zakladni charakteristika kovil

Vyuziti anorganickych latek v praktickém
Zivoté

2. ro¢nik (ce

Ikem 66 hod.)

Zak:

- vysvétli vazebné vlastnosti uhliku;

- charakterizuje alkany, alkeny, alkadieny,
alkiny a aromatické uhlovodiky;

- vysvétli pouziti uhlovodikl v béZném Zivoté

Organicka chemie
Vlastnosti atomu uhliku, d€leni slou¢enin
uhliku, déleni uhlovodika
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— paliva, posoudi jejich vliv na Zivotni
prostiedi;

- popiSe zpusob zpracovani ropy a vyznam

ropnych produktti pro technickou praxi i

bézny zZivot;

- vysvétli vyuziti zemniho plynu — palivo;

- tvoii jednoduché chemické vzorce a nazvy,
popise zpusob vyroby nékterych z nich;

- uvede rozdéleni plastt a jejich zakladni
vyuzit;

- charakterizuje biogenni prvky;

- popise slozeni zivych organismi;

- vysvétli vyznam sacharidd, lipidd, bilkovin
Vv organismu;

- vysvétli vyznam vitaminu, hormond,
enzymu pro organismus;

- objasni vyznam nukleovych kyselin pro
prenos genetickych informaci,

- vysvétli ptivod a pouziti alkaloidl — 1éky,
zneuziti — drogy;

- uvede rozdéleni 1é€iv, jejich ptisobent,
formy;

- popise vliv drog na organismus, jejich
déleni, nebezpecnost;

- vyjmenuje zakladni typy vybusnin, jejich
ucinky.

Vyuziti uhlovodikii v bézném zivote i
technické praxi

Zdroje uhlovodikti — ropa, uhli, zemni plyn a
jejich zpracovani

Nézvoslovi a vlastnosti nékterych derivata
uhlovodiki (halogenderivaty, nitroderivaty,
alkoholy, ketony, fenoly, karboxylové
kyseliny) a jejich vyuziti

Plasty, jejich rozd¢leni a vyuziti

Biochemie

Zastoupeni prvkil v zivych organismech
Latkové slozeni zivych organismi

Vyznam sacharidd, lipidd, bilkovin pro zivé
organismy

Biokatalyzatory (vitaminy, hormony, enzymy)
Nukleové kyseliny

Alkaloidy, steroidy

Vybrané kapitoly
Léciva
Drogy

VybusSniny
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Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stifedni Skola
Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01

Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
BIOLOGIE A EKOLOGIE

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE

Ptedmét je vyu€ovan V tietim a ¢tvrtém rocniku, a to nasledovné:
— V 3. ro¢niku po 2 hodinéch tydné;

— V 4. ro¢niku po 2 hodinéch tydné.

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmét biologie a ekologie je predmétem vsSeobecné vzdélavaci. Primarné smétuje

k podchyceni a rozvijeni zajmu o ¢lovéka a jeho stavbu. Tento zakladni cil je napliiovan

prostiednictvim nasledujicich postupi, v ramci kterych biologie a ekologie:

- poskytuje zakiim nové prostfedky a metody pro pozorovani lidského téla a jeho naslednému
pochopeni a porozuméni;

- seznamuje zaka se stavbou lidského téla a jeho funkcemi, a tedy nasledné umoziuje poznat
Clovéka jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, plisobi na sebe a ovliviuji se;

- nachazi paralely mezi ptirodovédnymi poznatky a zivotem Clovéka a nasledné prezentuje
moznosti aplikaci téchto ptirodovédnych poznatkl v praktickém Zivoté¢;

- zdiraziuje zavislost ¢lovéka na ptirodnich zdrojich;

- podporuje vytvaieni oteviené¢ho mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani.

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI
Vyuka biologie a ekologie sméfuje k tomu, aby zaci ziskali:

- motivaci k celozivotnimu vzdélavani

- pozitivni postoj k pfirodnim védam

- davéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci

POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

- vyklad

- oveétovani poznatkl v diskusi pii vykladu

- referaty, prezentace k danému jevu

- ukdazka pokustu — jako promitnuti materialu na interaktivni tabuli
- samostatna prace, domaci ptiprava

- oveéfovani poznatkl na danych pocetnich piikladech

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

Hodnoceni probiha nasledujicimi metodami:

- pisemné a ustni zkousSeni

- hodnoceni ptfipravenych referati nebo prezentaci
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projevy aktivity v hodinach

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

hloubka porozuméni poznatkiim;
schopnost aplikovat poznatky pfi feSeni problémt;
schopnost formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

Z hlediska klicovych kompetenci se klade diraz zejména na zodpovédné jednani, rozvoj
dovednosti spravné porozumét textu, dovednost analyzovat a feSit problémy, vyuZzivani
informacnich technologii a praci s informacemi.

Kompetence k u¢eni

mit pozitivni vztah k uceni a vzd€lavani;

ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezim a podminky;

vést zaky k samostatnému ziskavani informaci zriznych zdroji, jejich kritickému
hodnoceni, jejich zpracovani a vyuziti ke studiu;

motivovat zaky k rozSifovani védomosti, prohlubovani dovednosti a k ochoté se ucit a
celozivotné vzdélavat;

vést zaky k ovétovani vysledki;

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani.

Kompetence k feSeni problému

vést zaky k rozvoji dovednosti analyzovat zadani ukolu — problému;

vést zaky k ziskani informaci potfebnych k feSeni tikolu, navrzeni jeho feSeni (pomiicky,
literaturu, metody, techniky);

vést Zaky ke kritickému mysleni a logickému uvazovani.

Komunikativni kompetence

ucit zaky vyjadfovat se struéné a srozumitelné, odborn€ a jazykové spravnég, aktivné se
ucastnit diskusi;

formulovat a obhajovat své ndzory, respektovat nazory druhych;

vést Zaky ke spolupréci pii feSeni problémi;

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje.

Personalni a socialni kompetence

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;

vést zaky k ochoté spolupracovat, nabidnout pomoc a nabizenou pomoc pfijmout;
vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

vést Zaky k tomu, aby pfijimali a na zdklad¢ jasnych kritérii hodnotili své vysledky a
pfimétené na né reagovali.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

vést zaky k pochopeni vyznamu zivotniho prostiedi pro ¢loveéka;
vést zaky k prezentaci vlastnich myslenek a nazorut, vést je k diskusi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

pfijimat a odpovédné plnit svéiené ukoly;
vést zaky k vyuzivani znalosti pro béZnou praxi;
vést zaky k objektivnimu sebehodnoceni;
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- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;
- cilevédomé a zodpovédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Kompetence vyuzivat prostiredky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat

s informacemi

- zak je schopen pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a
komunikac¢nich technologii;

- zadavat tkoly, jejichz ptiprava si vyzaduje vyuziti IT technologii;

- napomahat zaktim pfi spravném vyuziti ziskanych informaci;

- umi ziskavat informace z otevienych zdroji a pracuje s nimi.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Stejné jako u klicovych kompetenci plati, ze 1 prifezova témata je mozné z velké Casti zaradit

do vyuky biologie a ekologie.

Obc¢an v demokratické spolecnosti

- klast diraz na vyklad vlivu ptirodnich sil a legislativnich opatieni vztahujicich se na tvorbu
a ochranu zivotniho prostiedi

- Clovék a Zivotni prostiedi

- naucit zdky chdpat, jak vlivy Zivotniho prostfedi plisobi na zdravi Clovéka, vést zaky
K uvédoméni si vlivu ¢loveéka na ovzdusi

Clovék a svét prace

- vést zaky k pochopeni moznosti vyuziti biologie v dalSim vzdélavani, biologie je dulezitou
soucasti mediciny (biochemie), vyzkumu;

- naucit zdky vyuzivat ptirodovédnych poznatkli v profesnim a odborném Zivoté, klast si
otazky o okolnim svété a vyhledavat na diikazech zalozené odpovédi.

Informacni a komunikaéni technologie

- vést zaky k vyuZivani modernich informacénich technologii pfi plnéni zadanych ukold
(samostatné prace — prezentace zaki);

- seznamovat s relevantnimi informacnimi zdroji a napomaéhat pii praci s vyhledanymi
informacemi;

- upozoriovat na dllezitost poc¢itatové gramotnosti pro budouci profesni o osobni rozvoj.

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Obsah vyuky biologie a ekologie souvisi s dalsimi vyucovacimi pfedméty, zejména v téchto
oblastech (i s pfihlédnutim k odbornému zaméieni skoly):

Chemie: aminokyseliny, nukleové kyseliny, hormony, d a f prvky - Zelezo ( hemoglobin),
kyslik, lipidy, sacharidy, bilkoviny,enzymy, vitaminy

Fyzika: pfeména energie, sluch - mechanické vinéni, sluch — optické vinéni, sluch -
elektromagnetické vinéni

Déjepis: historicky vyvoj poznatkli o ptirodnich védéach, osobnosti historie zkoumajici
ptirodni védy

ICT: pocitacova gramotnost, vyuziti internetu (zvlasté pro vyhledavani informaci), grafické
znazornéni feSeni piiklad

TV: formovani kosti a svalstva sportem, méfeni tepové frekvence, stravovaci vzorce

APS: psychologie — poruchy viile, psychologie — mysleni, védomi, vnimani reality
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Piredmét: Biologie a ekologie (celkem 128 hod.)

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Ucivo

3. ro¢nik (celkem 68 hod.)

Zak:

- dokaze vysvétlit fadu vyznamnych
biologickych pojmtli a zatadit je do
biologickych obort;

- pojmenuje zakladni vlastnosti Zivych soustav a

na prikladech vysvétli jejich podstatu;

- podle ptedlozené¢ho schématu popise a
vysvétli evoluci Cloveka;

- dokéaze popsat zékladni Zivotni formy
organismil a objasni rozdil mezi nebunécnou,
prokaryotickou a eukaryotickou formou
zivota;

- objasni vyznam genetiky;

- popise stavbu lidského téla a vysvétli
funkci organti a orgdnovych soustav;

- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede
principy zdravého Zivotniho stylu;

- uvede priklady bakteridlnich, virovych
a jinych onemocnéni a moznosti prevence;

- dokaze rozdélit tkadné a popiSe jejich vyznam
pro organové soustavy;

- popiSe stavbu kosti, typy kosti a spojeni kosti;

- popiSe kostru ¢loveéka a jeji funkce;

- popiSe stavbu a funkci hladké, pticné
pruhované a srde¢ni svaloviny;

- urci polohu vyznamnych kosternich svalt;

- popiSe slozeni té€lnich tekutin a krve;

- popiSe stavbu a funkci jednotlivych organt a
organovych soustav (obéhova soustava a
imunitni systém, dychaci soustava, travici
soustava a metabolismus, vylucovaci soustava
a klize, mocova soustava - vyznam ledvin);

- charakterizuje spravnou vyzivu,

- popiSe stavbu a funkci jednotlivych ¢asti
nervové soustavy — stavbu a funkci neuronu;

- vysvétli vznik akéniho potencidlu a pfenos
vzruchu,

- charakterizuje typy reflext;

- charakterizuje endokrinni Z14zy a hormony;

- vysvetli soucinnost nervové a hormonalni

Obecna biologie

Biologické pojmy a obory

Clovék jako socialni tvor

Vznik Zivota na zemi

Zakladni vlastnosti zivych soustav
Fylogeneticky vyvoj ¢loveka

Bunka — stavba, jeji funkéni systémy

Dédi¢nost a proménlivost
Biologie ¢loveka
Zdravi a nemoc

Biologie ¢lovéka
Tkan¢

Opérné a pohybova soustava

Soustavy latkové premény

Soustavy regulac¢ni
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regulace;

popise stavbu a funkci smyslovych organ;
popise stavbu a funkci mechanoreceptort,
fotoreceptorti, chemoreceptorti, nociceptort,
termoreceptor;

popiSe stavbu a funkci rozmnozovaci soustavy
muze a zeny;

popise menstruacni cyklus a ovulaci, oplozeni
a prub¢h téhotenstvi a porod;

uvede priciny pohlavné ptfenosnych nemoci a
moznosti jejich prevence;

zhodnoti klady a zapory antikoncepcénich
metod.

Smyslové organy - receptory

Soustava rozmnozovaci. Pohlavni
organy. Sexualita ¢lovéka. Oplozeni.
Vyvoj vajicka,

T¢hotenstvi. Antikoncepce.

4. ro¢nik (celkem 60 hod.)

Z4k:

dokaze poskytnout prvni pomoc pfti Grazu;
uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o
stavbé a funkci lidského organismu jako celku;
analyzuje moznosti vyuziti znalosti z oblasti
prvni pomoci;

Prvni pomoc

Uvod do prvni pomoci. Zasady
poskytovani PP. Bezpecnost na mist¢
nehody. Postup na misté nehody. IZS.
PoZzarni ochrana.

- bezvédomi, Rautekova zotavovaci
poloha

- KPR dospélych

- KPR s podporou AED

- duseni, aspirace (vdechnuti) ciziho
télesa, tonuti

- Sok, protiSokova opatieni

- vngjsi krvaceni (tepenné, Zilné a
vlasecnicoveé), amputace

- vnitini krvaceni

- cizi télesa v ran€, krvaceni
Z télesnych otvorh

- zaviena a oteviend poranéni hlavy

- Zavfena a oteviend poranéni hrudniku

- Zaviend a oteviena poranéni biicha

- poranéni pohybového aparatu

- poranéni patefe, mechanismus urazu,
manipulace s postizenym

- neurazové urgentni stavy — kiecové
stavy

- neurazové urgentni stavy — cukrovka,
cévni mozkova ptihoda, kolaps —
mdloba, nahl4 ptihoda bfisni

- neurazové urgentni stavy — angina
pectoris, akutni infarkt myokardu,
astma
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- vysvétli zékladni ekologické pojmys;

- charakterizuje abiotické (slune¢ni zareni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a biotické
faktory prostiedi (populace, spolecenstva,
ekosystémy);

- charakterizuje zdkladni vztahy mezi organismy
ve spolecenstvu;

- uvede priklad potravniho fetézce;

- hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢loveka na
jednotlivé slozky zivotniho prostiedi;

- charakterizuje pusobeni zivotniho prostiedi na
Clovéka a jeho zdravi,

- popise zpusoby nakladani s odpady;

- uvede zékladni znecist'ujici latky v ovzdusi, ve
vod¢ a v pidé a vyhleda informace o aktualni
situaci;

- zdivodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho prostiedi;

- na konkrétnim piikladu z ob&anského Zivota a
odborné praxe navrhne feSeni vybraného
environmentalniho problému.

- otravy a poleptani, poranéni oka

- poskozeni chladem, prevence,
podchlazeni, omrzliny, snézna
slepota

- poskozeni teplem, prevence

- popaleniny, upal, Gzeh

- zasazenim elektrickym proudem,
bleskem

- zavazné akutni stavy u déti

- akutni stavy u t¢hotnych

- neocekéavany porod

- polohovani a transport ranénych

- obvazova technika, lékarnicka.

Ekologie

- zékladni ekologické pojmy
- ekologické faktory prostiedi
- potravni fetézce

- kolob¢h latek v ptirod¢ a tok energie

Clovék a Zivotni prosti-edi

- vzajemné vztahy mezi clovékem a
zivotnim prostiedim

- dopady ¢innosti ¢lovéka na zivotni
prostiedi

- biologické pozadavky na zZivotni

prostiedi. Hygienické limity. Pravni

odpovédnost jedince a spolecnosti
K péci o zivotni prostiedi.

- odpady

- zasady udrzitelného rozvoje

- odpovédnost jedince za ochranu
ptirody a zivotniho prostredi
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Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stfedni Skola
Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01

Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
APLIKOVANA PSYCHOLOGIE

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE
Ptedmét je vyu€ovan v 2. a 3. ro¢niku po dvou hodinach tydné.

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

- ziskédvani poznatkd z psychologie, pochopeni vyznamu a budovéani kladného vztahu
k tomuto pfedmétu

- poznani ¢lovéka a pticiny jeho chovani v jednotlivych vyvojovych stadiich

- pochopeni osobnosti ¢lovéka, a tim 1 své vlastni osobnosti, pficin svého chovani a prozivani

- snaha rozvijet sam sebe — rozvijet své kladné vlastnosti a potlacovat zaporné, naucit se zit
zdravé, dokazat zménit své negativni chovani

- pusobeni na druhé

- osvojeni principi chovani ¢lovéka ve skuping, ovliviiovani jedince skupinou, chovani
skupiny

- vychova a kultivace ¢lov€ka k mezilidské toleranci, schopnosti kooperace a spoluprace,
tolerance narodnostni, rasova a nabozenska

- uvazovani o problému, analyza poznatki, rozvoj kritického mysleni

- vyuziti nau¢eného v readlném Zivoté¢ a ptiprava na dalsi studium

CHARAKTERISTIKA UCIVA

- orientace v pfedmétu psychologie, v jeho oblastech, pfistupech a metodice vyzkumu

- analyza Clov€ka, zvlastnosti jeho chovani a prozivani v jednotlivych vyvojovych stadiich

- porozumeéni zptsobu poznavani vnéjsiho svéta ¢loveka a jeho vnitiniho stavu

- vymezeni pojmu osobnosti, motivace, schopnosti, temperamentu, charakteru

- r0zvoj a prohlubovani poznatkl o uceni, o jeho zakonitostech

- pochopeni zakonitosti skupiny, jejiho vlivu na jedince, jeji struktury a zplisoby vzniku
vztahil

- rozvoj komunikacnich dovednosti, analyza mezilidské interakce, asertivita

- pozorovani vlastniho zdravi, stres, duSevni hygiena, relaxace

- porozuméni socialné patologickym jevim, moznostem feseni téchto jevi

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI
Vyuka predmétu aplikovana psychologie sméfuje k tomu, aby Zaci:

~F ooy

- pochopili své chovani a prozivani a vyznam svého chovani ve skupiné ¢i spolecnosti;
- méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebekritiky;
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- uméli se prosadit vhodnym zpiisobem komunikace, uméli uzivat asertivity a rozpoznat
manipulace;

- jednali odpovédné, dokdzali spolupracovat a kooperovat, pfijimali odpovédnost za sva
rozhodnuti;

- dokézali projevit empatii k druhym lidem a pochopit jejich pocity;

- oprostili se od piredsudkl a od stereotypu ve vztahu k jinym lidem, narodnostem, rasam a
nabozenstvim,;

- uvédomili si ovliviiovani osobnosti ¢lovéka prostfedim socidlnim, kulturnim, ekonomickym,
geopolitickym, ale také Zivotnim prosttedim;

- vazili si svého zdravi, uvédomili si vliv psychiky na své zdravi (stres, syndrom vyhoieni,
relaxace, duSevni hygiena).

POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

- vyklad, diskuse

- samostatna prace, skupinova prace

- referaty, domaci ptiprava

- vyhledavani informaci z dalSich zdrojii (odborné knihy, ¢asopisy, internet)
- tematické filmy

- prezentace

- testy, dotazniky

- techniky poznani sama sebe i druhych

- reflexe

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU
74k je hodnocen priib&zné v hodinach pii Ustnim a pisemném zkouseni za dosaZenou
urovenn znalosti, za aktivitu v hodinach, za schopnost aplikovat teoretické znalosti na
jednotlivych ptikladech, za znalost souvislosti s ostatnimi probiranymi tematickymi celky a
predméty, za formalné i odborné spravné vyjadfovani. Zak musi umét diskutovat o
problému a svlij ndzor obhajovat.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI
Psychologie se dotyka vSech druhi lidské Cinnosti:

Kompetence k uéeni

Vzdélani sméfuje k tomu, aby zak:

- pochopil smysl a kol uc¢eni, mél pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- umél se efektivné ucit, vyuzival psychologické podminky u¢inného uceni;
- porozumél vykladu a zapisoval si poznatky z vykladu a jinych zdroj;

- um¢l dohledat a prezentovat poznatky a informace z dalSich zdroji;

- uplatiioval riizné zplisoby prace s textem;

- znal moZnosti svého dal§iho vzdélavani.

Kompetence k ieSeni problému

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

- porozumé¢l zadanému ukolu a dokazal formulovat vhodné a vécné otazky;
- uplatiioval rizné metody feseni problémt;

- pii feSeni problému vyuzival skupiny, kooperace, spoluprace.

Komunikativni kompetence

Vzdelavani smétuje K tomu, aby zak:
- dokézal formulovat své myslenky srozumiteln€, souvisle a vystizn¢;
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- Ucastnil se aktivné diskusi;

- formuloval a obhajoval své nazory a postoje;

- dodrzoval odbornou terminologii;

- zaznamenaval pisemné podstatné myslenky a udaje z odbornych textii a ustnich projevi
jinych lidi (pfednasek, diskusi, referati apod.).

Personalni a socialni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

- svédomité plnil zadané ukoly;

- dokézal pracovat v tymu a prekladal navrhy na zkvalitnéni tymové prace;

- zaujal stanovisko k navrhu druhych a dokézal ho podpofit;

adekvatné reagoval na hodnoceni svého chovani a vystupovani a byl schopen piijimat rady 1
kritiku;

- podpoftil ptiznivé klima ve tiide¢;

nepodléhal predsudkiim a socidlnim stereotyptim v jednani s jinymi lidmi.

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURN{ POVEDOMI

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

- dodrzoval zékony, respektoval specifika jinych kultur;

- vystupoval proti rasové nesnasenlivosti, xenofobii, intoleranci a nacionalismu;
- aktivné se zajimal o déni v CR a ve svétg;

- si uvédomoval multikulturni charakter dne$niho svéta;

uznaval tradice svého naroda;

chranil a cilevédomé zlepSoval zivotni prostfedi v nejbliz§im okoli.

Matematické kompetence pri FeSeni praktickych ukoli

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

- formuloval vztahy mezi jevy a pfedméty pii feseni praktickych ukold;

- vytvarel rizné formy grafického znazornéni (grafy, tabulky, mapy, diagramy);
- spravné pouzival a prevadel bézné jednotky SI.

Kompetence vyuzivat prostiedky informacénich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

- ziskaval informace s pouZitim internetu;

- vyuZival prostfedky informacnich a komunikacnich technologii;

- spravné vyuZzival ziskané informace.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Obcan v demokratické spolecnosti

- vytvofeni demokratického prostiedi ve tidé a ve Skole
- vzajemné respektovani, spoluprace a dialog

- posileni medidlni gramotnost zaki

- odpovédnost pfi sledovani osobnich i vefejnych zajmi

Clovék a Zivotni prostiedi

- pochopit zasadni vyznam piirody a Zivotniho prostfedi pro cloveéka

- ziskat ptehled o zptisobech ochrany pfirody

- uvédomit si souvislosti mezi rlznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi
lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy
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- osvojit si zakladni principy Setrného a odpovédného piistupu k Zivotnimu prostiedi
V osobnim a profesnim jednani

Clovék a svét prace

- orientovat se ve svété prace jako celku i v hospodarské struktufe regionu

- seznamit se s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani studovaného oboru
- uvédomit si vyznam celozivotniho vzdélavani a profesni mobility

Informacni a komunikaéni technologie

- vyuzivat moderni IT technologie pfi plnéni zadanych ukolt

- pouzivat zékladni a aplika¢ni programové vybaveni pocitace

- samostatn¢ pracovat s informacemi a komunika¢nimi prostiedky
- uvédomit si nutnost pocita¢ového gramotnosti

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Obsah vyuky aplikované psychologie souvisi s dal§imi vyucovacimi predméty, zejména
Vv téchto oblastech (i s pfihlédnutim k odbornému zaméteni Skoly):

Biologie a ekologie: souvislost biologie, nervového systému a dalsich biologickych procest
ve vztahu k psychickym procestim, zejména vyvojova psychologie, psychologie poznavani,
psychologie uceni, stres, syndrom vyhoteni, relaxace

Obc¢anska nauka: socializace a vristani jedince do spolec¢nosti, socidlni a spolecenské
skupiny, jejich tvorba a struktura, socialng patologické jevy, globalni problémy, CR a svét,
rasy, etnika, narody, moralka a etika jako vyssi city

ICT: pocitacova gramotnost, vyuziti internetu, tvorba prezentaci

Cesky jazyk: terminologie, slovni zasoba, prace s textem

Déjepis: historicky vyvoj psychologie, souvislost vyvoje psychologickych poznatki s
demografickym vyvojem jednotlivych zemi

Chemie: chemické nazvoslovi, chemické procesy souvisejici s lidskou psychikou
Matematika: praktické ulohy s vyuzitim procentového poctu, aritmetické operace

Télesna vychova: souvislost télesného rozvoje na psychiku cloveéka, pochopeni clovéka jako
bio-psycho-socialni jednoty

Pravo: forenzni psychologie, psychologické aspekty chovani a proZivani lidi, ktefi pravo
prosazuji, a lidi, proti kterym je pravo uplatiiovano, psychologie vyslechu

Cizi jazyky: pojmoslovi uZivané psychologii a pfejaté z cizich jazyki

Zemépis: potieby a hodnoty osobnosti v zavislosti na geografickych podminkach
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Piredmét: Aplikovana psychologie (celkem 134 hod.)

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Uc¢ivo

2. ro¢nik (celkem 66 hod.)

Zak:

- definuje predmét psychologie, uvede jeji
vyznam, dokéze jinak formulovat pojem,;

- orientuje se v jednotlivych
psychologickych ptistupech, analyzuje a
vysvétluje podle nich pfi¢iny chovani a
prozivani;

- posuzuje a zdiivodnuje vhodnost
konkrétnich vyzkumnych metod
psychologie;

- vymezuje a popisuje jednotlivé oblasti
aplikované psychologie;

- vymezuje jednotliva vyvojova stadia,
objasiiuje zvlastnosti vyvoje jednotlivych
stadii;

- definuje Skolni zralost;

- zaujima stanovisko vlivu prostfedi na vyvoj
osobnosti;

- vysvétluje rozdily mezi kognitivnimi
funkcemi osobnosti;

- rozliSuje jednotlivé kognitivni funkce;

- popisuje rozdily mezi pfedstavou a fantazii;

- zdlvodiuje souvislosti mezi paméti,
mysSlenim a feci;

- rozttidi jednotlivé znaky osobnosti a
rozebere strukturu osobnosti;

- posuzuje vlastni zaméfenost osobnosti;

- orientuje se ve smyslu jednotlivych metod
poznavani osobnosti;

- objasiiyje rozdily mezi jednotlivymi
schopnostmi;

- popisuje Hippokratovo déleni
temperamentu;

- ujasni si kladné i zaporné vlastnosti
jednotlivych temperamentt a uvédomi si,
ke kterému temperamentu patii;

- specifikuje jednotlivé vztahy osobnosti,
k praci, k lidem a k sobé samému;

- uspotada faze motivace a pojmenuje
diavody selhani realizace cile;

Psychologie v systému véd

- pojem, ptedmét a vyznam psychologie

- teoretické ptistupy soucasné psychologie
- vyzkumné metody psychologie

- oblasti aplikované psychologie

Vyvojova psychologie
- vyvojova stadia, vyvoj osobnosti,
- vliv dédi¢nosti, prostiedi a vychovy

Psychologie poznavani

- ¢iti, vnimani, pozornost

- volni jednani, city

- pamét, predstavy, fantazie
- mysleni a fe¢

Psychologie osobnosti

- charakteristika a pojem osobnosti,
- struktura osobnosti

- zameétenost osobnosti
determinace,

metody poznavani osobnosti

Struktura osobnosti:

- aktiva¢né motivaéni vlastnosti — pojem
motivace, vnitini a vnéj$i motivy,
zékonitosti motivace, potieby

- charakter a seberegulacni vlastnosti —
vymezeni pojmit, struktura charakteru,
postoje a hodnoty, vymezeni
seberegulacnich vlastnosti

- temperament —vymezeni pojmu, zakladni
typologie

- vykonové vlastnosti — vlohy, schopnosti,
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- srovnava a zdivodiiuje osobni zivotni cile;
- vyzkousi si inteligencni testy a zafadi sam
sebe podle Gaussovy kfivky;

- popisuyje rozdily mezi vnitinim a
interpersonalnim konfliktem;

- vysvétluje myty o konfliktech, které ve
svém dusledku ovliviuji pfistup k jejich
feSeni;

- rozliSuje vnitini konflikty, uvédomuje si je,
nepiendsi je do interpersondlnich konflikti;

- rozpoznava faze konfliktl, popisuje
moznosti ovliviiovani;

- definuje pojem dusevni hygiena;

- navrhuje a obhajuje tydenni rezim spravné
Zivotospravy;

- analyzuje osobni angazovanost kladnych
mezilidskych vztahi;

- definuje pojem stres;

- definuje pojem zdravi podle WHO;

- vyjmenuje faktory ovliviiuyjici zdravi a
navrhne tydenni rozvrh volného ¢asu
s ohledem na tyto faktory;

- rozliSuje jednotlivé emocni stavy, rozpozna
a pojmenuje pfiznaky syndromu vyhoteni;

- osvoji si a reprodukuje tii relaxacni
techniky;

- popisuje zasady laického odhadu normality
osobnosti;

- popisuje rozdily mezi u¢enim a vychovou,

- navrhuje cilené a zdmérné vyuziti volného
¢asu, pro zadanou vyvojovou skupinu,
zameéfené na védomosti, dovednosti a
navyky;

- vytvoii plan vhodnych podminek ti¢inného
uceni dle svého prostiedi;

- pojmenuje kladné a zdporné faktory
ovlivitujici prib¢h a vysledky ucenti;

- vysvétlyje chyby myti podminek u¢inného
uceni.

stupné€ a druhy schopnosti, inteligence,
méfeni inteligence, IQ testy

Konlflikty a konfliktni situace

- myty a pfedsudky o konfliktech

- vnitini a interpersonalni konflikty
- vyvoj konfliktni situace

- jak jednat v konfliktnich situacich

DusSevni hygiena

- zékladni pojmy

- problematika normality osobnosti,
dusevni poruchy

- zivotosprava, zivotni styl

- duSevni hygiena v mezilidskych vztazich

- stres a relaxacni cviceni

- pojeti zdravi, dusSevni hygieny

- faktory ovliviujici zdravi,

- jedinec a konfliktni situace

- frustrace, deprivace, syndrom vyhoteni

- obranné frustracni mechanismy

- postupy Vv boji se stresem

- relaxac¢ni cviceni

- problematika normality osobnosti,
duSevni poruchy

Psychologie uceni

- obecna charakteristika uceni, faze uceni

- kiivka uceni, podminky Gi€¢inného uceni

- faktory ovliviwyjici pribéh a vysledky
ucent

- druhy paméti, proces zapominani

3. ro¢nik (celkem 68 hod.)

Zak:

- formulyje, co je predmétem socidlni
psychologie;

- objastiuje proces socializace a socialniho
ucenti;

- popisuje socidlni skupinu a uvadi pfiklady
vlivu soc. skupiny na jednotlivce a vztahu

Socialni psychologie

- predmét socialni psychologie

- proces socializace, soc.uceni a jeho formy

- socialni skupina a vliv soc. skupiny na
jednotlivce

- rodina jako socidlni skupina
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Vv soc. skuping;

- uvede prvky postoje a demonstruje osobni
postoj ke konkrétnimu spole¢enskému jevu
(drogy, rasismus, referendum ano, ¢i ne,
pfimé demokracie ano, ¢i ne apod.);

- specifikuje pozici, status a roli konkrétnich
spoleCenskych postaveni (zék, ucitel,
politik, kamarad, rodi¢ apod.);

- definuje socialni komunikaci;

- vyjmenuje prvky socialni komunikace;

- tvori konkrétni rozhovor;

- analyzuje konkrétni rozhovor;

- desifruje neverbalni komunikaci do
verbalni komunikace

- definuje zasady a pravidla komunikace;

- desifruje verbalni projev — fe¢ a neverbalni
projev — fec téla, fe¢ objekti, fe¢ prostoru;

- rozpozna komunikac¢ni bariéry

- vede rozhovor a vyhyba se nedorozuméni;

- dokéze pii rozhovoru vyjadfit pocity
druhého;

- orientuje se pii poznavani druhého;

- posuzuje chyby v pfenosu komunikace;

- pojmenuje a definuje socidlni kooperaci;

- rozliSuje formy kooperace;

- dokaze kooperovat ve skuping;

- argumentuje pii prosazovani roli, fesi
problém;

- rozliSuje agresivni, pasivni a asertivni
jednani;

- analyzuje na konkrétnich ptikladech druhy
manipulaci;

- vyjmenuje asertivni prava;

- ovlada asertivni techniky;

- definuje pojem socialni patologie;

- navrhuje a zdlivodituje postup a organizaci
feSeni konkrétniho socialné patologického
jevu;

- pojmenuje jednotlivé socialné patologické
jevy a vysvétluje svymi slovy rizikovost
téchto jevii;

- rozliSuje pojmy agrese a agresivita;
- analyzuje na konkrétnich piikladech pfic¢iny
agresivity;

- postoj, predsudek

- pozice, status, role,

- struktura vztahu v soc. skupiné
- socialni percepce

Komunikace

Socialni komunikace

- komunikace jako zakladni slozka
mezilidské interakce

- prvky socidlni komunikace

- rozhovor a jeho faze

- neverbalni komunikace

Schopnost komunikovat a kooperovat
zasady komunikace

prostfedky lidské komunikace

- pravidla aspésného vedeni rozhovoru
- komunika¢ni bariéry

Cviceni schopnosti komunikovat
- techniky k rozvoji komunikace

Jednani s lidmi — socialni styk
- pravidla jednani s lidmi

- druhy manipulaci

- asertivita

Socialné patologické jevy

- netolismus (virtudlni zavislost)

- alkoholismus, drogova zavislost’

- gamblerstvi

- workoholismus

- rizikovy sex, promiskuita, pohlavni
nemoci, nezaméstnanost, kriminalita

- Sikana

- problematika tyranych a zneuZivanych
deti

Psychologie nasili
- agrese a agresivita
- zakladni teorie agresivity
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- popisuje konkrétni situaci a postup pfi
jednani s agresorem;

- definuje forenzni psychologii a jeji
predmét;

- dovede vést vyslech riiznych typt svédkt
(obéti, podezielych);

- popiSe reakci obéti a jeji prozivani;

- vysvétli proces ziskdvani poznatkll o obéti,
dovede s ni jednat;

- dovede aplikovat poznatky z forenzni,
penitenciarni a postpenitenciarni
psychologie ve své profesni ¢innosti;

- dokdaze vysvétlit ¢innost probacni a
mediacni sluzby;

- rozlisi, u kterych ptipadi mize probacni a
mediacéni sluzba ovlivnit vysi trestu a kdy je
mozno trestny ¢in zastavit.

- jednani s agresorem

Forenzni psychologie

- ptedmét forenzni psychologie

- kriminalisticka psychologie- psychologie
vyslechu, vypovédi, zvlastnosti vyslechu
(napft. déti)

- kriminologicka psychologie —
psychologie obéti (viktimologie, dopad
trestného ¢inu na obét’, jednani s obéti
trestného ¢inu, problém poskytovani
pomoci), pachatel (typy pachatell)

- soudni psychologie (v uzsim slova
smyslu)

- penitencidrni a postpenitenciarni
psychologie

Probaéni a mediacéni sluzba

vymezi, co je pedagogika a co je jejim

ucelem;

- vymezi, co se rozumi pedagogickym
pusobenim;

- popise strukturu a kontext vzdélavacich

/vychovnych procesti ve vybranych

konkrétnich situacich bezpecnostné pravni

¢innosti;

Pedagogika a jeji aplikace

- pedagogika jako védni disciplina

- pedagogické ptisobeni a jeho zésady

- vybrané pedagogické konkrétni situace
(prednaska pro mladez, beseda se seniory,
instruktaZ pro spolupracovniky, ...)

- popise specifika vzdélavani dospélych;

- dovede navrhnout vhodnou didaktickou
metodu pro ur€ity pedagogicky cil;

- vysvétli a prakticky demonstruje ¢innost
lektora v konkrétni situaci;

Profesni vychova a vzdélavani dospélych
- specifika vzdélavani dospélych
a celozivotni uceni
- didakticka teorie vzdélavani dospélych
- vybrané didaktické metody pouzivané
pracovniky bezpecnostné pravnim ¢innosti
- pozadavky na lektora

- vymezi rozdil mezi moralnimi, pravnimi
a zékonnymi povinnostmi obcanti;

- objasni zasady jednani s lidmi;

- vysvétli povinnosti a spravné profesni
jednani ptisluSnikli a zaméstnanct
na konkrétnich piikladech bezpecnostni
praxe;

- charakterizuje pozadavky na osobnost
pracovnika bezpecnostné pravni ¢innosti;

- objasni, jak lze eliminovat profesni
deformace;

Profesni etika

- vyznam profesni etiky v bezpecnostné
pravni ¢innosti

- moralni, pravni a zdkonné povinnosti
obcanil

- vztah policie obc¢an

- vztah bezpec¢nostniho pracovnika k moci
(pravomoc, odpovédnost, zneuZiti
pravomoci)

- zésady jednani s lidmi, sebekontrola

- osobnostni charakteristika pracovnika
bezpecnostné pravni ¢innosti

- profesionalni deformace a jejich prevence
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Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stifedni Skola
Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01

Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
MATEMATIKA

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE

Ptedmét je vyucovan:

— V 1. ro¢niku 4 hodiny tydné,

— ve 2. ro¢niku 3 hodiny tydné,

— ve 3. ro¢niku 2 hodiny tydné.

(Ve 3. a 4. rocniku je pro zajemce vyuka matematiky doplnéna o seminai vyucovany po 2
hodinéch tydné.)

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

— vychova premyslivého ¢loveka, ktery bude umét pouzivat matematiku v riznych Zivotnich
situacich (v odborné slozce vzd€lavani, v dalSim studiu, v osobnim zivoté, budoucim
zaméstnani, volném Case apod.)

— rozvijeni logického a abstraktniho mysleni zakt

— rozvijeni prostorové predstavivosti zakl

— rozvijeni schopnosti jasné a pfesné¢ formulovat myslenky

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Vyucovani matematice sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

— pouzivat matematicky jazyk, matematickou symboliku a pfesn¢ se vyjadiovat;

— efektivné provadet operace s Cisly, upravovat vyrazy, teSit rovnice a nerovnice a jejich
soustavy, aplikovat funkce pii feSeni praktickych tloh;

— urcovat metrické vlastnosti geometrickych utvard v roving i prostoru, prevadét jednotky,
interpretovat statistické udaje;

— vyuzivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: pfi feSeni béznych
situaci vyzadujicich efektivni zplisoby vypoctu;

— aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani;

— matematizovat realné situace, pracovat s matematickym modelem a vyhodnotit vysledek
feSeni vzhledem k realit¢;

— zkoumat a fesit problémy vcéetn¢ diskuse vysledki jejich fesenti;

— Cist s porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z riiznych zdroji —
grafil, diagram, tabulek a internetu, pfesné se matematicky vyjadfovat;

— pouzivat pomticky: odbornou literaturu, internet, PC, kalkulétor, rysovaci potieby.

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI
V afektivni oblasti sméfuje matematika k tomu, aby Zéci ziskali:
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— pozitivni postoj k matematice;
— motivaci k celozivotnimu vzd€lavani;
— divéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci.

POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

Piedmét je rozélenén do tematickych celkl. Pti probirani nového uciva je obvykle volena
metoda vykladu spojena s ndzornym vyucovanim pomoci didaktické techniky a modelt. K
procviceni uciva je pouzivana skupinova a samostatna prace (ve Skole nebo doma).

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

Pti hodnoceni klademe diiraz na porozuméni ucivu a schopnosti aplikovat poznatky. Kromé
kratkych prubézné zadavanych testl, jsou v kazdém roéniku zatazeny cCtvrtletni pisemné
prace, jejichz vysledek je stézejnim kritériem hodnoceni. Ve vhodnych castech vyuky je
zafazeno Gstni zkouseni. Zaci jsou rovnéz hodnoceni za praci v hoding a doméci tikoly.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

Kompetence k u¢eni

— mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

— ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

— sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilii svého uceni, piijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni od jinych lidi

— znat moznosti svého dal§iho vzdélavani

Kompetence k feSeni problému

— porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zptisob feseni, popt. varianty feseni, a zdtvodnit jej, vyhodnotit a
ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

— uplatiiovat pfi feSeni problémil rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

— spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Matematické kompetence

— spravné pouZivat a prevadét bézné jednotky

— pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

— provadét realny odhad vysledku feseni dané ulohy

— nachazet vztahy mezi jevy a predméty pti feSeni praktickych tkold, umét je vymezit, popsat
a spravn¢ vyuzit pro dané feSeni

— Cist a vytvafet rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

— aplikovat znalosti o zdkladnich tvarech pfedméti a jejich vzdjemné poloze v roviné i
prostoru

— efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych ukolt v béZznych
situacich

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

— naucit zaky pracovat s informacemi, rozvijet jejich medialni a finan¢ni gramotnost -
vypocet Cisté mzdy, pijcky, uvéry, posoudit vyhodnost reklamy (tematicky celek Finanéni
matematika)
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Clovék a Zivotni prostiedi

— zafadit do vyuky feSeni slovnich uloh s tematikou ochrany zivotniho prostfedi a
zneCiStovani zivotniho prostiedi (tematické celky Planimetrie, Stereometrie, Statistika,
Reseni linearnich rovnic — slovni ulohy)

Clovék a svét prace

— naucit zéky pracovat s informacemi, odpovédné se rozhodovat na zékladé¢ vyhodnoceni
ziskanych informaci, rozvijet jejich finan¢ni gramotnost - vypocet Cist¢é mzdy (tematicky
celek Finan¢ni matematika)

Informacni a komunikaéni technologie
— sestrojovat grafy funkci v Excelu a sestrojovat grafy v Excelu pro grafické zndzornéni
statistickych udaja (tématické celky Funkce a jeji prabéh, Statistika)

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Zemépis: métitko planu a mapy

Chemie: slovni tlohy o smésich

Fyzika: mocniny a odmocniny, vyrazy s proménnymi, vyjadfeni neznamé ze vzorce, feseni
rovnic, slovni tlohy o pohybu, pfevody jednotek

ICT: sestrojovani graft funkci v Excelu, tvorba matematickych vzorct v Excelu, grafické

znazornéni statistickych tidaji pomoci grafii v Excelu
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Piredmét: Matematika (celkem 303 hod.)

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Uc¢ivo

1. ro¢nik (cel

kem 136 hod.)

Operace s ¢isly a vyrazy

Zak:

- provadi aritmetické operace v mnoziné
realnych Cisel;

- pouziva rizné zapisy realného Cisla;

- zapiSe rtiizné druhy mnozin, urci prinik,
sjednocenti, rozdil a dopln€k mnozin;

- pouziva absolutni hodnotu, zapiSe a znazorni
interval, provadi operace s intervaly
(sjednocenti, prinik);

- fesi praktické tlohy s vyuzitim
procentového poctu.

Algebraické vyrazy

Zak:

- provadi operace s mochinami a
odmocninami;

- provadi operace s mnohocleny, lomenymi
vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny a
odmocniny;

- ur¢i hodnotu vyrazu;

- rozlozi mnohoclen na soucin uzitim vzorcl a
vytykanim;

- ur¢i defini¢ni obor lomeného vyrazu.

Planimetrie

Z4k:

- fesi lohy na polohové i metrické vlastnosti
rovinnych ttvar(;

- uziva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikl v pocetnich 1 konstrukénich
ulohach;

- rozliSuje zékladni druhy rovinnych obrazci,
urci jejich obvod a obsah.

Linearni rovnice a nerovnice

Zak:

- fesi linearni rovnice a jejich soustavy,
linearni nerovnice, nerovnice v podilovém a
soucinovém tvaru, soustavy nerovnic;

- tfidi Upravy rovnic na ekvivalentni a
neekvivalentni;

- umi vyjadfit neznamou z mat., fyz. a chem.
vzorcu;

Ciselné obory

- ¢iselné obory — piirozena, cela racionalni,
realna Cisla a jejich vlastnosti

- absolutni hodnota redlného ¢isla

- intervaly jako ¢iselné mnoziny

- pfim4 a nepfima imcra

- uziti procentového poctu

- mnoziny, zakladni mnozinové pojmy,
mnozinové operace

Algebraické vyrazy

- mocniny — s exponentem pfirozenym, celym
a racionalnim, odmocniny

- mnohocleny

- lomené vyrazy

Planimetrie

- zakladni planimetrické pojmy, polohové a
metrické vztahy mezi nimi

- shodnost a podobnost trojuhelniki

- Euklidovy véty, Pythagorova véta

- mnoziny bodu dané vlastnosti

- shodné a podobna zobrazeni

- rovinné obrazce

- konstruk¢ni ulohy

Linearni rovnice a nerovnice
- linedrni rovnice a jejich soustavy
- linearni nerovnice a jejich soustavy
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- pfevadi jednoduché redlné situace do
matematickych struktur, pracuje s
matematickym modelem a vysledek
vyhodnoti vzhledem k realité.

2. ro¢nik (ce

Ikem 99 hod.)

Funkce a jeji priibéh. ReSeni rovnic a

nerovnic

Zak:

- rozliSuje jednotlivé druhy funkci, nacrtne
jejich grafy a urci jejich vlastnosti;

- ur¢i definiéni obor a obor hodnot
jednotlivych funkci;

- fesi neuplné 1 uplné kvadratické rovnice,
kvadratické nerovnice, soustavy linedrni a
kvadratické rovnice;

- sestavi kvadratickou rovnici, jestlize zna jeji
koteny;

- tfidi Upravy rovnic na ekvivalentni a
neekvivalentni;

- ptevadi jednoduché realné situace do
matematickych struktur, pracuje s
matematickym modelem a vysledek
vyhodnoti vzhledem k realité;

- ur¢i hodnotu logaritmti, zna pravidla pro
pocitani s logaritmy a pouZziva je pfi feSeni
logaritmickych rovnic, fesi jednoduché
exponencialni rovnice;

- znazorni goniometrické funkce v oboru
realnych ¢isel, pouziva jejich vlastnosti a
vztahi pti feSeni jednoduchych
goniometrickych rovnic 1 k feSeni rovinnych
1 prostorovych ttvart.

Stereometrie

Z4k:

- uréuje vzajemnou polohu dvou pfimek,
ptimky a roviny, dvou rovin, odchylku
dvou ptimek, pfimky a roviny, dvou rovin,
vzdalenost bodu od roviny;

- urc¢uje povrch a objem zakladnich téles
s vyuzitim funk¢nich vztaht a
trigonometrie.

Funkce a jeji pribéh. ReSeni rovnic a

nerovnic

- zékladni pojmy — pojem funkce, defini¢ni
obor a obor hodnot, graf funkce, vlastnosti
funkeci

- racionalni funkce — linearni, linearni
s absolutni hodnotou, kvadratickd, nepiima
umeérnost, linearni lomena

- kvadraticka rovnice a nerovnice, vlastnosti
kotent kvadratickych rovnic

- exponencialni a logaritmické funkce

- logaritmus, logaritmické a exponencialni
rovnice

- goniometrie a trigonometrie — orientovany
uhel, goniometrické funkce ostré¢ho a
obecného uhlu, feSeni pravothlého
trojuhelniku, véta sinova a kosinova, feseni
obecného trojuhelniku

- goniometrické rovnice

Stereometrie

- zékladni polohové a metrické vlastnosti v
prostoru

- télesa

3. ro¢nik (ce

Ikem 68 hod.)

Posloupnosti a jejich vyuziti

Zak:

- vysvétli posloupnost jako zvlastni piipad
funkce;

Posloupnosti a jejich vyuZziti
- aritmetickd a geometrickd posloupnost
- finan¢ni matematika
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- urc¢i posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len,
vyctem prvku, graficky;

- rozlisi aritmetickou a geometrickou
posloupnost;

- provadi vypocty jednoduchych finanénich
zélezitosti a orientuje se v zakladnich
pojmech finan¢ni matematiky.

Kombinatorika, pravdépodobnost Kombinatorika, pravdépodobnost
a statistika v praktickych tlohach a statistika v praktickych ulohach
Zak: - variace, permutace a kombinace bez
- uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a opakovani

kombinaci bez opakovani, - ndhodny jev a jeho pravdépodobnost,
- pocita s faktoridly a kombina¢nimi Eisly; nezavislost jevl
- uréi pravdépodobnost ndhodného jevu - zéklady statistiky

kombinatorickym postupem;

- uziva pojmy: statisticky soubor, absolutni a
relativni Cetnost, variacni rozpéti;

- Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a
grafy se statistickymi udaji.

Analyticka geometrie v roviné Analyticka geometrie v roviné
Zak: - vektory
- provadi operace s vektory (soucet vektorti, - pfimka a jeji analytické vyjadieni

nasobeni vektori redlnym ¢islem, skalarni
soucin vektort);

- fesi analyticky polohové a metrické vztahy
bodi a pfimek;

- uziva rizna analytickd vyjadieni piimky.
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Predmét:
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platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE
Ptedmét je vyu€ovan ve vSech ¢tyfech rocnicich 2 hodiny tydné.

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

- plnit pfedevsim funkci regeneracni a kompenzacni, po jednostranné zatézi ptisobené
pobytem ve Skole, ale 1 ¢innostmi mimo Skolu

- rozvijet pohybové dovednosti i v kultivaci pohybu, pfedevsim pak v poznavani moznosti
rozvoje zdravotné orientované zdatnosti

- zvladat organizacéni, hygienické a bezpecnostni navyky pro provadéni samostatné,
zdravotn¢ vhodné a bezpecné sportovni a jiné pohybové aktivity ve zndmém i neznamém
prostiedi

- chapat socidlni vztahy a role ve sportu a jinych pohybovych aktivitach a uzivat je pro
poznavani, vytvareni a upeviiovani pratelskych vztahti v duchu fair play (mezi vrstevniky, v
roding, v budoucim zivot¢)

- zvladat prvni pomoc pii sportovnim urazu v rizném prostiedi

- eliminovat zdravi ohroZujici navyky a ¢innosti

CHARAKTERISTIKA UCIVA
Télesna vychova se sklada z téchto bloku:
- atletika

- gymnastika

- micové hry

- pohybové hry

- kondi¢ni a posilovaci cviceni

- rozvoj pohybovych schopnosti
- Dbrusleni

- lyZovani

- plavani

- sport a pobyt v ptirodé

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI

Vyuka télesné vychovy sméfuje k tomu, aby Zaci:

- vazili si zdravi jako jedné z prvotfadych hodnot potifebné ke kvalitnimu prozivani Zivota a
cilevédomeé je chranili;

- chapali, jak vlivy Zivotniho prostiedi ptsobi na zdravi ¢lovéka;

- preferovali pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu;
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- usilovali o pozitivni zmény télesného sebepojeti;

- vyrovnavali nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

- kontrolovali a ovladali své jednani, chovali se odpoveédné v zatizenich télesné vychovy a
sportu a pii pohybovych ¢innostech viibec;

- pocitovali radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) innosti.

POJETIi VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)
- skupinova prace

- vyklad

- dialogy

- turnaj

- zépas

- Skolni soutéze

- pfilezitostné akce

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU
Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

- zajem o sport a pohyb

- spravnost a provedeni daného cviceni

- rozsah a miru zvladnuti zadaného cviceni
- aktivni Uc€ast v hodinéch télesné vychovy

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI
Kompetence k u¢eni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani v TV

- vést zaky k oveétovani vysledki

- sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni

- pfijimat hodnoceni vysledki svého uceni od jinych lidi

- znat moznosti svého dalsiho vzdelavani

Kompetence k ieSeni problémi

- ftesit problém, navrhnout zptisob feseni, popt. varianty feseni, a zdtivodnit jej, vyhodnotit a
ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

- uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

- volit prostfedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

- spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence

- vyjadiovat se pfimétené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych a
vhodné¢ se prezentovat

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni kompetence

- posuzovat realné€ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednéani a
chovani v riznych situacich
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- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednédni ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku

- mit odpoveédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi dasledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

- pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k predchazeni osobnim konfliktlim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v piistupu k druhym, hodnotit zaky zptsobem, ktery
jim umoziuje vnimat vlastni pokrok

- vytvaret piiznivého klimatu tfidy

Obcanské kompetence a kulturni povédi

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, ptispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie

- chéapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrZzitelného rozvoje

- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu;

- vést zaky k diskusi

- vést zaky ke vzajemnému naslouchani si

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
- napomahat zaktim pfi cesté ke spravnému feseni

- vést Zaky k vyuzivani znalosti pro béZnou praxi

- zohlednovat rozdily v schopnostech a dovednostech zaki

Matematické kompetence
- vést Zaky k redlnym odhadiim feSeni zadanych ukolt
- zadavat tkoly, pii nichz Ize vyuzit riznych forem grafického znazornéni

Kompetence vyuZivat prostifedky informaéni a komunikacénich technologii a pracovat

s informacemi

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdrojii a
kriticky ptistupovat k ziskanym informacim

- byt medialn€ gramotni

- zadavat ukoly, jejichZ ptiprava si vyzaduje vyuziti IT technologii

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

- dovedli jednat s lidmi, hledat kompromisni feSeni (v ramci celého uciva)
- m¢éli vhodnou miru sebevédomi (v rdmci celého uciva)
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Clovék a Zivotni prostiedi

- chéapali postaveni ¢loveéka v piirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot (sport a pobyt
V ptirodé¢)

- pochopili vlastni odpoveédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feseni
environmentalnich problému (v rdmci celého uciva)

- dokazali vnimat své okoli a ptirodni prostiedi (sport a pobyt v ptirodé, pohybové hry)

- osvojili si zésady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi (v rdmci
celého uciva)

Clovék a svét prace

- prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci (v ramci celého
uciva)

- odpovédné rozhodovani na zakladé¢ vyhodnoceni ziskanych informaci (v ramci celého
uciva)

Informacni a komunikaéni technologie

- vést zaky k vyuZzivani modernich informacnich technologii pfi plnéni zadanych tkolu (v
ramci celého uciva)

- seznamovat s relevantnimi informa¢nimi zdroji a napomahat pii praci s vyhledanymi
informacemi (v ramci celého uciva)

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Obsah vyuky télesné vychovy souvisi s dal§Simi vyucovacimi pfedméty, zejména v téchto

oblastech:

- chemie — drogy a doping

- biologie a ekologie — stavba lidského téla, vliv a pisobeni sportu na funkci lidského téla,
prvni pomoc, urazy

- déjepis — olympijské hry (historie, zasady, principy...)
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Piedmét: Télesna vychova (celkem 262 hod.)

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Ucivo

1. ro¢nik (celkem 68 hod.)

Zak:

- zdivodni vyznam zdravého zivotniho
stylu;

popise, jak faktory zivotniho prostiedi
ovliviuji zdravi lidi;

Cinnosti ovliviujici zdravi

- hygiena a bezpecnost pii pohyb. ¢innostech
V rizném prostiedi

streCink, cviceni pted rozcvic¢enim pied
konkrétni ¢innosti, prevence a korekce
svalovych dysbalanci (prapravna,
kompenzacni a relaxacni cviceni)

- Skolni sportovni soutéze ASSK!

podle svych schopnosti zvlada techniku
béhu;

stanovi si osobni cile a snazi se o jejich
vylepsenti,

uplatituje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil;

Atletika

- atleticka abeceda, technika b&hu, nizky start,
polovysoky start

60m, 100m, béh na 12 minut

¢lunkovy béh

skok daleky

hody

vrh kouli

pohybové hry na rozvoj rychlosti a vytrvalosti

voli sportovni vybaveni (vystroj a
vyzbroj) odpovidajici ptislusné ¢innosti a
okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpe€nosti) a dovede
je udrzovat a oSetfovat;

komunikuje pti pohybovych ¢innostech;
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii;

dovede pfipravit prosttedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

Basketbal ZHCJ

- zakladni pravidla

chytani mice, hazeni mice
dribling pravou a levou rukou
dvojtakt

stielba

pohybové hry s mi¢em

Volejbal HCJ

- odbiti spodem (pripravné cviceni)
- odbiti vrchem (pripravné cviceni)
- nahravka, piithravka

tidi se zdsadami bezpec¢ného pohybu

Vv terénu a na sjezdovce, respektuje
pokyny HS;

zvladne bezpecny pohyb na sjezdovych
lyZich;

chédpe vyznam a zplisob ochrany pfirody
pfi zimnich sportech;

ziska poznatky o vyzbroji a vystroji,
dokaze si pfipravit lyZe a udrzovat;

zahfeje se a protahne pied cvicenim,
uvolni se a protdhne po cviceni (ve
spolupraci s ucitelem);

LyZovani

- noSeni lyzi, pfipinani, odepinani

zékladni sjezdovy postoj

jizda Sikmo svahem, pfenaseni hmotnosti

Z lyze na lyzi

oblouky v pluhu a z pluhu

piivratné oblouky

zaklady carvingu

bezpecnost pii pohybu v terénu a na sjezdovce

Gymnastika
- posilovaci a zpeviiovaci cviceni
- prupravna cviceni
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dovede rozvijet silu, obratnost a
pohyblivost;

uplatituje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

dodrzuje spravné polohy pfti cvi¢eni
s pomoci ucitele, zvladne zakladni
nazvoslovi a povely;

- nazvoslovi a povely

- streéink

Akrobacie

kotoul vzad, kotoul vpted, kotoul letmo,
premet stranou, rondat, obraty

Splh

uplatituje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

dovede pfipravit prosttedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti;
participuje na tymovych hernich
éinnostech druzstva;

dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani;

testovani té€lesné zdatnosti;

Pohybové hry, upoly

- hry zamétené na rozvoj rychlosti
hry zaméfené na rozvoj sily

hry zaméfené na rozvoj obratnosti
hry zaméfené na rozvoj vytrvalosti
upolové hry

zakladni padové techniky
motorické testy

podle svych schopnosti zvlada techniku
béhu;

stanovi si osobni cile a snazi se o jejich
vylepsenti,

uplatituje zasady bezpec€nosti pii
pohybovych aktivitach;

ovlada kompenzacni cvi¢eni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil;

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost a
vytrvalost;

uplatiiuje zasady sportovniho tréninku.

Atletika

- technika rychlého behu
trénink rychlosti

Testy 60m, 100m

technika a taktika dlouhych béhi
trénink vytrvalosti
prupravna cviceni

Test 800 m (D), 1500 m (H)

2. ro¢nik (celkem 66 hod.)

Zak:

- zék uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani
ve zndmém prostiedi sportovisté a

Vv piirode;

uplatnuje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

zahfeje se a protahne pied cvicenim,
uvolni se a protahne po cviceni;

zna zakladni G¢inky a vyznam dopingu ve
sportu a jejich negativni dusledky;
ovlada kompenzaéni cviceni k regeneraci
télesnych sil;

uplatiuje osvojené zpusoby relaxace;

Cinnosti ovliviiujici zdravi

- hygiena a bezpec¢nost pii pohyb. ¢innostech
V rizném prostiedi

stre¢ink, cviceni pfed rozcvi¢enim pied
konkrétni ¢innosti, prevence a korekce
svalovych dysbalanci (pripravna,
kompenzacni a relaxaéni cviceni)

spravné polohy pfi cviceni

olympismus, olympijské myslenky

ucinky drog a dopingu na lidsky organismus
V soucinnosti s probranym u¢ivem v chemii

podle svych schopnosti zlepsSuje vykony,
techniku a taktiku v atletickych

Atletika
- atleticka abeceda
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disciplinach (60 m, 100 m, 800 m,

1500 m);

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych sil;

uplatiiuje zasady sportovniho tréninku;
rozviji rychlostni a vytrvalostni
schopnosti;

dovede analyzovat a hodnotit pohybové
¢innosti;

zvlada zakladni orientaci v pfirod¢;
zvlada praci s mapou a buzolou;
podili se na ptipravé turistické akce (s
pomoci ucitele);

- kratké, dlouhé béhy

- vytrvalostni trénink

- hry na rozvoj rychlosti a vytrvalosti
- testy

- skok daleky

- Stafetova predavka

- Stafeta

- Skolni sportovni soutéze ASSK!

Turistika a sport v prirodé

- prace s mapou (vrstevnice, méfitka,
vysvétlivky)

- orientac¢ni béh, tura

uplatituje zadsady bezpe€nosti pii
pohybovych aktivitach;

dovede uplatnovat zakladni techniku a
taktiku ve vybranych sportovnich
odvétvich;

participuje na tymovych hernich
¢innostech druzstva;

dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani;

rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost;

komunikuje pti pohybovych ¢innostech;
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouzivéa odbornou terminologii;

Basketbal

- herni ¢innosti jednotlivce
- stielba

- hod abéz

- ptihravky z pohybu

- hra

Volejbal

- podani

- nahravka na smec
- ¢innost nahravace
- hra

- Skolni sportovni soutéze ASSK?!

protahne a zahteje télo pred cvicenim;
zna a provede cviky na posileni
jednotlivych svalovych partii (s vlastnim
télem);

vhodné kombinuje cviky a jejich zatazeni;
dokaze si vytvofit zasobnik cvik;

dokaze poradit spoluzaktim;

zahfeje se a protahne pied cvicenim,
uvolni se a protdhne po cviceni (ve
spolupraci s ucitelem);

zvladne spravné provedeni prvki;
dokaze vcas a ucelné dava dopomoc pii
cviceni;

pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti;

umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu;

Posilovani a strecink

- kruhovy trénink

- testy sily

- testy svalové nerovnovahy

- Skolni sportovni soutéze ASSK*!

Gymnastika

Akrobacie: vazba prvki a tvofeni sestavy
- kotouly a jejich kombinace

- nacvik stoje na rukou

- kotoul vzad do stoje na rukou

- piemet stranou

- nazvoslovi

- Splh na ty¢i, lanu

Preskok — skrcka, roznozka

Hrazda - vymyk, podmet, to¢ jizdmo,
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uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach;

vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti;
participuje na tymovych hernich
é¢innostech druzstva;

dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jedndni;

dodrzuje pravidla hry;

rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost;

aktivné se zucastiuje pohyb. aktivit;
ovlada zékladni padové techniky;

dovede pfipravit prosttedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

testovani t€lesné zdatnosti;

Florbal, (D) Fotbal (H)

- vedeni micku (mice), ptihravky
stielba tahem, sticlba na branku
¢innost brankate

utocna kombinace nahraj a béz
hra

Pohybové hry, upoly

- Vybijena

pohybové hry s mi¢em
motorické testy

pohybové testy, méfeni vykont

padové techniky
upolové hry

uplatituje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

rozviji rychlostni a vytrvalostni
schopnosti;

zlepsuje techniku vybranych disciplin a
snazi se o zlepSeni vykonu;

posoudi spravnost provedeni techniky
atletickych disciplin u spoluzéka a dokaze
najit cestu ke zlepSeni;

uplatiiuje zasady sportovniho tréninku.

Atletika

- hod mickem (D)

hod granatem (H)

vrh kouli

atleticka abeceda

sprinty 60, 100, 200m, Stafeta

vytrvalostni béhy 800m (D), 1500m (H), 12
min.

skok daleky (skrény zptsob)

3. ro¢nik (celkem 68 hod.)

Zak:

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani ve
znamém prostiedi sportovisté a v pfirode;
predvida mozna nebezpeci Grazu a
prizpasobi jim svou ¢iNNOSt;

dodrzuje hygienické zésady pti pohyb.
¢innostech a predchdzi iraziim a
onemocnéni;

zahfeje se a protahne pfed cvicenim,
uvolni se a protdhne po cviceni (ve
spolupraci s ucitelem);

dokéze poskytnout prvni pomoc pfi Grazu
uplatnuje ve svém jednani zakladni
znalosti o stavbé a funkci lidského
organismu jako celku;

popise vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organismus;

Cinnosti ovliviiujici zdravi

zésady prvni pomoci

seznameni s plisobenim tréninkovych
prostiedkd na funkci lidského téla v
soucinnosti s probranym u¢ivem v biologii
pravidla bezpecnosti a ochrany

hygiena pfi pohyb. ¢innostech v rtizném
prostredi
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zvlada techniku rychlého behu;

rozviji rychlostni a vytrvalostni
schopnosti;

dovede piipravit prostiedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit;
zahfeje se a protahne pred cvicenim,
uvolni se a protahne po cviceni;

Atletika

- strecink

- béhy kratké, dlouhé

- skok daleky

- vrh kouli (z mista, sun)

- hody

- Stafety

- pohybové hry na rozvoj rychlosti, sily a
vytrvalosti

uplatituje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

dovede uplatnovat zékladni techniku a
taktiku ve vybranych sportovnich
odvétvich;

participuje na tymovych hernich
éinnostech druzstva;

dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani;

rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost;

komunikuje pti pohybovych ¢innostech;
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii;

Basketbal

- pravidla

nacvik rychlého protiutoku
obrana

stielecka cviceni (mety, stielecké hry)
- hra

Volejbal

- Herni ¢innosti jednotlivce
- odbiti spodem a vrchem

- podani, nahravka na smec
- hra

Skolni sportovni soutéze ASSK*

tidi se zdsadami bezpec¢ného pohybu

V bazénu a mimo bazén, dba pokynt
plavcika;

zvladne v souladu s individualnimi
predpoklady techniku 2 plaveckych
zpusobu;

je schopen zaplavat ur¢enou vzdéalenost
urcenym plaveckym zplisobem;
zvladne poskytnout prvni pomoc
tonoucimu;

v souladu s individualnimi ptedpoklady se
snazi o dosazeni co nejlepSiho vysledku;
navzajem se podporuje se spoluzéky a
vytvari spravné sportovni klima;

Plavani

- pouceni o bezpecnosti v bazénu

- zékladni pravidla plavani

- technika plaveckého zplisobu prsa
- technika plaveckého zpiisob kraul
- startovni skok z mistku

- zéachrana tonouciho

- pohybové hry ve vodé

Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

- silové testy

- vytrvalostni testy

- rychlostni testy

zahfeje se a protahne pied cvicenim,
uvolni se a protdhne po cviceni (ve
spolupraci s ucitelem);

zvladne spravné provedeni prvki;
dokaze vcas a ucelné dava dopomoc pii
cviceni;

pozné chybné a spravné provadeéné
¢innosti;

Gymnastika

- zpevinovaci a posilovaci cviceni
Akrobacie: cviky a jejich vazby v sestavu
S$plh na lanég a na tyci

Hrazda — vymyk, to¢ vzad, piesvihy, to¢
jizdmo, podmet, seskok

Ptreskok — roznozka, skrcka
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- umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu;

- podle svych predpokladii zvlada osvojené
¢innosti;

- jedna v duchu fair play;

- vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti;

Pohybove hry, upoly

zékladni padové techniky

zakladni kryty a uchopy

upolové hry

pohybové hry rychlostni, vytrvalostni, silové

- uplatiiuje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

- rozviji rychlostni a vytrvalostni
schopnosti;

- urci si osobni cile a snazi se o jejich
zlepSeni,

- uplatiiuje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

- ziska poznatky o vyzbroji a vystroji;

- rozviji rychlostni a vytrvalostni
schopnosti.

Atletika

behy dlouhé, kratké
hody, vrhy, skoky

In-line brusleni

jizda vpted

jizda vzad

zastaveni, zména sméru jizdy
pohybové hry na bruslich

4. ro¢nik (celkem 60 hod.)

Z4k:

- uplatiiuje ve svém jednani zakladni
znalosti o stavbé a funkci lidského
organismu jako celku;

- popise, jak faktory zivotniho prostiedi
ovliviuji zdravi lidi;

- zdtvodni vyznam zdravého Zivotniho
stylu;

- popise vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organismus;

- orientuje se v zasadach zdravé vyzivy;

- prokaze poskytnuti prvni pomoci sob¢ a
jinym;

- uplatiluje zasady chovani a jednéani
V rizném prostredi;

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Cinitelé ovlivilujici zdravi, Zivotni prostredi,
zivotni styl, pohybové aktivity
odpovédnost za zdravi své 1 druhych

urazy v TV a prvni pomoc

prevence urazli a nemoci

hygiena a bezpecnost — vhodné oblecenti,
obuv, chovani a jednani v rizném prostredi

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku;

- rozviji rychlostni a vytrvalostni
schopnosti;

- dovede analyzovat a hodnotit pohybové
¢innosti a diskutovat o nich;

- uplatiiuje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil;

Atletika

sprinty 60m, 100m

vytrvalostni béhy 1500m (H) 800m (D)
12 minutovy béh

hody, vrhy

streCink

regeneracni a kompenzaéni cviceni
pohybové hry na rozvoj rychlosti, sily a
vytrvalosti

- uplatiiuje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

Basketbal

herni ¢innosti jednotlivce
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dovede uplatiovat zakladni techniku a
taktiku ve vybranych sportovnich
odvétvich;

participuje na tymovych hernich
é¢innostech druzstva;

dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani;

pozna chybné a spravné provedené
¢innosti;

- uto¢né kombinace

- hod’ abéz

- rychly protiutok

- hra

Volejbal

herni ¢innosti jednotlivce
blok

nahravka, ptihravka
smec

hra

$kolni sportovni soutze ASSK*

uplatituje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

uplatiuje zasady sportovniho tréninku;
umi sestavit a zacvic¢it pohybovou sestavu;
dokéze zjistit uroven pohyblivosti;

pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti;

dokaze poskytnout dopomoc pfi cvi€eni;

Gymnastika

Akrobacie — kotoul vpied, vzad, stoj na rukou,
kotoul vzad do stoje na rukou, pfemet stranou,
rondat, kotoul letmo

Hrazda — vymyk do vzporu, (dh H) (po ramena
D), to¢ vzad, toc jizdmo, pfeSvihy inozmo,
podmet,

- preskok

- Splh

uplatituje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti;

dovede analyzovat a hodnotit pohybové
¢innosti;

dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednéni;

Sportovni hry — Florbal

nahravky ve dvojici

vedeni micku

stielba

¢innost brankare, hra

Pohybové hry

- hry na rozvoj rychlosti, sily, vytrvalosti a
obratnosti

I'Jpoly

- zékladni padové techniky, obranné a uto¢né
techniky, tipolové hry

Testy télesné zdatnosti

uplatiiuje zasady sportovniho tréninku;
rozviji rychlostni a vytrvalostni
schopnosti;

dovede analyzovat a hodnotit pohybové
¢innosti a diskutovat o nich;

uplatnuje zésady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil.

Atletika

- sprinty 60m, 100m

vytrvalostni béhy 1500m (H) 800m (D)
skok daleky

hody, vrhy

stre¢ink

regeneracni a kompenzaéni cviceni
pohybové hry na rozvoj rychlosti, sily a
vytrvalosti

! ASSK — Asociace kolnich sportovnich klubti
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Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stifedni Skola
Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01

Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
ZEMEPIS

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE
Zemepis je vyucovan v 1. roéniku - 2 hodiny tydné&.

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU
- prohlubovani z4jmu o studium zemeépisu a vytvaieni pozitivniho vztahu k tomuto ptredmétu

formovani geografického mysleni

osvojeni zasad tymové a samostatné prace

vychova k toleranci a porozuméni mezi ndrodnostnimi, nabozenskymi a rasovymi
spoleCenstvimi lidi

utvareni vztahu k ptirodé a okoli, k ekologickému citéni

uvédomovani si odpovédnosti za uchovani prirodnich systémt, vlastniho zdravi a zdravi
ostatnich lidi

uvazovani o ekologickém vyuzivani ptirodnich zdroji

ziskavani a analyza informaci, prace s mapami a odbornou literaturou

CHARAKTERISTIKA UCIVA

pozorovani ptirodnich jevi a hledani souvislosti mezi nimi

vymezeni souhrnu geografickych a mezioborovych kompetenci pottebnych pro
odbornika v bezpecnostné pravni sféie

specifikovani izemnich rozdilt v pfirodnich podminkach, historickém vyvoji, hospodarstvi,
Vv osidleni, spravnim rozdéleni a ve zplisobu Zivota

analyza globalnich problému lidstva z hlediska geografie

vyhledavani a vyhodnocovani informaci ziskanych z rznych zdrojt (internetu,
statistickych materiald, sd€lovacich prosttedk, odborné literatury)

orientace v ekonomicko-geografickém piehledu CR a specifikaci regionti CR
vymezeni a specifikace mistniho regionu a jeho postaveni v CR

téma Prakticky zemépis uvedeno v RVP je zatazeno do naplné sportovnich kurzii

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI]
Vyuka zemépisu sméiuje k tomu, aby Zaci:

ziskali geografickou gramotnost a prohloubili si védomosti o svéte, ktery je obklopuje;
vazili si hodnot jinych narodnich spole€enstvi a jejich kultur;

oprostili se od pfedsudki ve vztahu k lidem jiné viry a etnického ptivodu;

citili potfebu blize poznavat jiné kultury, napf. osobni navstévou cizi zem¢;

vazili si dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je zachovat pro pfisti generace;
ocenili dulezitost znalosti geografie ve svém budoucim osobnim a profesnim zivoté.
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POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)
Skupinova prace, diskuze, vyklad, samostatna prace (ve Skole nebo doma), vyuzivani map,
odbornych ¢asopist, internetu, prezentace, referaty.

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

74k je hodnocen pribézné v hodinach pfi Gstnim a pisemném zkouseni za dosaZenou trovei
znalosti, za schopnost aplikovat teoretické znalosti na konkrétnich ptipadech, za znalost
souvislosti s ostatnimi probiranymi tematickymi celky a ostatnimi piedméty, za formalné i
odborné spravné vyjadiovani. Zak musi umét diskutovat o problému a sviij nazor obhajovat.
Hodnoti se také schopnost prace s konkrétnimi informacemi - vyhledavani zdroji, jejich
zhodnoceni, zpracovani a pouziti, aktivita ve vyuce. Hodnoceni zaka ucitelem bude
doplnovano sebehodnocenim zkouseného zaka i hodnocenim ze strany jeho spoluzak.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

Kompetence k u¢eni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

- porozum¢l vykladu a zapisoval si konkrétni zemépisné informace;

- vyuzival ke svému u¢eni rizné informacni zdroje (statistické materidly, obrazovy material,
webové stranky, popularné naucné filmy, atd.);

- dokézal vyhledavat, ovéfovat a zpracovavat a interpretovat ziskané informace;

- uplatiioval rizné zplsoby prace s textem;

- mél pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- znal moznosti svého dalSiho vzdé€lavani.

Kompetence k feSeni problému

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

- porozumél zadanému ukolu a dokazal klast vhodné otazky;

- navrhoval rizné varianty feSeni a jejich spravnost prokazal vhodnymi prosttedky a zptisoby
(odborna literatura, internet, vlastni poznatky);

- spolupracoval a diskutoval s ostatnimi zaky (tymova prace).

Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

- dokézal formulovat své myslenky srozumitelné, souvisle a vystizn¢;

- Ucastnil se aktivné diskusi;

- formuloval a obhajoval své nézory a postoje;

- dodrzoval odbornou terminologii;

- zaznamenaval pisemné podstatné mySlenky a udaje z odbornych textli a ustnich projevi
jinych lidi (pfednasek, diskusi, referati apod.).

Personalni a socialni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

- svédomité plnil zadané ukoly;

- dokézal pracovat v tymu a prekladal ndvrhy na zkvalitnéni tymové prace;

zaujal stanovisko k navrhu druhych a dokézal ho podpofit;

adekvatné reagoval na hodnoceni svého chovani a vystupovani a byl schopen pfijimat rady
I kritiku;

podpofil ptiznivé klima ve tiide;

nepodléhal predsudkiim a socidlnim stereotyplim v jednani s jinymi lidmi.
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

- dodrzoval zékony, respektoval specifika jinych kultur;

- vystupoval proti rasové nesnasenlivosti, xenofobii, intoleranci a nacionalismu;
- aktivné se zajimal o déni v CR a ve svétg;

si uvédomoval multikulturni charakter dneSniho svéta;

- uznaval tradice svého naroda;

- chranil a cilevédom¢ zlepSoval zivotni prostiedi v nejblizSim okoli.

Matematické kompetence pii iFeSeni praktickych ukola

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

- formuloval vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni praktickych ukoli;

- vytvarel rizné formy grafického znazornéni (grafy, tabulky, mapy, diagramy);
- spravné pouzival a pfevadél bézné jednotky SI.

Kompetence vyuzivat prostiedky informacénich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

- ziskaval informace s pouzitim internetu;

- vyuzival prostiedky informacnich a komunikacnich technologif;

- spravné vyuzival ziskané informace.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Obcan v demokratické spolecnosti

- vytvoteni demokratického prostiedi ve tfid¢ a ve Skole (v ramci celého uciva)

- vzajemné respektovani, spoluprace a dialog (v rdmci celého uciva)

- posilit medidlni gramotnost zakl (v rdmci celého uciva)

- vést k odpovédnosti pti sledovani osobnich i vefejnych zajmu (tematicky celek:
Obyvatelstvo, Sidla)

Clovék a Zivotni prostiredi

- pochopit zadsadni vyznam ptirody a zivotniho prostiedi pro ¢lovéka (v rdmci celého uciva)

- ziskat piehled o zptisobech ochrany ptirody (tematicky celek: Biosféra, Ceska republika)

- uvédomit si souvislosti mezi rliznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi
lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy (v ramci celého uciva)

- osvojit si zékladni principy Setrného a odpovédného ptistupu k zivotnimu prostredi
V osobnim a profesnim jednani (tematicky celek: Vodstvo na Zemi, Zemskd atmosféra,
Biosféra, Ceské republika, Sidla)

Clovék a svét prace

- orientovat se ve svéteé prace jako celku i v hospodaiské struktuie regionu (tematicky celek:
Sidla, Obyvatelstvo, Ceska republika, Evropa, Mimoevropské regiony svéta)

- seznamit se s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani studovaného oboru
(tematicky celek: Obyvatelstvo, Sidla, Ceska republika)

- uvédomit si vyznam celozivotniho vzdélavani a profesni mobility (v rdmci celého uciva)

Informacni a komunikacéni technologie

- vyuzivat moderni IT pii plnéni zadanych tkold (v ramci celého uciva)

- pouzivat zékladni a aplikaéni programové vybaveni pocitace (v ramci celého uciva)

- samostatn¢ pracovat s informacemi a komunika¢nimi prostfedky (v rdmci celého uciva)
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- uvédomit si nutnost pocitacové gramotnosti (v rdmci celého uciva)

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Obsah vyuky zemépisu souvisi s dalSimi vyucovacimi pfedméty, zejména v téchto oblastech
(i s ptihlédnutim k odbornému zaméteni $koly):

Biologie a ekologie: typy krajin, zakladni ekologické pojmy, pfirodni zdroje energie

a surovin, chranéné oblasti, ochrana pfirody a krajiny, dopady ¢innosti ¢lovéka na ptirodu
Obcanska nauka: vyspélé, rozvojove staty a jejich problémy, konflikty v soudobém svéte,
globalni problémy, CR a svét, rasy, etnika, narody

Fyzika: slune¢ni soustava, vyzkum a vyvoj vesmiru, pievody jednotek

ICT: pocitacova gramotnost, vyuziti internetu, tvorba prezentaci

Cesky jazyk: terminologie, slovni zasoba, prace s textem

Déjepis: historicky vyvoj zemi, demograficky vyvoj, evropska kolonialni expanze, povalecné
uspofadani Evropy a svéta

Chemie: chemické nazvoslovi

Matematika: praktické tlohy s vyuzitim procentového poctu, aritmetické operace

Télesna vychova: orientace v krajiné

Pravo: systém vetejné spravy

Cizi jazyky: reélie zemi dané jazykové oblasti
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Piredmét: Zemépis (celkem 68 hod.)

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Uc¢ivo

1. ro¢nik (ce

Ikem 68 hod.)

Zak:

- definuje zemépis jako predmét, popise, se
kterymi oblastmi se prolina;

- popiSe vyvoj zemepisu, orientuje se ve
zdrojich zemépisnych informaci a je
schopen je vyuzit;

- S porozuménim pouziva geografickou a
kartografickou terminologii;

- vysvétli vznik mapy, rozliSuje druhy map;

- vypocita méfitko mapy, nacrtne planek
bydliste;

- s pomoci kartografickych produktii se
orientuje v daném uzemi;

- uvede postup, jak urc¢it polohu mista na
Zemi;

- vysvétli, co se rozumi globdlnimi problémy,
jak vznikaji a jak jim celit;

- objasni rizika sou¢asného svéta z hlediska
obyvatel CR;

- popise znamé teorie vzniku vesmiru;

- objasni postaveni objektl pfi
heliocentrickém a geocentrickém nazoru;

- vyjmenuje télesa slunecni soustavy a
vysvétli rozdily mezi objekty pohybujici se
otevienym vesmirem;

- popiSe zékladni charakteristiky Mésice;

- uvede zakladni informace o Zemi, zhodnoti
postaveni Zem¢e ve vesmiru;

- objasni disledky pohybti zemského télesa;

- kombinuje na ptikladech pasmovy Cas
S mezinarodni datovou hranici;

- vyjmenuje slapové jevy a posoudi jejich
vyznam pro Zivot na Zemi;

- charakterizuje rozdé€leni zasob vody na
Zemi,

- uvede zakladni charakteristiky
povrchovych tok;

- uvede piiklady fek podle rezimu odtoku,
jezer a prehradnich nadrzi podle atlasu;

- charakterizuje ocedny a vysvétli vznik
moftskych proudu;

- porovna salinitu mofti a uvede pticiny jeji
rozdilnosti;

Uvod do zemépisu a znazornéni Zemé na

mapach

- vyvoj zemépisu, zdroje zemeépisnych
informaci

- vznik map, druhy map

- obsah mapy

- zemepisné souiadnice

- globalni problémy lidstva z hlediska
geografie

Vesmir a planeta Zemé

- vznik vesmiru

- Slunce a slune¢ni soustava

- Mésic

- Zemé¢ jako vesmirné téleso, pohyby Zemé
- pasmovy cas

- slapové jevy

Vodstvo na Zemi

- rozdéleni objemu vody na Zemi
- vody pevnin

- vody oceanil
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vysvétli proces vzniku ledovci;

definuje atmosféru, popise slozeni a ¢lenéni
atmosféry;

uziva meteorologické vyrazy, terminy

i jednotky;

definuje zakl. meteorologické prvky a jevy;
rozlisi rozdil mezi pocasim a podnebim;
interpretuje synoptickou mapu;

vysvétli zakladni schéma proudéni vzduchu
na Zemi a vyvodi souvislosti se vznikem
podnebnych pasi;

dokéze popsat a rozlisit podnebné pasy na
Zemi,

nacrtne prufez zemskym télesem a popise
jeho jednotlivé Casti;

objasni disledky pohybu litosférickych
desek;

vysvétli pisobeni endogennich a
exogennich sil na vznik reliéfu;
vyjmenuje ptdotvorné Cinitele;

popise slozky pudy;

vymezi rozdil mezi druhem a typem pldy
uvede priklady ptidnich typli na Zemi

Vv zavislosti na nadmotské vysce a

~rw

zemépisné Sifce;

porovna jednotlivé pfirodni oblasti na
zakladé jejich charakteristik;

pfifadi podle mapy rozloZeni ptirodnich
Krajin na Zemi;

vymezi kulturni a pfirodni krajinu;
objasni, jak ovliviuji kulturni krajiny
kvalitu lidského zivota;

vysvétli pasobeni lidi na krajinu v Sir$i
oblasti;

roztiidi obyvatelstvo do vékovych skupin;
vysvétli pojmy demografické starnuti,
vékova pyramida, demograficka revoluce;
pfifadi podle mapy rozloZeni ras na Zemi;
vysvétli pojem rasismus a xenofobie;
zaujme stanovisko k problematice rasismu
a xenofobie v CR;

pouziva statistické ro¢enky a orientuje se
V nich;

vysvétli pojem migrace a specifikuje
divody migrace;

vyjmenuje faktory, které ovliviuji osidleni;

Zemska atmosféra

slozeni a ¢lenéni atmosféry

zakladni meteorologické prvky a jevy
podnebi, pocasi

cirkulace atmosféry

podnebné pasy

Litosféra a pedosféra

stavba a slozeni Zemé¢
litosférické desky
georeliéf

vznik pud

typy a druhy pad

Biosféra (krajina)

pfirodni oblasti tropil
ptirodni oblasti subtropt
pfirodni oblasti mirného pasu
polarni a subpolarni oblasti

Obyvatelstvo

slozeni obyvatelstva podle veku, rasy
pfirozeny a mechanicky pohyb obyvatelstva
rozmisténi obyvatelstva na Zemi
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ukaZe na map¢ hlavni seskupeni
obyvatelstva na Zemi;

definuje pojmy sidlo, obec, oblast, region,
okres, kraj;

rozlisi typy venkovskych sidel;

vymezi funkce venkovskych sidel;

urci rozdily mezi venkovskymi a
méstskymi sidly podle riznych ukazatelt;
popise funkce méstskych sidel;

diskutuje o diisledcich urbanizace;

na ptikladech vysvétli pojmy jadrové a
periferni zonyj;

vymezi metody k uréovani regiont;

zhodnoti sougasnou polohu CR;

rozliuje podnebné oblasti CR;

analyzuje disledky starnuti ¢eské populace;
zhodnoti pfirodni zdroje a urci oblasti
tézby;

dokéze urcit hlavni primyslové oblasti

S pouzitim atlasu;

charakterizuje zemé&délstvi CR a rozlisuje
jednotlivé zemédélské oblasti;

vyjmenuje kraje CR a struéné popise jejich
specifika;

prezentuje mistni region z hlediska
cestovniho ruchu;

zaujima stanovisko ke zptisobu ochrany
zivotniho prostfedi a mife znecisténi
Zivotniho prostiedi v mistnim regionu,
uvede piiklady ochrany a rozvoje Zivotniho
prostiedi;

popise ¢innost souc¢asnych euroregionti a
jejich vyznam;

vyhleda v tisku a na internetu ptiklady
spolupréce v ptihrani¢nich oblastech a
euroregionech;

vysvétli zdsady izemniho planovani a
popiSe hlavni principy strategického
planovani;

roztiidi staty podle formy vlady, izemni
organizace a ekonomické vyspélosti;
charakterizuje pfirodni poméry Evropy

S pouzitim atlasu;

vymezi mista t€zby surovin a primyslové
oblasti s pouzitim atlasu;

vymezi oblasti Evropy a popiSe jejich
geografickou polohu;

Sidla

specifikace pojmu sidlo, obec, oblast, region,
okres, kraj

charakter a funkce venkovskych a méstskych
sidel

proces urbanizace

jadrové a periferni zony

regionalizace

regiony statni spravy a samospravy

Ceska republika

poloha a postaveni CR v ramci Evropy
ptirodni podminky

obyvatelstvo a sidla

hospodafstvi CR

socialné geograficky piehled kraji CR
mistni region a jeho postaveni v CR
soucasné euroregiony

mezinarodni spoluprace v piihrani¢nich
oblastech a euroregionech

zasady izemniho pldnovani a hlavni
principy strategického planovani
ochrana Zivotniho prostiedi

Evropa

politicko-geograficka a socioekonomicka
klasifikace statd

pfirodni poméry, obyvatelstvo a
hospodarstvi Evropy

oblasti Evropy

¢lenské staty EU, NATO

vyvoj evropské integrace, rozs$ifovani a
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vymezi jadrové a periferni oblasti
jednotlivych evropskych stati;
vyjmenuje Clenské staity EU, NATO a
vysvétli pfinos evropské integrace;

porovnava ptirodni podminky svétadilt
S pouzitim atlasu;

odvodi s pouzitim atlasu pfirodni rizika
regiont;

uvede vzajemné podobnosti a odli$nosti
statu;

analyzuje problémy statli s pouzitim
aktualnich informaci z tisku, internetu;
jmenuje ekonomické regiony vyspélych a
rozvojovych zemi a urci jejich zaméteni;
uvede funkce hlavnich svétovych
hospodaiskych organizaci;

vymezi oblasti politického napéti a
diskutuje o ptic¢inach s pouzitim aktualnich
informaci z tisku a internetu.

rozvoj EU

Mimoevropské regiony svéta

(As1e, Amerika, Afrika, Australie)
- ptirodni podminky a hospodafstvi

- kontrasty soucasného svéta (srovnavaci
kritéria stata svéta)

- mezinarodni hospodatské organizace

- aktualni geopolitické zmény na map¢ svéta

- ohniska soucasnych svétovych nepokoju
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Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stifedni Skola
Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01

Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
TECHNIKA ADMINISTRATIVY

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE
Ptedmét je vyu€ovan v 1. a 2. ro¢niku 2 hodiny tydné.

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

Zakladnim cilem je zvladnout psani desetiprstovou hmatovou metodou. Vyuka rozviji
samostatné logické uvazovani a péstuje kultivovany pisemny projev po strance vhodné
odborné stylizace, logické, vécné a gramatické spravnosti. Zaci jsou vedeni k vyuzivani
elektronické komunikace a stylizuji pisemnosti v souladu s platnou normou pro Upravu
pisemnosti také s vyuzitim Sablon, tiskopisi, dopisnich pfedtiski. Vyuka vede zaky
k efektivni praci s informacemi, aby uméli ziskavat a kriticky vyhodnocovat informace a
zvladli kultivovany pisemny projev.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Do prvniho ro¢niku je zafazen tematicky celek Zaklady psani na klavesnici.Vyucuje se ve
vyukovém programu a podle uéebnice. Zak se seznami s klavesnici poéitade a naudi se ji
ovladat desetiprstovou hmatovou metodou. Ve druhém ro¢niku navazuje na tuto dovednost a
dale ji rozviji, ovlada také funkéni klavesy a dokaze upravovat text podle zadani. Vyuziva ji
také v dal§im celku normalizovana uprava pisemnosti podle CSN 01 69 10. Zde se nauéi
upravovat obchodni dopisy, psat adresy na obélky, a do adresovych ramecki, sestavovat
tabulky, vypliovat béZné Gfedni a obchodni tiskopisy.

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI
Vzdélavani v predmétu smétuje k:

- rychlému a pfesnému ovladani klavesnice desetiprstovou hmatovou metodou;

- vyuzivani edita¢ni funkce textového editoru a funk¢nich klaves psaciho stroje;

- samostatné stylizaci standardnich pisemnosti;

- spravné aplikaci pozadavkl normalizované upravy pisemnosti pii vypracovani dokument;
- vytvafeni pisemnosti na dobré profesionalni Grovni, tj. vécné, jazykove i formalné spravné.

POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

UZivaji se podle stanovenych vzdélavacich cilii, podle charakteru dan¢ho uciva.

Formy realizace

- metody slovniho projevu — vyklad, popis,vysvétleni, rozhovor

- metody prace s odbornym textem — vyhleddvani informaci, studium odborné literatury,
prace s internetem

- fixa¢ni metody — Ustni opakovani, procvi¢ovani
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- skupinové prace, motivacni soutéze, vyuzivani asopist, Skolni soutéze

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

Zakladem pro hodnoceni vykonu jsou pisemné zkousky, ve kterych se posuzuje dosazeni
rychlosti a pfesnosti podle limiti. U vyhotovenych pisemnosti se hodnoti vécny obsah,
stylizace, pravopis a formalni Gprava podle normy. Dale se klasifikuje uroven vypracovani
tabulek, vypliiovani formulart, uprava textu. Pfi klasifikaci na konci klasifikaéniho obdobi se
piihlizi k poctu napsanych lekci ve vyukovém programu. Soucasti celkového hodnoceni jsou
také znamky za aktivitu, motivaéni hry a soutéze béhem vyuky.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

Komunikativni kompetence

- vést zaky k vystiznému a souvislému projevu mluvenému i psanému

- vést zdky k dobrému formulovani svych mysSlenek srozumitelné a souvisle, v pisemné
podobé prehledné a jazykove spravné

- vést zaky k aktivitam, které mohou byt vykondvany individudlné, ve dvojicich, ve
skupinach

- vytvaret prilezitost pro komunikaci mezi zaky

Kompetence k uceni
- zadavat ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace
- vést zaky k oveétovani vysledki

Personalni a socialni kompetence

- hodnotit zaky zptisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
- vytvaret pfiznivé klima tfidy

- pomahat Zaktim dle potieby

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
- vést zaky k vyuZzivani znalosti pro béZnou praxi
- zohlediiovat rozdily ve znalostech a pracovnim tempu Zaka

Kompetence vyuzZivat prostiedky informac¢nich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

- zadavat ukoly, jejichZ pfiprava si vyzaduje vyuZiti IT technologii

- napomahat zakiim pii spravném vyuziti ziskanych informaci

- vést zaky K praci s béznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti moralniho tsudku; (v ramci
celého uciva)

- dovedli jednat s lidmi, diskutovat, hledat kompromisni feSeni; (v ramci celého uciva)

- meéli uctu k materidlnim i duchovnim hodnotam a kulturnimu dédictvi; (v ramci celého
uciva)

Clovék a Zivotni prostredi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
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- efektivné pracovali s informacemi, uméli je ziskavat a kriticky vyhodnocovat; (v ramci
celku obchodni korespondence, sestavovani tabulek)

- naucili se vyhledavat a posuzovat informace o profesnich ptilezitostech, orientovat se v nich
a vytvaret si o nich zakladni ptedstavu; (personalni pisemnosti)

- naucili se odpovédnosti ve vztahu k biosféte,ochrané ptirody a ptirodnich zdroji; (pribézné
zafazovani opistu textil na ekologicka témata béhem celého uciva)

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- si uvédomovali zodpovédnost za vlastni Zivoty, vyznam vzdélani pro zivot; (v ramci celého
uciva)

- byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a Gspésné kariéte; (v ramci celého uciva)

- se pisemné¢ i verbaln¢ prezentovali pti jednani s potenciondlnimi zaméstnavateli; (personalni
pisemnosti)

- uvédomili si vyznam celozivotniho vzdélavani; (v ramci celého uciva)

Informacni a komunikacéni technologie

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- pouzivali zdkladni a aplikac¢ni vybaveni PC pro tcely uplatnéni se v préci, ale i pro potieby
dalsiho vzdélavani; (v rameci celého uciva)

- pracovali s informacemi a komunika¢nimi prostfedky; (v ramci celého uciva)

- uveédomili si dalezitost pocitacové gramotnosti pro osobni i profesni rozvoj; (V ramci celého
uciva)

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Obsah vyuky techniky administrativy souvisi s dal§imi vyucovacimi pfedméty, zejména v
téchto oblastech (i s pfihlédnutim k odbornému zameteni Skoly):

ICT: pocitacova gramotnost, vyuziti internetu, Giprava pisemnosti, vyuziti softwaru — Deseti
prsty;

Pravo: sestavovani personélnich a jednoduchych pravnich pisemnosti;

Ekonomika: zpracovani aktualnich ekonomickych textt, i¢etnich dokladi;

Cizi jazyk: sestaveni Zivotopisu, procviCovani cizojazyénych textl, psani dopisii a adres do
zahranici;

Cesky jazyk a literatura: diraz na gramatickou spravnost.

138



Bezpecénostné pravni akademie Ostrava, s. 1. 0., stfedni Skola SVP Ochrana osob a majetku
68-42-M/01. Bezpecnostné pravni ¢innost 01. 09. 2015

Piredmét: Technika administrativy (celkem 134 hod.)

Ocekavané vystupy

(kompetence) Udivo
1. ro¢nik (celkem 68 hod.)
Z4k:
Zaklady psani na klavesnici pomoci

- popiSe ¢asti klavesnice, ovlada praci vyukového programu ATF

s programem ATF, zaregistruje se ve

vyukovém programu; Nécvik psani na klavesnici desetiprstovou
- zna organizaci hodiny, vyuky, u¢ebny, hmatovou metodou:

bezpecnost pii praci s PC - stfedni, horni a dolni fada
- ovlada pismena na stiedni, horni a dolni - velké pismena

pismenné fadg; - interpunk¢ni a diakritickd znaménka
- ovlada psani velkych pismen; - Ciselna fada
- ovlada psani diakritickych a interpunkénich | - Cislice

znamének;

- ovlada pismena na ¢iselné fad¢;
- ovlada psani Cislic a znacek;

roMs

- ovlada psani fimskych ¢islic;

- zvySuje presnost a rychlost psani hmatovou | - zvySovani piesnosti a rychlosti psani podle
metodou. mésiénich limitd

- opisy souvislych texti v ramci procvi¢ovani
rychlosti a piesnosti psani

- ruzné techniky nacviku psani na klavesnici,
motivaéni hry

2. ro¢nik (celkem 66 hod.)

Zak: Normalizovana iiprava pisemnosti (CSN 01
- zpracovava piesné, rychle, dokumenty | 6910)

V administrativni ¢innosti, - velikost papiru a obalek psani adres
- ovldda pravidla normalizované Upravy |- pravidla pro diktovani, psani diktatu

adres na obélkach a dopisnich papirech; - psani zkratek, akademickych tituld a
- ovlada psani zkratek, akademickych titul a hodnosti
hodnosti; - stylizace, psychologie a normalizovana

- ovlada spravnou stylizaci a normalizovanou uprava obchodni korespondence
upravu pisemnosti;

Pisemnosti pri obchodovani

- sepsani nabidky, poptavky, objednavky,

- zpracuje a upravi podle normy poptavku, kupni smlouvy
nabidku, objednavku, kupni smlouvu, | - realizace dodavky
reklamaci, urgenci, upominku, fakturu, | - pisemnosti pii porusovani obchodnich smluv

dodaci list;
Pisemnosti pFi organizaci a fizeni podniku
- smérnice, piikaz teditele, ob&znik, vnitini
- vyhotovi ptikaz feditele, smérnici, obéznik, sd¢€leni, zpravy a hlaseni

zpravu a hlaseni, vnitini sdéleni; - pisemnosti o pracovnich poradach
- stylizuje pozvanky na porady, vytvoii |- pisemnosti o pracovnich cestach

prezenéni listiny a zapisy z porad,;
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vyplni cestovni piikaz a vyhotovi zpravu ze
sluzebni cesty;

ovladd upravu personalnich pisemnosti,
stylizuje Zadost o misto podle inzeratu,
zivotopis dle evropskych  parametrt,
pracovni smlouvu, pracovni hodnoceni a
pisemnosti o ukon¢eni pracovniho poméru;
sestavuje  osobni  dopisy  vedoucich
pracovniki

sestavi a napiSe plnou moc, dluzni upis,
stvrzenku, je schopen udélit podnikovou
plnou moc, stylizuje obchodni zalobu;

sestavi a  napiSe  zadosti  obcant
organizacim;
rozliSuje propagani pisemnosti, sestavi

inzerat, vyvésku, naborovy dopis;

sestavi a napiSe anglické a némecké dopisy

S ptislusnou upravou;

vyplni jednoduché bankovni
doklady

a postovni

popiSe obéh pisemnosti v podniku;
charakterizuje skarta¢ni a archivaéni tad,
popiSe archivovani pisemnosti;

stale zvySuje rychlost a presnost psani
desetiprstovou hmatovou metodou.

Personalni pisemnosti

- Uprava zivotopisu

- sestaveni zadosti o misto

- osobni dotaznik

- pracovni hodnoceni

- pracovni smlouva

- pisemnosti o ukonceni pracovniho poméru
- osobni dopisy vedoucich pracovniktl

Jednoduché pravni pisemnosti
- plnd moc, prokura

dluzni upis

stvrzenka

obchodni zaloba

Zadost
- dopisy obcana organizacim

Propagac¢ni pisemnosti
- inzerat

- vyvéska

- prospekt, katalog, letak
- naborové dopisy

Cizojazy¢né dopisy
- Uprava dopist v anglickém jazyce
- Uprava dopisti v némeckém jazyce

Pisemnosti s penéZnimi dstavy a poStou
- vyplnéni postovnich sloZzenek

- podaci listek

- bankovni doklady

Manipulace s dokumenty

- ob¢h pisemnosti v podniku

- skartaCni a archivacni fad

- evidence a archivace dokladu

Zvysovani rychlosti a presnosti psani
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Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stifedni Skola
Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

platnost od 01. 09. 2015 (pocinaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE
Predmét je vyucovan v 1. a 2. ro¢niku po 2 hodinach tydné.

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmét informacni a komunikacni technologie pfipravuje zdky k tomu, aby byli schopni
pracovat s prostiedky ICT, uméli je efektivné vyuzivat jak v jinych ptredmétech, tak i v jejich
soukromém Zivotd. Zaci se béhem studia naudi pracovat se zakladnim programovym
vybavenim, efektivné pracovat s informacemi, vyhleddvat a zpracovavat je, komunikovat
pomoci Internetu.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Vyucovani smétfuje k tomu, aby Zaci:

— dovedli pouzivat pocita¢ a jeho periferie;

— pochopili strukturu dat a moZnosti jejich ukladani v pocitaci;

— dovedli pracovat se zdkladnim aplika¢nim softwarem (textovy editor, tabulkovy procesor,
databaze atd.);

— dovedli na zékladni Grovni pracovat s grafickym editorem;

— dovedli pouzivat Internet a elektronickou postu.

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI

Cile vzdélavani v této oblasti sméfuji k tomu, aby se zak:

— orientoval v potfebnych informacich a pracoval s nimi uvazlive;

— byl schopen pouzivat prostfedky informac¢ni a komunikacéni technologie ke komunikaci, pro
ziskavani a zpracovani informaci ve vSech oblastech;

— mél aktivni pfistup k zivotu, k feSeni problémi;

— snazil se jednat a komunikovat sluSn€ a odpovédné;

— respektoval lidska prava;

— chranil Zivotni prosttedi;

— jednal ekonomicky.

POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

Predmét je vyuCovan v 1. az 2. ro¢niku v odborné ucebné ICT a je rozclenén do nékolika
nosnych tematickych celk. Vyuka probihd formou dvouhodinovych cviceni. Ttida je
rozdélena na skupiny tak, aby vzdy kazdy zdk mohl samostatné pracovat s pocitacem. Ve
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vyuce je kladen diraz na samostatnou praci, provadéni praktickych tkold a feSeni
komplexnich tloh. Je-li pouzita metoda vykladu, ihned nasleduje praktické cviceni
vylozeného uciva. Pro nazornost vyuky je pouzivan dataprojektor. Praktické ulohy jsou
realizovany formami riznych cviceni, samostatnych praci, souhrnnych praci, projektl, testi s
pouzitim pocitace.

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

Vzhledem k charakteru pifedmétu informacni komunikacni a technologie je hodnocena
zejména samostatnd prace zakll s pocitatem. Toto hodnoceni je dopliiovano ustnim
zkousenim a hodnocenim testil a projekta.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

Kompetence k u¢eni

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

— ovladat rizné techniky u€eni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

— uplatiovat rizné zpiisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledéavat a zpracovavat informace; byt ¢tendisky gramotny

— vyuzivat ke svému uc€eni rizné informacni zdroje véetné zkusSenosti svych i jinych lidi

— sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilii svého uceni, piijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni od jinych lidi

— znét moznosti svého dalSiho vzdélavani

Kompetence K ieSeni problémii

— porozumét zadani kolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zptisob feseni, popt. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a
ovetit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

— uplatiiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

— volit prosttedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;

— spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Personalni a socialni kompetence

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku

— ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

— pfijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolil, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

— umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich piileZitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani

Matematické kompetence

— Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata

apod.)

142



Bezpecénostné pravni akademie Ostrava, s. 1. 0., stfedni Skola SVP Ochrana osob a majetku
68-42-M/01. Bezpecnostné pravni ¢innost 01. 09. 2015

— efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych ukolt v béznych
situacich

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii

a pracovat s informacemi

— pracovat s osobnim pocitacem a dal$imi prostiedky informac¢nich a komunikacnich
technologii

— pracovat s béznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim

— ucit se pouzivat nové aplikace

— komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky online a offline komunikace

— ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétoveé sité Internet

— pracovat s informacemi z riznych zdrojii nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuzitim prostfedkti informacnich a
komunikac¢nich technologii

— uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a
kriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medidln¢ gramotni

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

— naucit zaky pracovat s informacemi, vyuzivat internetu jako otevieného zdroje informaci,
vyuzivat informace ziskané z rliznych zdroji, pouzivat elektronickou postu jako rychly a
efektivni zplisob komunikace, rozvijet komunikativni dovednosti (tématické celky Prace
Vv lokalni siti, elektronickd komunikace a pfenosové moznosti internetu; Informacni zdroje,
celosvetova pocitacova sit’ Internet)

Clovék a Zivotni prostiredi

— ziskavat informace o zneCiStovani Zivotniho prostiedi a jeho ochrané, graficky je
zpracovavat (tematicke celky Informacni zdroje, celosvétova pocitacova sit’ Internet, tvorba
grafii v Excelu, prezentace v PowerPointu)

Clovék a svét prace

Naucit zaky:

— pracovat s informacemi, vyuzivat Internet jako otevieného zdroje informaci, vyuZivat
informace ziskané z riznych zdroj;

— odpovédné se rozhodovat na zakladé vyhodnoceni ziskanych informaci;

— vyhledavat a posuzovat informace o profesnich ptilezitostech, orientovat se v nich a
vytvaret si o nich zékladni predstavu;

— vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni a posuzovat ji z
hlediska svych predpokladi a profesnich cili;

(tematicky celek Informacni zdroje, celosvétova pocitacova sit’ Internet);

— pisemné se vyjadiovat pii ufedni korespondenci (zadost o zaméstnani a odpovédi na
inzeraty, psani profesnich zivotopist, privodnich dopisti), pisemné se prezentovat pii
jednani s potencidlnimi zaméstnavateli (tématické celky Textovy procesor Word a
Elektronicka komunikace);

Informacni a komunikacni technologie
— zde se realizuje celé prafezové téma
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MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Matematika: vyuziti matematické gramotnosti pii sestavovani vzorci v Excelu, tvorb¢ grafii
Technika administrativa: aplikace psani na stroji vSemi deseti

Anglicky jazyk: spravna vyslovnost a psani anglickych slovi¢ek v ICT
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Piredmét: ICT (celkem 134 hod.)

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Uc¢ivo

1. ro¢nik (ce

Ikem 68 hod.)

Prace s pocitaCem, operacni systém,

soubory, adresarova struktura

Zak:

- vysvétli pojem hardware;

- vyjmenuje zakladni hardwarové vybaveni
pocitace;

- poziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje je,
detekuje chyby, vyménuje spotiebni
material);

- vysvétli pojem software;

- pracuje s prostiedky spravy opera¢niho
systému, na zdkladni urovni konfiguruje
operacni systém, nastavuje jeho uzivatelské
prostiedi;

- chéape strukturu dat a moznosti jejich
uloZeni;

- orientuje se v systému adresafi, vytvari
vlastni systém adresari;

- ovlada zakladni prace se soubory a adresari
(vyhledavani, kopirovani, pfesun, mazani,
pfejmenovani);

- vytvaii zastupce jednotlivych programi ¢i
souboru;

- rozpozna zakladni typy soubort a pracuje s
nimi;

- rozliSuje aplikaéni programy od opera¢nich
systémi;

- ovlada principy algoritmizace uloh a
sestavuje algoritmy feSeni konkrétnich uloh
(dekompozice tlohy na jednotlivé
miry abstrakce);

- vyuziva napoveédy a manualu pro praci se
zakladnim a aplikaénim programovym
vybavenim 1 béZnym hardwarem.

Zabezpeceni dat

Zak:

- vysvétli divody zabezpeceni dat pied
zneuzitim a ochrany dat pfed zni¢enim;

- vysvétli pojem autorska prava;

- aktivné vyuziva prostiedky zabezpeceni dat
pred zneuzitim a ochrany dat pied zni¢enim.

Prace s pocitaCem, operacni systém,

soubory, adresarova struktura

- hardware, software

- osobni pocitac, principy fungovani, zakladni
¢asti, periferie

- zakladni a aplika¢ni programové vybaveni

- operacni systém, jeho nastaveni

- data, soubor, slozka, souborovy manazer

- komprese dat

- algoritmizace

- ndpoveéda, manual

Zabezpeceni dat

- prostfedky zabezpeceni dat pted zneuzitim a
ochrany dat ptfed zni¢enim

- ochrana autorskych prav
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Prace se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim — textovy
procesor Word

Zak:

- samostatn¢ vytvaii strukturované textové
dokumenty;

- pti tvorb¢ textu pouziva typograficka
pravidla;

- uklada a uchovava textové dokumenty;

- zformatuje pismo, odstavec, rozsahly
dokument;

- pouziva odrazky a ¢islovani, ohraniceni a
stinovani;

- kopiruje a vklada text;

- nastavi parametry stranky celého
dokumentu;

- vlozi zahlavi a zapati;

- nastavi parametry tisku, vytiskne cely
dokument nebo jeho ¢ast;

- do dokumentu vklada obrazky KlipArt,
obrazky ze souboru, objekty WordArt,
grafické prvky;

- vSechny vlozené objekty upravuje, presouva,
kopiruje, maze;

- vytvoii a zformatuje tabulku, upravuje ji;

- vysvétli divody pouziti stylli, samostatné
pouziva pteddefinované styly, vytvoii novy
styl;

- pomoci styld vytvoii obsah;

- pracuje se Sablonami;

- pouziva hromadnou korespondenci.

Prace v lokalni siti, elektronicka
komunikace, komunikacni a pFenosové
moznosti Internetu

Z4ak:

- vysvétli terminy pocitacova sit), server,
pracovni stanice;

- chape specifika prace v siti (vCetné rizik),
vyuZziva jejich moznosti a pracuje s jejimi
prostiedky;

- komunikuje elektronickou postou, ovlada i
zaslani pfilohy, ¢i naopak jeji pfijeti a
nasledné otevieni;

- vyuziva dalsi funkce postovniho klienta
(organizovani, planovani...);

- ovlada dalsi bézné prostiedky online a
offline komunikace a vymény dat.

Prace se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim — textovy
procesor Word

- popis okna, zaklady prace, pas karet

- klavesnice, psani a oprava textu

- ukladani souboru, prace se souborem

- formatovani textu, odstavce

- odrazky a c¢islovani, ohraniceni a stinovani
- kopirovani a vkladani textu

- vzhled stranky, zahlavi, zapati

- tisk dokumentu

- vkladani objekti, obrazky, WordArt, grafika
- tabulka

- styly

- Sablona a prace sni

- hromadna korespondence

Prace v lokalni siti, elektronicka

komunikace, komunikacni a pirenosové

mozZnosti Internetu

- pocitacova sit’, server, pracovni stanice

- pfipojeni k siti a jeji nastaveni

- specifika prace v siti, sdileni dokumentti a
prostiedki

- e-mail, organizace Casu a planovani, chat,
messenger, videokonference, telefonie, FTP,
Outlook.
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2. ro¢nik (celkem 66 hod.)

Prace se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim — tabulkovy
procesor Excel

Zak:

- samostatn¢ vytvorii datovou tabulku, ulozi ji,
vytiskne a uchovava;

- zformatuje bunku (pismo, ohraniceni,
velikost);

- vklada, kopiruje, odstrainuje buiiky;

- provadi s daty zakladni matematickeé
operace,

- vklada do tabulky vlastni vzorce;

- pouziva zékladni matematické a statistické
funkce;

- pouziva vyhledavaci a databazové funkce;

- voli vhodné funkce pfi feSeni konkrétni
ulohy;

- vytvoii a nasledné upravi graf;

- voli vhodny druh grafu pfi feSeni konkrétni
ulohy;

- vklada grafické 1 textové objekty, tyto
nasledné upravuje, kopiruje, presouva a
maze;

- vysvétli diivody pouziti kontingen¢ni
tabulky na zadaném ptikladu;

- nahraje a nasledné spusti jednoduché makro.

Prace se standardnim aplika¢nim

programovym vybavenim — PowerPoint

Zak:

- samostatné vytvoii jednoduchou prezentaci,
uloZi ji a uchovava;

- vklada do prezentace dalsi snimky, méni
jejich potadi;

- vklada do snimki grafické i textové objekty,
tyto upravuje, kopiruje, presouva a maze;

- nastavi ¢asovani, pfechody snimki;

- nastavi animaci snimk;

- vytvaii jednoduché multimedialni
dokumenty.

Prace se standardnim aplika¢nim

programovym vybavenim — databazovy

procesor Access

Zak:

- samostatné vytvoii databazovy soubor, ulozi
ho a uchovava;

- ovlada zakladni prace v databdzovém
procesoru,

Prace se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim — tabulkovy
procesor Excel

- uvod, vyznam, zéklady ovladani

- buiiky — obsah a formatovani

- tabulka

- kopirovéni a vkladani bun¢k

- absolutni a relativni adresa bunky
- vkladani a tprava vzorct

- zakladni funkce a jejich rozdéleni
- grafy

- nastaveni parametrt tisku, tisk

- vlozeni objektu

- kontingenc¢ni tabulka

- makra

Prace se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim — PowerPoint
- uvod, vyznam, zéklady ovladani

- tvorba prezentaci

- prechody snimkd, ¢asovani

- vlastni animace

Prace se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim — databazovy
procesor Access

- databaze — zakladni pojmy, struktura

- vytvareni databazovych soubort

- zobrazeni a tisk informaci z databazi

- filtry
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- edituje, vyhledava, filtruje, tidi data;
- tvofi sestavy;
- upravuje data pro tisk, tiskne je.

Pocitacova grafika Pocitacova grafika

Z4k: - rastrova grafika

- zna zakladni typy grafickych forméatt, umi - vektorova grafika
vysvétlit rozdily mezi nimi; - komprese

- voli odpovidajici programové vybaveni pro
praci s grafickymi soubory;

- na zékladni tirovni tvoii a upravuje grafické
soubory (fotografie, bitmapové obrazky)

- pouziva komprimaci grafickych soubort.

Informacni zdroje, celosvétova pocitacova | Informacni zdroje, celosvétova pocitacova

sit’ Internet sit’ Internet
Zak: - informace, prace s informacemi
- voli vhodné informacni zdroje k - informacni zdroje

vyhledavani pozadovanych informaci a - Internet

odpovidajici techniky (metody, zptisoby) k
jejich ziskavani;

- ziské&va a vyuzivé informace z otevienych
zdroji, zejména pak z celosvétove sité
Internet, ovlada jejich vyhledavani, véetné
pouziti filtrovani;

- orientuje se v ziskanych informacich, tfidi
je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich
vybér a dale je zpracovava,

- zaznamenava a uchovava textové, grafické i
numerické informace zptisobem
umoznujicim jejich rychlé vyhledani a
vyuziti;

- uv€domuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdrojl a pouziti informaci
relevantnich pro potieby feSeni konkrétniho
problému;

- spravné interpretuje ziskané informace a
vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zpisobem s ohledem
na jejich dalsi uzivatele;

- vybird a pouziva vhodné programové
vybaveni pro feSeni béZnych konkrétnich
ukoli;

- rozumi béznym 1 odbornym graficky
ztvarnénym informacim (schémata, grafy

apod.).
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Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stifedni Skola
Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01

Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
EKONOMIKA

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE
3. ro¢nik: 2 hodiny tydné
4. ro¢nik: 2 hodiny tydné

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

Cilem vyuky je rozvijet ekonomické mysleni zakl, aby pochopili mechanismus fungovani
trzni ekonomiky a porozuméli podstaté podnikatelské Cinnosti. Dulezitd je také znalost
fungovani finan¢niho trhu, narodniho hospodaistvi (véetné neziskového sektoru) a EU.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Utivo predmétu je rozélenéno do tematickych celkd. Uvodni témata se vénuji zakladnim
ekonomickym pojmim a kategoriim a jsou zékladem pro uspé$né zvladdnuti pfedmétu. Maji
slouzit také motivacné. Téma podnikani ma pfispét k zdkladni orientaci v pravnich formach
podnikani, objasnit postup pii zaloZeni firmy a informovat o povinnostech podnikatelti viici
statu. Navazujici téma je rozSifenim znalosti, které souviseji s jednotlivymi podnikovymi
¢innostmi. U&ivo o danich objasni podstatu dafiové soustavy CR a piispéje k osvojeni
nekterych dovednosti potfebnych pii registraci a placeni dani. UCivo o finan¢nim trhu a
bankovnictvi mé4 napomoci Zaklim orientovat se v riiznych mozZnostech zhodnoceni finan¢nich
prostfedkti a v modernich zpisobech platebniho styku. Dals$i témata jsou zameéfena na
makroekonomii — v nich si zak osvoji pojmy, které jsou béznou soucasti Zivota dne$ni
spole¢nosti. Jednad se predevS§im o zakladni ekonomické ukazatele a schopnost posuzovat
ekonomickou tiroveii statu pomoci t&chto ukazateli. Zaci by méli rovnéz ziskat zakladni
predstavu o struktufe vefejnych financi a orientovat se v jednotlivych c¢astech statniho
rozpoctu a objasnit souvislost s rozpoctem EU.

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI

Cile vzdélavani v této oblasti sméfuji k tomu, aby se zak:

- orientoval v potfebnych informacich a pracoval s nimi uvazlive;

- byl schopen pouzivat prosttedky informaéni a komunikac¢ni technologie ke komunikaci, pro
ziskavani a zpracovani informaci ve vSech oblastech;

- mél aktivni pfistup k Zivotu, k feSeni problémii;

- snazil se jednat a komunikovat slusné a odpovédné;

- dodrZoval pravidla kulturniho chovani a spolecenského vystupovani;

- respektoval lidské prava;

- chranil Zivotni prostiedi;

- jednal ekonomicky;
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- pocitoval zodpovédnost za své zdravi, usiloval o zdravy Zivotni styl.

POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

Vyuka ptedmétu vychazi z toho, Ze ucivo bude pro zaky zajimavé a vyuzitelné v praktickém
zivote. Proto jsou zaci maximalné zapojovani do vyuky — napf. feSenim kol na dané téma,
ziskavanim informaci z raznych zdroji, vyhodnocovanim ziskanych informaci, hodnocenim
ekonomickych jevi. Ve vétsin€ témat by mél byt ucitel pouze jakymsi ,,privodcem obsahem
uciva®.

Do vyuky nejsou zatazena cvieni, piesto je soucasti vyuky feseni konkrétnich praktickych
prikladii (vypocty mezd, vypocCty odpisii, danové vypocty, kalkulace vlastnich nakladt apod.).
Praktické ukoly plni Z&ci v pribéhu teoretickych hodin a dale tyto tkoly dotvareji v ramci
samostatné domadci prace. Uptfednostiiuje se skupinové a problémové vyucovani s diirazem na
komunikativni dovednosti, které se uplatni predevS§im pii interpretaci vysledkl feSeni
zpracovavanych tkolu a pfi prezentaci aktualnich ekonomickych témat.

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

Zaci jsou pribézné hodnoceni znamkami pfi individualnim zkouseni (provéfeni spravného
pochopeni a pouzivani ekonomickych pojmu, schopnosti uvazovani v souvislostech,
schopnosti reagovat na konkrétni ekonomické jevy a domyslet disledky). Znalosti 1ze dale
ovefovat pisemnymi testy rovnéZz hodnocenymi zndmkami. Hodnocena je také aktivita pii
vyuce. Pfi hodnoceni je diraz kladen pfedev§im na porozuméni ucivu, schopnost aplikovat
ziskané poznatky pfi zpracovani zakovského projektu, uméni argumentovat, diskutovat o
ekonomickych otazkach a uvazovat v souvislostech.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

V prubéhu studia tohoto obsahového okruhu se zak nauci:

- rozvijet komunikativni dovednosti, tzn. dovednosti vyjadfovat se istné, zpracovavat fakta;

- zpracovavat pisemny materidl, vyuzivat informaci ziskanych z rtiznych zdroju, vysvétlovat
a znazornovat konkrétni situace;

- rozvijet dovednost pracovat v tymu na dosazeni spolecnych cild, nést zodpovédnost za
préci vlastni 1 préci ostatnich spolupracovnik;

- vyuZzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a efektivné pracovat
s informacemi;

- aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych ukold.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

V predmétu je zejména realizovano prifezové téma Clovék a svét prace, kdy fesenim
praktickych ukolti a osvojovanim si védomosti z riznych ekonomickych oblasti zak ziskava
lep$i moznost pro uplatnéni na trhu prace.

Prifezové téma Informacéni a komunikac¢ni technologie je realizovano napft. pii1 vyhledavani
raznych aktualnich informaci, zakonnych norem, zpracovanim podnikatelského zdméru atd.
Prace s prostfedky informacnich a komunikacnich technologii m4 dnes nejen pripravnou
funkci pro odbornou slozku vzdélani, ale také patii ke vSeobecnému vzdélani moderniho
lovéka. Zaci jsou pripravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s prostfedky informaénich
a komunikacnich technologii a efektivné je vyuzivali jak v pribchu vzdélavani, tak pii
vykonu povolani (tedy i pfi feSeni pracovnich ukoli v ramci profese, na kterou se pfipravuji),
stejn¢ jako v Cinnostech, které jsou a budou béznou soucésti jejich osobniho a obcanského
Zivota.
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matematika

technika administrativy

cesky jazyk

anglicky jazyk

fyzika

informacni a komunikac¢ni technologie
pravo

déjepis
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Piedmét: Ekonomika (celkem 128 hod.)

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Uc¢ivo

3. ro¢nik (ce

Ikem 68 hod.)

Z4k:

popise, ¢im se zabyva ekonomie;
definuje makro a mikroekonomii;
interpretuje tlohu jednotlivych
ekonomickych subjektii;

porozumi jednotlivym ekonomickym
systémim;

aplikuje zékladni ekonomické pojmy;

popise historické obdobi a divody, pro¢
doslo k politickym zméndm,;

na ptikladu popise fungovani trzniho
mechanismu;

interpretuje vliv ceny na nabidku a
poptavku;

vyjadii formou grafu ur¢eni rovnovazné
ceny;

charakterizuje vztahy na trhu mezi
poptavkou a nabidkou;

porozumi pojmu elasticita ceny;
dokéze charakterizovat jaké faktory
ovliviiyji zménu trzni rovnovahy;

charakterizuje zakladni znaky, jimiz se
vyznacuji trhy vyrobnich faktord, trhy
prace a financni trhy;

popise faktory ovliviiujici nabidku a
poptavku na trhu prace a ostatnich trzich;
charakterizuje hlavni funkce instituci
pusobicich na trhu prace a finan¢nich
trzich;

objasni podstatu finan¢niho trhu a orientuje
se v jeho segmentech a subjektech;

charakterizuje, co je to monopol a jeho
chovani na ekonomickém trhu;

Zakladni ekonomické pojmy
- predmét ekonomie

- ¢lenéni ekonomie

- makroekonomie

- mikroekonomie

Uvod do trzniho hospodaistvi

- potieba, spotieba, komodity,

- vyroba a vyrobni proces

- zivotni uroven a prostiedi

- zékladni prvky trzniho mechanismu
¢lenéni trhu

Ekonomické systémy a vyvoj
merkantilismus, klasicka ekonomie,

utopicky socialismus, marxismus, neoklasicka
ekonomie, keynesidnsk4d makroekonomie,
institucionalismus

Trh vyrobkii a sluZeb

Poptavka

- faktory ptsobici na poptavku

- pruznost poptavky

- cenova elasticita

Nabidka

- faktory plsobici na nabidku
Vzajemné pisobeni nabidky a poptavky
- zmény trzni rovnovahy

Ostatni trhy

Trh vyrobnich faktori

- zékladni skupiny vyrobnich faktort

- trh pidy

- trh prace

- nezaméstnanost a utady prace

Finanéni trhy

- nabidka a poptavka na finan¢nich trzich
- trhy finanéniho kapitalu

Doprovodné jevy trzniho mechanismu
Nedokonalosti trzniho mechanismu
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- uvede metody k omezovani vlivu monopolu | - monopol

na trhu; - metody slouzici k omezovani vlivu
- vysvétli pojem oligopol; monopolu

- vysvétli pouziti znacky v monopolistické
konkurenci;

- Vysvétli pojem nezaméstnanost;
- vyjmenuje typy nezaméstnanosti;
- vysvétli divody nezaméstnanosti;

- charakterizuje, co je to inflace, jak se
statisticky vyhodnocuje a jak se s ni stat
dokaze vyporadat;

- porozumi pojmu narodniho hospodarstvi;

- rozlisi sektory, odvétvi a obory ndrodniho
hospodafstvi;

- vysvétli HDP a HNP;

- vysvétli produktovou metodu;

- definuje zdkladni makroekonomické
ukazatele pro méfeni stavu narodniho
hospodaristvi;

- stanovi cile HP statu a vyuziti monetarni,
fiskalni, dichodové a socialni politiky;
- Vvysvétli vyvoj penéz;

- orientuje se v bankovnim systému;

- popiSe ulohu centralni banky;

- rozlisi aktivni a pasivni bankovni obchody;

- orientuje se v zakladnich bank. sluzbach;

- orientuje se v modernich zpiisobech
platebniho styku;

- dalsi nedokonalosti trzntho mechanismu
oligopol, monopolistickéd konkurence

Nezaméstnanost

- mira nezaméstnanosti, vypocet

- typy nezaméstnanosti

Inflace

- index spottebitelskych cen, vypocet stupné
inflace

- dopady inflace

Narodni hospodarstvi

- Clenéni NH

- ziskovy a neziskovy trzni sektor
- soukromy a vefejny sektor

- Narodohospodarské agregaty

- stat na stran€ nabidky a poptavky
- zivotni troven — ukazatele

- narodni produkt a narodni diichod
- HDP a HNP

- Cisty NP a DP

- ekonomicka uroven daného statu

Uloha statu v trznim hospodaistvi
- hospodarska politika vlady

- nastroje hospodartské politiky statu
Monetarni politika statu

- piimé nastroje MPS

- nepiimé nastroje MPS

Fiskalni politika statu

- piijmy statniho rozpoctu

- vydaje statniho rozpoctu
Obchodni politika statu

- pfimé nastroje OPS

- nepiimé nastroje OPS
Duichodovi a socidlni politika statu
- piimé nastroje DSPS

- nepiimé nastroje DSPS

Banky a jejich uloha v narodnim
hospodarstvi

Formy penéz

- realné a ideélni penize

- uvérové penize — bankovky

Vznik bank
Funkce a postaveni CNB
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Funkce komer¢nich bank a jejich ¢innost
Pojistovnictvi, pojistovny a ostatni financni
instituce

vysvétli pojem ekonomicky rist;

definuje, co znamena pojem tempo ristu a,
jak se méfi;

charakterizuje jednotlivé faze
hospodarského cyklu;

uvede mozné pric¢iny cyklického vyvoje
trzniho hospodafstvi;

charakterizuje formy zahrani¢niho
obchodu;

vymezi hlavni rizika zahrani¢niho obchodu;
charakterizuje hlavni faze provadéni
vyvoznich operaci;

definuje hlavni zasady celni politiky CR;
uvede absolutni a komparativni vyhody

V zahrani¢nim obchodg;

charakterizuje vyvoj Evropy od r. 1945 do
soucasnosti.

Cyklicky vyvoj trzniho hospodarstvi
Ekonomicky rtst

- tempo rlstu

- extenzivni faktory rustu

- intenzivni faktory ristu

Hospodatsky cyklus

- konjunktura, recese, krize, oziveni

Pri¢iny cyklického vyvoje trzniho hospodarstvi
- vngjsi a vnitini faktory

Zahrani¢ni obchod

Clenéni zahrani¢niho obchodu

- export, import, reexport

Rizika zahrani¢niho obchodu

- hospodarska, dopravni, politicka, neptevzeti
zbozi, neplaceni, piirodni a ndhodna

- cClo a celni politika

- celni organy a celni sprava

Mezinarodni obchody a jeho vyhody

- absolutni vyhody — monopol klimatickych a
ptirodnich podminek

- faktory ptsobici v mezindrodnim obchodu

Ochrana vnitiniho trhu zemé vici zahranicni

konkurenci

Vyvoj EU
- historie, pouziti ecu
- vyvoj EU a pouZiti pii platbé eura

4. ro¢nik (celkem 60 hod.)
Z4k: Podnik
- vysvétli pojem podnikani; Obecna charakteristika podnikatelského
- charakterizuje podstatné znaky podnikani; | subjektu
- vysvétli, co je to obchodni a Zivnostensky | Zékladni typy podnikani

rejstiik;

vymezi dilezité udaje pro zapis do OR a
7R;

vymezi hlavni povinnosti a prava
podnikatele;

objasni formy podnikt a jejich znaky;

Zapis podnikatelského subjektu v obchodnim

¢i zivnostenském rejstiiku

- obchodni rejstiik

- podnikatel — pravni subjekt, predmeét
podnikani, rizika

- rozdéleni a druhy zivnosti podle zakona o
zivnostenském podnikani

Rozdéleni podniki

- formy podnikli

Obchodni spole¢nosti

- obecna charakteristika

- a.s.
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- analyzuje, kdy se jednd o obnovu majetku
nebo o investici podniku;

- dokdze urcit n€kolik typl investic;

- dokaze stru¢né charakterizovat formy
sdruzovani podnikd;

- vysvétli pojmy vztahujici se k zaniku
podniku;

- vymezi faze existence podniku;

- rozlisi druhy financi;

- vymezi slozeni finan¢nich fondid podniku;

- specifikuje Gcelné vyuzivani fonda
podniku;

- charakterizuje, co je kratkodoby a
dlouhodoby majetek;

- charakterizuje rozloZeni majetku podniku a
jeho strukturu;

- formuluje a charakterizuje faktory fizeni
financi;

- charakterizuje zédkladni finan¢ni néstroje a
operace,

- rozli§i druhy dani a umi vyplnit danové
pfiznani u nékterych dani;

- vysvétli pojem poplatky;

- charakterizuje strukturu majetku podniku;
- charakterizuje formy majetku;
- vysvétli zmény forem majetku v prabéhu

- s.r.o.

- V.0.S.

- ks

Dalsi formy podnikani
- druzstvo

- statni podnik

- tiché spolecenstvi

- holding

- joint venture

- franchising

Rozvoj podniku

- obnova majetku

- investice, investi¢ni strategie
- formy uspor podniku
SdruZzovani podnikt

Sanace a zanik podniku

- priciny krize

- vyvojova stadia krize

- koncentrace podnika

- nadnérodni podniky

- zruSeni a zanik podniku, konkurs

Financovani podniku

Obecné rozdéleni financi

- vefejné, soukromé, statni a domacnosti
Finance a penize v podnikatelské sfére

- finan¢ni fizeni podniku

- financ¢ni situace a stabilita podniku
Tok penéz

Planovani financi

- kratkodobé finan¢ni plany

- dlouhodobé¢ finan¢ni plany

Zdroje financovani podniku

- financovani podniku z vlastnich zdroju
- financovani podniku z cizich zdrojl
Uvér

- finan¢ni Gvéry

- obchodni avéry

Dané

- formy dani (pfimé, nepiimé)

- danova soustava

- Poplatky

Majetek podniku a jeho porizovani
Kapitalova struktura podniku
Clenéni majetku

podnikatelské ¢innosti; - obé&zny majetek
- porozumi vyznamu pojmil spotieba a - dlouhodoby majetek
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opottebeni majetku;

vysvétli davody pro provadéni odpist
majetku;

dokaze vysvétlit pojmy zasoby, sklad,
zasobovaci ¢innost, ocenovani, reklamace;

popiSe hlavni ¢innosti podniku a jejich
vyznam pro uspésné podnikani;

definuje podnik jako hospodarsky systém;
vysvétli, co jsou hlavni subsystémy
podniku a hlavni nédpli jejich ¢innosti;
popise informac¢ni soustavu podniku;
charakterizuje Glohu a funkce ucetnictvi;
analyzuje, jaké tiCetnictvi povedou
konkrétni podniky;

popiSe podstatu marketingu;
orientuje se v pojmu marketingovy mix;

vysvétli, co se rozumi pod pojmem
persondlni prace;

objasni problematiku ziskavani kvalitnich
pracovnikd;

objasni, co jsou pracovnépravni vztahy;
vysvétli divody motivace pracovniki;
rozlisi jednotlivé slozky mzdy;

dokaze se registrovat na Uradech prace;

rozli§i pojmy, pfijmy a néklady podniku;
charakterizuje jejich ¢lenéni a podstatu;
definuje pojem vynosy;

dokaze urcit hlavni sloZzky vynosii a jejich
d¢lenti;

dokaze definovat co je to hospodaisky

Opotiebeni dlouhodobého majetku
Odpisy dlouhodobého majetku

- odpisy ucetni

- odpisy danové

Zasoby

- zasobovaci ¢innosti

- ocenovani zasob

- reklamace dodavek

Skladovani materialu

Cinnosti podniku

Podnik jako hospodarsky systém
- vstupy

- transformace vstupt

- vystupy

Informacni soustava podniku

- rozliSeni ziskavani informaci

- pravidla vedeni evidence

- prace s informacemi
Management podniku

- stupné fizeni podniku
Marketing podniku

- podstata marketingu

- prosttedi, nakupni chovani, trh
- marketingova strategie

- marketingovy mix

Personalni prace podniku

Planovani personalnich potieb podniku

Ziskavani pracovniki

- moznosti a formy vybéru pracovnikil

- hodnotici kritéria pro vybér pracovnikl

- jiné formy vybéru pracovnikil

Hodnoceni a vzdélavani pracovniki

Odménovani pracovniki

- odménovani vzhledem k pracovni pozici
zameéstnance

- zékladni mzdové formy

- hruba a ¢ista mzda, minimalni mzda

- vypocet Cisté mzdy

Utad prace

Zakonik prace

Zakladni zasady pracovnépravnich vztahi

Vyrobni niklady podniku, hospodarsky
vysledek

Naklady

- naklady podle druht a Gcelt

- naklady podle objemu produkce

- dalsi déleni nakladl
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vysledek a jeho druhy;
- dokaze stanovit prodejni cenu vyrobki,
sluzeb;

- vyjmenuje formy vztahti podniku k jeho
okoli;

- dokaze vymezit vazbu a vzéjemné vztahy
podniku se statem, obcany, obchodnimi
partnery, odborovou organizaci;

- rozli§i zakladni provozni dokumenty
podniku;

- dokdze pojednat o systému zabezpeceni
vSech ¢innosti podniku — systém logistiky;

- specifikuje dodrzovani zasad bezpecnosti
pii praci, které se vazou na vSechny
¢innosti podniku.

- ucetni naklady

Vynosy

Hospodatsky vysledek — zisk, ztrata
Stanoveni prodejni ceny-kalkulacni vzorec
Maximalizace zisku

Vnéjsi vztahy podniku

Charakteristika vztaht podniku a okoli
Dutivody pro zajistovani okolnich vztahti
Formy vztaht podniku k jeho okoli

- vnéjsi vztahy ovliviyjici jeho rozvoj
Rozbor vztahli mezi podnikem a jeho okolim
Podnik a odborové organizace

Provozni dokumenty podniku
Odpovédnost za prodleni

Odpovédnost za vady

Informacni tok spojeny se zadsobovanim
Evidence a doklady

- dodaci list

- faktura

- pfijemka

- skladni karta

- vydejka

- kniha doslych faktur

Logistika podniku
Skoleni bezpe¢nosti k ochrané zdravi pfi praci
pracovniki
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Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stfedni Skola
Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01

Bezpecénostné pravni ¢innost

Pf'ec!mét:
PRAVO

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE
Ptedmét je vyucovan v 1. az 4. ro¢niku vzdy po 3 vyucovacich hodinach tydné, pficemz od 2.
ro¢niku je tydenni hodinova dotace slozena ze 2 hodin teorie a 1 hodiny praktickych cviceni.

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

Ptedmét prdvo ma poskytnout zakiim obecny piehled o pravnim systému a pravnim fadu
Ceské republiky a naudit je pracovat s pravnimi prameny. Vzhledem k tomu, Ze pojeti
vyucovaciho pfedmétu by mélo byt ucelené, zahrnuje v sobé jak téma ,,élovék a pravo“ tak i
obsahovy okruh ,,pravo a veiejna sprava“. Zak by mél ziskat znalosti z oblasti teorie statu a
prava, ustavniho prava, obCanského, rodinného prava, predevsim vSak z oblasti spravniho a
trestniho prava. Zak by se mé&l umét spravné orientovat a fesit bé&zné pravni problémy
osobniho i profesniho Zivota. Vychovnym zamérem je vést zaky k pochopeni tlohy statu a
vyznamu prava v demokratické spolecnosti. Predmét pravo klade diraz nejen na rozvoj
logického mysleni Zakt, ale pfedev§im na prohloubeni komunikativnich schopnosti Zéka,
ktery pii vyuce predmétu ziskava dovednost pracovat s prdvnimi terminy, pfesné a spravné
formulovat své myslenky a na tomto zéklad¢ rozviji své komunikativni schopnosti. Vzhledem
k zaméfeni studia je znaéna vaha kladena piedev§im na oblast trestné pravni. Zak chape, ktera
jednani v nasi spole¢nosti jsou vnimana jako protipravni. Je schopen rozliSovat dle zavaznosti
jednani, ve kterych ptipadech se bude jednat o prestupek a kdy miize byt naplnéna skutkova
podstata trestného c¢inu. Umi konkrétni protipravni jednani podiadit pod pfedmétnou
skutkovou podstatu trestného ¢inu. Zna podminky okolnosti vylucujicich protipravnost a je
schopen tyto podminky aplikovat v praxi. Orientuje se V trestnim fizeni. V piipravné fazi
trestniho fizeni je schopen provadét tkony a zpracovavat zdkladni pisemnosti patiici
k ¢innosti policejnich organtl. Je si védom vSech zdkonem stanovenych prav osob v ramci
trestniho fizeni a zdkonnych postupli orgdnti ¢innych v trestnim fizeni a tyto cti.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

74k ziska b&hem svého &tyfletého studia predmétu dovednosti pracovat s pravnimi prameny a
operovat s pravnimi pojmy. UcCivo je rozvrzeno dle stoupajici obtiznosti a vzajemné
navaznosti, takze zak ziskava nejdiive znalosti z pravni terminologie a ustavniho prava. Na
tyto zaklady navazuji znalosti z prava obcanského, rodinného, pracovniho, obchodniho a
zivnostenského. V oblasti spravniho prava, prestupkového fizeni a predevsim trestniho prava
hmotného a trestniho prava procesniho je kladen vySsi diiraz na zvladnuti problematiky se
schopnosti praktické aplikace. Ve vyuce je nutné piihlizet k u¢ivu jinych pfedmétn, které s
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pfedmétem pravo souviseji, predev§im k pfedmétu kriminalistika, kriminologie a
bezpecnostni piiprava.

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

- rozpoznal protipravni chovani a jednani a umél je pravné kvalifikovat;

- dovedl zahdjit a vést trestni a spravni fizeni zejména o trestnych Cinech a ptestupcich dle
pravni kvalifikace a v rozsahu danych kompetenci;

- provadél nezbytna Setieni ve véci véetné dokazovani;

- vedl prislusnou pravni dokumentaci;

- navrhoval pravni postupy pii feSeni Setfenych problémt;

- reagoval na zmény zakont tykajicich se bezpecnostné pravni ¢innosti;

- odhadoval dusledky protipravniho jednani;

- navrhoval a zdiivodnoval postupy urcené k zabrdnéni protipradvnimu jednani;

- respektoval lidsk4 prava obsazené v Ustavé CR a LZPS;

- vyuzival svych pravnich znalosti pro pomoc obcantim.

POJETIi VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

Vyuka pfedmétu pravo je roz€lenéna do ctyfletého studia a klade diraz na sepéti teorie a
praxe. Proto je nutné v ramci vyuky pfedmétu piipravit pro zaky besedy s policejnimi organy,
statnimi zastupci, soudci a pracovniky orgdni stitni spravy a samospravy. Vhodna je i1 ucast
na soudnim jednani. Spojeni teoretickych védomosti s praktickymi dovednostmi musi zaci
prokazat i v rdmci projek¢nich dnt, kde maji v praxi realizovat své teoretické znalosti. U¢ivo
je rozdéleno do devatenacti tematickych celkli. Velky vyznam je kladen na dikladné
opakovani uciva, shrnuti, zobecnéni poznatkl a praktické dovednosti pii pravnich ¢innostech.

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

Pfedmét pravo klade diraz na rozvoj komunikativnich schopnosti Zaka, a proto by pfi
hodnoceni méla byt stéZzejnim ukazatelem Ustni zkouSka. Toto zkouSeni, které by mélo byt
minimalné¢ jednou u kazdého tématického celku, by mé¢lo doplnovat testové a pisemné
zkousSeni. V pisemném zkouSeni hodnoti vyucujici predevsim zdkovu samostatnost, schopnost
pracovat s pravnimi prameny a vécnou spravnost feSeni problémovych ukoll, zamétenych
pfedevsim na praktickou realizaci. Soucéasti hodnoceni musi byt pfihlédnuti k seminarni praci
zaméiené na rozvoj logického mysleni zdka a také hodnoceni smluvnich partnerii pti konani
odborné praxe v jednotlivych ro¢nicich.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby

- jednali odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i v zdjmu
vefejném,;

- dbali na dodrzovani zakonl a pravidel chovani, respektovali prava a osobnost jinych lidi,
vystupovali proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

- jednali v souladu s moralnimi principy, pfispivali k uplatilovani demokratickych hodnot;

- aktivné se zajimali o vyvoj prava v CR, jakoz i politické a spoleenské déni nejen u nas i ve
svete, ale 1 o vetejné zalezitosti lokalniho charakteru;

- zpracovavali pravni texty ptfedevSim v oblasti obanského a spravniho prava, rizné pracovni
materialy, pfi kterych se snazili dodrzovat jazykové i stylistické normy a pouzivali odbornou
terminologii;

- orientovali se v naSem pravnim systému a pravnim fadu, rozuméli zakladnim pravnim
pojmim, pracovali se zdroji pravnich informaci;
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- znali plisobnost a strukturu organi stitni spravy a samospravy;

- pracovali s pocitaovymi programy pro statni spravu a samospravu;

- uplatiiovali dovednosti ze socialni a feCové komunikace pfi UGstnim a pisemném styku
s obCany a s institucemi;

- osvojili si zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych
aktivit;

- umeéli vhodné komunikovat s budoucimi zaméstnavateli;

- dodrzovali pfislusné pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a
pozéarni ochrany, hygienické ptedpisy a zasady.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Hlavnim prafezovym tématem vzd€lavani v pravnich disciplinach je téma ,,Obcan
vV demokratické spole€nosti“. Jiz v prvnim rocniku vramci ,Teorie stitu a prava“ a
,,Ustavniho prava“ se Zaci seznami se zaklady demokratické spoleénosti a na piikladech si
vysvétli rozdil v demokratickém a nedemokratickém pojeti statu. ZvySena pozornost bude
vénovana spravné pozitivni hodnotové orientaci zaka a rozvijeni jejich osobnich a socialnich
kompetenci predev§im ve vztahu k demokratickému obcanstvi. Rozvijeni znalosti
Vv obCanském pravu umozni zakim 1épe pochopit postaveni obcana v demokratické
spole¢nosti z hlediska jeho prava, svobod, ale i odpovédnosti viici druhym.

Vyuka pracovniho, obchodniho a Zivnostenského prava piedev§sim v ramci druhého ro¢niku,
vhodné rozviji a doplituje priifezové téma ,,Clovék a svét prace®. V ramci fizené vyuky, se
zaci seznami se svymi pravy, ale i povinnostmi ve vztahu, zaméstnanec — zaméstnavatel.
V praktické ¢innosti si vyzkouSeji kontakt se zaméstnavatelem, pifipravu a vlastni vznik
pracovniho pomeéru. V oblasti soukromého podnikdni budou pfipraveni teoreticky, ale i
prakticky na zaloZeni firmy ¢i zivnostenského podnikani.

RovnéZ téma ,,Clovék a Zivotni prostiredi* se promitne do vyuky trestniho a spravniho prava
vramci tiettho a Gtvrtého ro¢niku. Zaci se seznami s tim, jak stat prostiednictvim prava
piistupuje k ochrané zivotniho prostfedi. Budou znat jednotlivé skutkové podstaty trestnych
¢inll a spravnich deliktd vazajicich se k Zivotnimu prostfedi. Na modelovych situacich budou
schopni z pozice statni spravy posoudit, které jednani naplnuje tyto skutkové podstaty a jaké
tresty za takové jednani jsou zakonem stanoveny.

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Pfedmét pravo uzce souvisi s pfedméty kriminalistika, kriminologie, penologie a bezpecnostni
pfiprava, kterym tvoii urcity teoreticky zaklad. V ramci praktické aplikace ptredevSim
trestniho a spravniho prava, navaze mezipiedmétové vztahy spiedméty: ICT, ale i
s predmétem jazyk Cesky a zaklady spolecenskych véd.
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Piedmét: Pravo (celkem 393 hod.)

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Uc¢ivo

1. ro¢nik (cel

kem 102 hod.)

Zak:

- je schopen vysvétlit pojem pravni stat, jeho
znaky a funkce, formy vlady a druhy
demokracii;

- rozumi pojmu demokraticka a
nedemokratickd forma vlady;

- chape pojem demokracie jako cesty ke
svobodé¢ ¢loveka;

1. Zakladni pojmy teorie statu
Znaky statu

Funkce statu

Demokracie

- definuje pojem pravo a pravni norma;

- vysvétli, z ¢eho se sklada pravni norma;

- je schopen vysvétlit, jaké druhy pravnich
norem zname a jaky vyznam ma rozliSeni
platnosti a Gi¢innosti pravni normy;

- je schopn popsat velké pravni systémy a
vysvétli, v ¢em se lisi evropsky
kontinentalni pravni systém od anglo -
amerického pravniho systému;

- analyzuje rozdil mezi normativnimi
pravnimi akty a internimi normativnimi
instrukcemi, uvede praktické ptiklady;

2. Zakladni pojmy teorie prava
Pojem pravo

Préavni fad

Prameny prava

Velké pravni systémy

Pravni normy

Platnost a u¢innost pravni normy

Normativni pravni akt

- popise Ustavu CR a LZPS jako zaklad
pravniho systému CR;

- je schopen vyjadrit vlastnimi slovy délbu
moci a rozlisit ikoly moci zakonodarne,
vykonné a soudni;

- zna zékonodarny proces a vi, jak vznikaji
zakony v CR, kdo je navrhuje, jak jsou
projednavany, schvalovany a vyhlasovany;

- umi popsat postaveni prezidenta republiky
vV ramci vykonné moci a jeho kompetence;

3. Ustavni pravo
Ustavni pravo a jeho prameny

Moc zakonodarna
Moc vykonna

Moc soudni

- je ptipraven vysvétlit ditvody vzniku
Listiny zékladnich prav a svobod a jeji
navaznost na mezinarodni dokumenty;

- definuje LZPS jako zéklad veskerych prav
obcanti a muze vysvétlit, jak z tohoto
zakladu je postavena celd struktura
pravniho systému CR;

- je schopen uvést piiklady zdkladnich prav a
svobod ¢loveka a jejich nutnou existenci
obhajit;

4. Listina zakladnich prav a svobod
Vznik a vyznam LZPS

Systematika LZPS
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- vysvétli postaveni statniho zastupitelstvi,
vi, kdo to je statni zastupce a jaké jsou jeho
ukoly;

- popiSe funkci advokata a jeho ukoly,
vysvétli postaveni advokatni komory;

- je schopen popsat ¢innost notaie, zna
funkci notéaiské komory;

5. Statni zastupitelstvi, advokacie, notarstvi
Statni zastupitelstvi, ikoly a postaveni

Ceské advokatni komora

Notaf a jeho tkoly

- definuje pojem a popise systém spravniho
prava;

- vysvétli jeho vztah k dalsim pravnim
odveétvim;

- pracuje se zakladnimi prameny a normami
spravniho prava;

- popise jednotlivé subjekty spravniho prava;

- nakresli schéma vefejné spravy, spravné
zatadi jednotlivé organy a vysvétli jejich
postaveni a ukoly;

- porovna ¢innost vefejné spravy a izemni
samospravy, popise ukoly a ¢lenéni izemni
samospravy;

- definuje obecni ztizeni, vysvétli rozdil
Vv tkolech samostatné a pienesené
pusobnosti a popise pravni akty, které obec
vydava;

- popiSe organy obce a jejich ukoly;

- definuje krajské ztizeni, vysvétli rozdil
Vv tkolech samostatné a pienesené
pusobnosti a popise pravni akty, které kraj
vydava;

- popiSe organy kraje a jejich ukoly;

- pracuje se zdroji informaci, orientuje se ve
webovych strankach kraju a obci a zde
naléza potfebné informace.

6. Spravni pravo
Pojem, prameny, subjekty a déleni
spravniho prava

Vefejna sprava a jeji déleni

Uzemni samosprava CR, obce a kraje

2. ro¢nik (ce

Ikem 99 hod.)

Zak:

- chape vyznam obcanského prava, umi ho
definovat a zafadit do systému prav a
v CR;

- vysvétli, kdo je subjektem v obéanském
pravu;

- vi, jak funguje zastoupeni v obcansko-
pravnich vztazich, je schopen napsat plnou
moc ke konkrétnimu ukonu;

- je schopen vysvétlit vznik pravnich vztaht
a uvést priklady moznych rozdild, mezi
pravnimi tkony a pravnimi udalostmi;

- vysvétli, co to je vlastnické pravo, jaké

7. Obc¢anské pravo
Pojem a struktura Obcanského zakoniku

Subjekty obcanského prava
Zastupovani a ucel pravni moci
Vlastnické pravo a drzba
Ochrana vlastnického prava

Spole¢né jméni manzeld
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opravnéni a povinnosti vyplyvaji
Z vlastnictvi;

- umi specifikovat rizné druhy vlastnictvi;

- chéape vznik spolecného jméni manzeld, vi,
co patii a co nepatii do SIM;

- popiSe nabyvani vlastnického prava
dédénim;

- na prikladech popiSe moznosti ochrany
vlastnického prava;

Dédickeé pravo

vysvétli, co to je zavazkové pravo, jak
vznikaji zavazky a co to je princip smluvni
svobody;

- zna opravnéni a povinnosti ob¢ana
Vv ptipadé piedchézeni hrozicim Skodam,;

- specifikuje, kdy vznika odpovédnost
obcana za Skodu;

- vysvétli zmény zavazki a je schopen
navrhnout moznost zajisténi zavazku,
uvede piiklady, jak zdvazky zanikaji;

- dovede hajit své spotiebitelské zajmy
(naptiklad podanim reklamace);

Vznik zédvazkovych vztaht a jeho prvky
Zmény, zajisténi a ukonceni zavazkl
Zavazky z delikta

Reklamacni fizeni v CR

Druhy smlouvy v ob¢anském pravu

- popiSe vznik manzelstvi a povinnosti
vznikajici timto aktem mezi manzely, vi,
jak zakon fesi urovani otcovstvi;

- je schopen vysvétlit kdy manzelstvi
vzniknout nemuize;

- Zna pojmy osvojeni, porucnictvi,
péstounstvi a opatrovnictvi;

- umi popsat vzadjemné vyZivovaci
povinnosti mezi rodi¢i a détmi;

- zna obsah ¢innosti odboru socidlné pravni
ochrany déti a vybrané ustanoveni zakona
o roding;

8. Rodinné pravo
Manzelstvi - vznik, zanik, vztahy mezi
manzely

Urceni rodi¢ovstvi

Péstounska péce, osvojeni, porucenstvi,
opatrovnictvi

VyzZivovaci povinnost

- vysvétli, co to jsou korporace a jak se déli
podle obcanského zakoniku;

- popiSe moznosti vzniku korporaci a
definuje zplsoby, jak korporace muize
zaniknout;

- popiSe zaloZeni a vznik obchodnich
spolecnosti;

- definuje jednotlivé obchodni spole¢nosti;

- vyjmenuje organy obchodnich spole¢nosti
a popise jejich funkce;

- vysvétli, co to je druzstvo, a uvede priklady
uplatnéni této specifické formy ve
spolecnosti;

- zobecni, jak dochézi k zruSeni obchodnich

9. Obchodni vztahy
Korporace, jejich druhy, vznik a zanik

Obchodni spole¢nosti

Obchodni rejstiik
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spole¢nosti;

- vysvétli, k ¢emu slouzi obchodni rejstiik,
kdo ho vede a co je jeho obsahem;

- predvede schopnost aplikovat nabyté
znalosti, vstoupit pomoci internetu do
obchodniho rejstiiku a zde vyhledat
konkrétni obchodni subjekty a analyzovat
vyhledané informace;

- definuje pojem hospodaiska soutéz;

- umi vysvétlit, kdo jsou soutézitelé a co to
je relevantni trh;

- je schopen stanovit, které jednani mtize byt
povazovano za zneuzivani hospodaiské
soutéze;

- identifikuje jednani, které miize byt
povazovano za nekalou soutéz;

- popiSe moznosti a formy ochrany
hospodaiské soutéze;

- na internetu vyhleda kontakt na ufad pro
ochranu hospodarské soutéze;

Hospodaiska soutéz

- popise a vysvétli pojem zivnostenské
spravy;

- definuje zivnost a vysvétli podminky pro
udéleni jednotlivych Zivnosti;

- vi, jakym zplisobem muze zivnost
zaniknout;

- uvede, co to je provozovna a jaké
povinnosti se k této vztahuji;

- popiSe, co znamena neopravnéné podnikani
a jaké je definovéno

10. Zivnostensky zikon
Zivnostenska sprava

Druhy zivnosti

Zivnostenska kontrola a neopravnéné podnikéni

- definuje zékladni principy ob&anského
soudniho fizeni;

- definuje rozdil mezi spornym a nespornym
fizenim;

- pojmenuje jednotlivé ucastniky fizeni a
vysvétli jejich postaveni a prava;

- uvede jednotlivé procesni ukony ucastnik;

- uvede obecné naleZitosti Zaloby a pfipravi
jednoduchy navrh zaloby k soudu;

- vyjadfi vlastnimi slovy koncentraci fizeni;

- vysvétli rizné moznosti ukonceni
obc¢anského soudniho fizeni;

- uvede ptiklady, kdy lze rozhodnout bez
nafizeni Gstniho jednani;

- popise, jak lze postupovat v piipadé vydani
platebniho, nebo sménecného platebniho
rozkazu,

11. Obéanské soudni Fizeni

Zakladni principy soudnictvi a civilniho
procesu

Rizeni sporna a nesporna

Utastnici fizeni a jejich procesni tikony
Zaloba - pojem a naleZitosti

Pribéh fizeni

Druhy rozhodnuti v ob¢anském soudnim fizeni

Radné a mimotadné opravné prostiedky
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- popise, co to je pravni moc, kdy rozhodnuti
nabyva pravni moci, a vysvétli, kdy je
rozhodnuti vykonavatelné;

- porovna odvolani a mimotadné opravné
prostfedky a vysvétli podminky pro jejich
uplatnéni.

3. ro¢nik (cel

kem 102 hod.)

Zak:

- porovnda obc¢anské soudni fizeni a rozhodci
fizeni;

- vysvétli, k ¢emu rozhod¢i fizeni slouzi a
kdo muze byt rozhodce;

- popiSe pribéh rozhodciho fizeni;

- specifikuje, co musi obsahovat rozhodnuti
v ramci rozhodc¢iho fizeni;

- vyjmenuje podminky, kdy lze rozhod¢i
fizeni prezkoumat.

12. Rozhod¢i Fizeni

- definuje sprévni fizeni, jeho obsah a ukoly;

- vyjadii vlastnimi slovy zakladni zasady
¢innost spravnich organu;

- vysvétli, kdo mohou byt ucastnici fizeni;

- popise jednotlivé ukony a opravnéni
ucastniki v ramci spravniho fizeni;

- definuje, jak 1ze dorucit spravni
rozhodnuti;

- uvede ptiklady lhit a pocitani Casu;

- zdivodni postup spravnich organt pred
zahdjenim fizeni;

- popise dokazovani a zplisoby zajisténi
dukaza;

- vysvétli, jak lze zajistit ti€ast subjekti pii
spravnim fizeni;

- vysvétli Thity pro vydani rozhodnuti a
zpusoby oznameni rozhodnuti;

- definuje, co to je pravni moc rozhodnuti a
kdy nastava

- popiSe moZnosti fadnych a mimofadnych
opravnych prostredkd;

13. Spravni Fizeni

Spravni fizeni, obsah a ukoly

Zakladni zasady ¢innosti spravnich organt
Spravni organy

Ugastnici spravniho fizeni

Postup pted zah4jenim fizeni
Dorucovani pisemnosti

Zahajeni spravniho fizeni

Dokazovani a druhy ditkazi

Zajisténi ucelu a pribéhu fizeni
Rozhodnuti ve spravnim fizeni

Pravni moc, vykonavatelnost rozhodnuti

Opravné prostfedky ve spravnim fizeni

- popiSe pravni tpravu pirestupkového fizeni;

- vysvétli pojem prestupku;

- definuje ucastniky fizeni a zpiisoby fizeni;

- popiSe postup pfii jednotlivych fizenich a
mozZnosti sankci a ochrannych opatfenti;

- specifikuje, které¢ opravné prostredky lze

14. Prestupkové rizeni
Pravni uprava piestupkového fizeni

Zahajeni, prab¢h a rozhodnuti v pfestupkovém
fizeni
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pouzit u jednotlivych druhi rozhodnuti;
- definuje, ktera jednani mohou naplnit
nékterou skutkovou podstatu prestupku;

Vybrané skutkové podstaty prestupki

- definuje pojem a ptedmét pracovniho
prava;

- Vyjmenuje prameny pracovniho prava;

- oznaci subjekty pracovniho préava;

- vysvétli pracovné pravni vztahy a tyto
rozdéli;

- oznaci druhy pracovnich poméri;

- popiSe agenturni zaméstnavani a je
schopen diskutovat o jeho vyhodach a
nevyhodach;

- definuje vznik pracovniho poméru a
vysvétli, k ¢emu slouzi zkuSebni doba;

- popiSe nalezitosti pracovni smlouvy a je
schopen zpracovat jednoduchou pracovni
smlouvu;

- porovna rozdily mezi pfevedenim na jinou
praci, pteloZzenim na jinou praci a pracovni
cestou;

- uvede, jaké mohou byt ptekazky v préci na
stran€ zameéstnavatele a zaméstnance;

- vybavi si rozdil mezi mzdou a platem,
shrne, jaké jsou druhy mezd a jaké existuji
piiplatky;

- uvede podminky pro vznik dovolené a jeji

A4

delku, vytvoti Zadost pro udéleni dovolené;

- popiSe zplsoby ukonceni pracovniho
pomeéru a zpracuje zadost o vypoveéd
z pracovniho poméru;

- uvede piiklady pracovné pravni
odpovédnosti a popiSe feSeni pracovnich
urazu;

15. Pracovni pravo
Subjekty pracovniho prava a jejich pravni
vztahy

Vznik pracovniho poméru a druhy pracovniho
poméru

Ptevedeni, ptelozeni, pracovni cesta
Mzda, plat a dovolena
Ukonceni pracovniho poméru

Pracovné pravni odpovédnost za Skodu

- vysvétli, k ¢emu slouZi trestni pravo,
definuje jeho zasady a plisobnost;

- popiSe rozsah ptisobnosti trestniho prava;

- vyjadii vlastnimi slovy zéklady trestni
odpovédnosti, uvede, jak se d€li trestné
¢iny;

- zdiivodni déleni skutkové podstaty
trestné¢ho ¢inu a k ¢emu tato slouzi;

- popiSe obligatorni a fakultativni znaky
skutkové podstaty trestného Cinu;

- na konkrétnich trestnych ¢inech zvlastni
¢asti trestniho zdkona, provede rozbor
jednotlivych znaki skutkové podstaty
trestného Cinu;

16. Trestni pravo hmotné — obecna ¢ast
Ukoly, zésady a ptsobnost trestniho prava
hmotného

Zaklady trestni odpovédnosti - trestné Ciny a
jejich déleni

Skutkova podstata trestného ¢inu
Okolnosti vylucujici protipravnost
Vyvojova stadia trestného ¢inu

Vyklad zakladniho pojmoslovi trestniho prava
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- vyjmenuje jednotlivé okolnosti vylucujici
protipravnost a vysvétli jejich podstatu;

- zdGvodni podminky vyvojovych stadii
trestného ¢inu a popise, za jakych
podminek mtze dojit k zaniku piipravy a
pokusu trestného ¢inu;

- identifikuje zékladni pojmoslovi trestniho
prava hmotného;

- vysvétli ucel trestu a vyjmenuje jednotlivé
tresty a ochrannd opatieni;

- stanovi, v ¢em jsou zdsadni rozdily mezi
trestnymi Ciny spachanymi osobami
dospé€lymi a osobami mladsimi 18 let;

- definuje rozdil mezi probaci a mediaci.

hmotného

Soubéh trestnych ¢int, recidiva, pokra¢ovani v
trestném Cinu

Ugel a druhy trestu, ochranna opatieni
Zanik trestnosti a trestu

Uplatnéni trestniho prava na osoby mladistvé a
nezletilé

Vyznam probacni a mediacni sluzby v trestnim
pravu

4. ro¢nik (ce

Ikem 90 hod.)

Zik:

- orientuje se ve vybranych skutkovych
podstatach jednotlivych hlav zvlastni ¢asti
trestniho zakona;

- vysvétli, jakym jednanim lze naplnit znaky
skutkovych podstat jednotlivych trestnych
¢inu;

- rozliSuje tmysIné a nedbalostni formy
trestnych ¢int;

- specifikuje pfitézujici okolnosti, které se
staly povinnym znakem jednotlivych
kvalifikovanych skutkovych podstat
trestnych ¢ini;

- spravné kvalifikuje na ptikladech
protipravni jednani;

r wr

17. Trestni pravo hmotné — zvlastni ¢ast
Trestné Ciny proti zivotu a zdravi

Trestné Ciny proti svobod¢ a praviim na
ochranu osobnosti, soukromi a listovniho
tajemstvi

Trestné Ciny proti lidské dastojnosti

Trestné Ciny proti roding a détem

Trestné Ciny proti majetku

Trestné Ciny obecné nebezpecné

Trestné Ciny proti Zivotnimu prostiedi

Trestné Ciny proti pofadku ve vécech vetejnych

Trestné Ciny vojenské

- definuje pojem a ucel trestniho fizeni;

- popise pusobnost trestniho fizeni;

- vysvétli zdkladni zasady trestniho fizeni;

- vybavi si jednotlivé subjekty trestniho
fizeni a popiSe jejich ukoly a prava;

- analyzuje jednotlivé faze trestniho fizeni a
vysvétli, k ¢emu tyto slouzi;

- popise postup pied zahajenim trestniho
stihani, definuje pojem trestniho oznameni;

- definuje trestni stihani;

- vyjmenuje mozné zpusoby ukonceni
trestniho stihani;

18. Trestni Fizeni
Pojem a ucel trestniho fizeni

Zakladni zasady trestniho fizeni
Subjekty tr. fizeni a jejich opravnéni
Faze trestniho fizeni

Postup pted zahdjenim tr. stihani

Trestni stihani, zahajeni, pribéh, ukonceni
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- uvede ptiklady, kdy je mozno konat
zkréacené trestni fizeni a v ¢em toto
spociva;

- definuje zptlisoby zajisténi osob, popise co
to je predvoléni, predvedeni, zadrzeni,
vazba;

- zdvodni, ve kterych ptipadech je mozno
provést domovni prohlidku, véetné
prohlidky nebytovych prostor, a jaké musi
byt splnény zakonem stanovené podminky
pro takovy postup organt ¢innych
V trestnim fizeni;

- vyjmenuje fadné a mimotradné opravné
prosttedky a popiSe, k ¢emu slouzi.

- na praktickych ptikladech uplatni poznatky
ze studia trestniho prava procesniho.

Zkracené ptipravné fizeni
Zajisténi osob v tr. fizeni
Zajisténi véci a jinych majetkovych hodnot

Opravné prostredky v trestnim fizeni
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Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stifedni Skola
Sladeckova 393/90, 71500 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:
68-42-M/01

Bezpecénostné pravni ¢innost

Pf'edmét: ]
BEZPECNOSTNI PRIPRAVA

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE
Ptedmét je v pribéhu studia dotovan 6 hodinami rozvrzenymi do 3. a 4. ro¢niku vzdy po 3
hodinach tydné.

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

Cilem pfedmétu bezpecnostni ¢innost je:

- proniknout do problematiky bezpecnostni politiky statu, zejména po roce 1989

- pochopit smysl legislativnich zmén zakoni, které jsou ndstrojem donuceni statu

- objasnit zakim vyznam a obsah norem upravujicich &innost PCR, obecni policie a jejich
soucinnost se statnimi organy.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak spravné vnimal ziskané poznatky a chéapal a pouzival
pojmy, které dokaze logicky vysvétlit, a aplikoval je v praktickém zivoté pfi respektovani
mezilidskych vztaht.. Teoreticka vyuka spojena s poznatky z praxe ma predevsim utvaiet
pravni védomi zaki s ohledem na bezpec€nostni politiku statu.

Problematika vézeiiské sluzby a justini straze v rozsahu zavazné ur¢eném RVP je soucasti
pfedmétu Penologie.

Realizace branného kurzu umoziiuje osvojeni si u¢iva tematického okruhu Ochrana ¢lovéka
za mimofadnych udalosti.

Ucivo tematického okruhu Stieleckd ptiprava vetné ziskanych vystupnich kompetenci je
obsahem stfeleckého kurzu.

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI
Vyuka bezpecnostni ptipravy smétuje k tomu, aby zaci ziskali:

- motivaci k celoZivotnimu vzdélavani,

- pozitivni postoj k zdkonlim,

- pravni védomi,

- davéru ve vlastni schopnosti, dovednosti a vzdy odvadéli precizni praci,

- ochotu postupné rozvijet profesni dovednosti.

POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

Mezi zékladni vyukové strategie patii:

- vyklad

- diskuze ovéfujici osvojeni a pochopeni teoretickych poznatkii
- seminarni prace k urcitému problému
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- vefejna prezentace samostatné ziskanych poznatkt
- samostatna prace pii feSeni konkrétnich modelovych situaci

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU
Hodnoceni probiha nasledujicimi metodami:
- pisemné a Gstni zkouseni,

- seminarni prace nebo dil¢imi ukoly,

- projev aktivity zéka pti hodinach,

- ucast na projektové vyuce.

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti.

- mira porozuméni latce,

- schopnost aplikace teoretického poznatku do praktické ¢innosti,

- schopnost argumentace vlastnich ndzorii véetné spravné formulace své myslenky k danému
problému.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI
Duraz je kladen ptfedevsim na zodpovédné jednani, rozvoj tvirciho mysleni, spravné chapani
textu zdkonu a dovednost analyzovat a fesit problémy a piijimat vhodnd opatfeni a vyuZzivat
dostupnou literaturu k rozsifovani poznatkli z bezpecnostni problematiky.

Predmét sluzebni ptiprava rozviji predevsim tyto kli¢ové kompetence zaki:

a) Kompetence k uceni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani jako celku,

- osvojit si rizné techniky uceni a dokéazat si pfipravit vhodny studijni rezim vcetné
podminek na uceni,

- v pribéhu vyuky vést studenty k samostatnému ziskavani informaci k policejnimu pravu
véetné kritickych postojl a vlastniho zpracovani poznatka,

- motivovat studenty k rozSifovani védomosti na zaklad¢ kladnych ptikladi a vytvareni
ochoty se ucit a celozivotné se vzdélavat,

- znat teoretické moZnosti svého dal§iho vzdélavani, zeyména v profesni piiprave.

b) Kompetence k ieSeni problému

- vést zaky k dovednosti analyzovat problém s optimalnim feSenim (po stradnce teoretické,
pomoci literatury nebo precedentu),

- naucit zaky kritickému mysleni a logickému a uvazlivému feSeni problému.

¢) Komunikativni kompetence

- nauCit 7adky vyjadiovat se jazykoveé spravné, struéné, vécné a srozumitelné vcetné
odbornosti,

- aktivné se zacastnovat diskuzi a pouzivat vlastni argumentace,

- spravné formulovat své nazory a naucit se respektovat nazory druhych,

- naucit zaky spolupraci pti feseni jednotlivych problémti.

d) Personalni a socialni kompetence

- stanoveni cilil a priorit podle svych osobnich schopnosti a dovednosti,

- vedeni zakli k ochoté spolupracovat s ostatnimi, nabidnout pomoc a dokazat pomoc
pfijmout,

- dodrzovani kultury projevu, chovani a vystupovani,
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- schopnost pfijimat hodnoceni a pfiméfené na néj reagovat.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Ucivo predmétu bezpecnostni piiprava se dotyka hlavnich prafezovych témat takto:

a) Obcan v demokratické spolecnosti
- bezpecnost ob¢ant jako zaklad kazdé spolecnosti
- nezbytnost bezpecnostnich slozek statu

b) Informa¢ni a komunika¢ni technologie
- ziskavani odbornych informaci z dostupnych IT zdroja
- zpracovani ukola s vyuzitim ICT

¢) Clovék a Zivotni prostiedi

- zasady ochrany zivotniho prostfedi, zdkon o zivotnim prostredi
- vliv bezpecnostnich slozek na udrzovani ekologické rovnovahy
- feSeni ekologickych nehod ¢i katastrof

d) Clovék a svét prace
- sluzebni pomér prislusnika PCR, pracovni pomér straznika obecni policie
- motivace k moznému profesnimu uplatnéni zakt v bezpe¢nostnich slozkach

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Obsah vyuky bezpeCnostni piipravy souvisi s dal§imi vyuCovacimi predméty, zejména
odbornymi. Lze tedy definovat fadu témat, kterd se vzdjemné prolinaji:

Pravo — pravni kvalifikace protipravniho jednani
Kriminalistika — odhalovani trestnou ¢innost
Kriminologie — teorie o zlo¢inu a jeho podobé
Penologie — systém vézefistvi v CR

Kynologie — ¢innost sluzebnich psovodu

Aplikovana psychologie — etika policejni prace

ICT — ziskavani a zpracovavani odbornych informaci
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Piedmét: Bezpecnostni piiprava

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Uc¢ivo

3. ro¢nik

Z4k:

- vyjmenuje, které bezpecnostni sbory aktivné
pusobi v Ceské republice a pravni Gpravu
jejich ¢innosti,

1. Strucna charakteristika bezpe¢nostnich
sborii v Ceské republice

Jednotlivé bezpecnostni sbory a jejich pravni
uprava

- dokéaze vysvétlit ukoly Policie CR a jeji
pusobnost;

- umi vysvétlit, které utvary tvoii policii;

- vyjmenuje a vysvetli jednotlivé povinnosti
policie;

- objasni praci Policie CR jako sluzbu
vetejnosti;

- vysvétli, se kterymi subjekty policie
spolupracuje;

- vysvétli obecnd ustanoveni opravnéni
policisty zajistit osobou véetné ptipoutani
osoby;

- charakterizuje kategorie osob umisténych do
policejni cely, jejich prava a povinnosti;

- objasni etické aspekty jednani s osobami
umisténymi v policejni cele;

- definuje pojem domaci nasili, jeho smysl,
prava a povinnosti osoby vykéazané;

- je si védom, kdy je policista opravnén pouzit
donucovaci prostiedky;

- vyjmenuje osoby, proti kterym nelze pouzit
zbran;

- vysvétli obecné zasady o zpracovani
informaci;

- uvede piiklady, kdy lze pozadovat
vysvétleni;

2. Z4kon o Policii CR
Postaveni a ¢innost Policie CR

Rizeni a organizace policie

Zakladni povinnosti policie

Etika policejni prace

Spolupréce a dalsi vztahy policie

Omezeni osobni svobody

Policejni cely

Vykazani

Donucovaci prostiedky Policie CR
Pouziti zbrané

Zvlastni omezeni

Prace s informacemi

Podani vysvétleni
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- popiSe, kdy mize policista pozadat o
prokazani totoznosti;

- vyjmenuje okruh osob, od kterych Ize ziskat
osobni udaje;

- vyjadii, jaké informace je nutné ziskat pii
Setfeni prestupku;

- znd, které prostfedky mtize policie
v souvislosti s odhalovanim piestupkt
pouZzit;

- specifikuje dalsi opravnéni ptislusnika
Policie CR;

- vysvétli, se kterymi mezinarodnimi
organizacemi Policie CR spolupracuje;

- popise ukoly a zfizeni Generalni inspekce
bezpecnostnich sborti;

- vysvétli, kdo stoji v ¢ele Generalni inspekce
bezpecnostnich sbori a zplisob jmenovani;

- popiSe opravnéni a povinnosti ptislusnika
Generalni inspekce bezpe¢nostnich sbori;

- uvede, v ¢em spociva mistni a osobni
znalost v ¢innosti Policie CR;

Prokézani totoznosti
Ziskani osobnich udajl pro ucely budouci
identifikace

Ziskavani informaci v souvislosti
s odhalovanim ptestupkt

Jina opravnéni piislusnika Policie CR

Mezinarodni spoluprace

Generalni inspekce bezpecnostnich sborti

Mistni a osobni znalost

- vysvétli podstatu a ulohu dopravy ve
spole¢nosti;

- objasni piisobnost jednotlivych ministerstev
V silni¢ni doprave;

- vysvétli opravnéni Policie CR, obecni
policie a Celni spravy pii dohledu nad
silni¢nim provozem a jejich ukoly v oblasti
prevence;

- klasifikuje pozemni komunikace a jejich
soucasti;
- charakterizuje pravni upravu provozu na

pozemnich komunikacich;

- charakterizuje technické podminky provozu
vozidel na pozemnich komunikacich;

3. Organizacni struktura sluzby dopravni
policie
Doprava a spole¢nost

Rozdéleni pasobnosti Ministerstva vnitra,
Ministerstva dopravy a Ministerstva financi na
useku silni¢ni dopravy

Prevence a bezpecnost silni¢niho provozu

Pozemni komunikace — vymezeni,
charakteristika

Pravidla provozu na pozemnich
komunikacich

Podminky provozu silni¢nich vozidel na
pozemnich komunikacich
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- charakterizuje zasady prace policisty pfi
objasnovani dopravni nehody a povinnosti
ucastnika dopravni nehody;

- definuje piestupek v dopraveé vcetné sankci;

- objasni blokové fizeni;

- zpracuje ozndmeni o dopravnim prestupku;
- objasni postup policie pti podezieni z poziti
alkoholickych ¢i jinych navykovych latek
ucastnikem provozu na pozemnich

komunikacich;

- popiSe evidenci fidicl, evidenci motorovych

a pripojnych vozidel;

- uvede druhy fidi¢skych prikaza véetné
skupin a podskupin fidi¢skych opravnéni;

Provozovani silni¢ni dopravy

Prestupky souvisejici s provozem na
pozemnich komunikacich

Sprévni evidence na useku provozu na
pozemnich komunikacich — eviden¢ni karta
fidice, bodovy systém

Ridi¢ské prikazy a fidi¢ska opravnéni — popis,
charakteristika, rozdéleni, evidence fidi¢skych
prakazt

- dokéze vysvétlit pojem soucinnosti a
spoluprace a vyjadieni kompetenci;

- definuje, co musi obsahovat sou¢innost a
spoluprace, pokud dojde k dohodé obou
subjektu;

- dokdze vyjmenovat a vysvétlit v em
spoc¢iva soucinnost a spoluprace;

- vysvétli jednotlivosti v soucinnosti a
spolupréci s ohledem na jeji kvalitu;

- uvede konkrétni pfiklady soucinnosti a
spoluprace;

4. Soucinnost a spoluprace
Soucinnostni vztahy ke statutarnim orgdniim
obci, pravnickym a fyzickym osobam

Co rozumime soucinnosti a spolupraci Policie
CR a obecni policie
Obsah soucinnosti a spoluprace

Formy soucinnosti a spoluprace

Konkrétni ptiklady sou€innost a spoluprace

- vysvétli, co upravuje zdkon o sluzebnim
pomeéru piislusnikii bezpecnostnich sbort;

- uvede, kdo mtze byt pijat do sluZzebniho
poméru;

- popiSe postup pfi pfijimacim fizeni;

- uvede udaje v rozhodnuti o pfijeti do
sluzebniho poméru;

5. Zakon o sluzebnim poméru Policie CR
Ptedmét upravy sluzebniho poméru

Ptedpoklady k pfijeti do sluzebniho poméru

Pribéh piijimaciho fizeni

Vznik a zmény sluzebniho poméru
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- je schopen vysvétlit, co je prislusnik policie
povinen;

- definuje povinnosti vedouciho pfislusnika;

- vysvétli, co je sluzebni kazen, odmény
tresty, kazensky prestupek;

- dokaze vysvétlit co je pfimé a nepiima
diskriminace a sexualni obtéZzovani;

- vysvétli dobu sluzby, narok na dovolenou a
jeji Cerpani, slozky sluzebniho piijmu a
povinnosti v oblasti bezpecnosti prace;

- uvede zpusoby skonceni sluzebniho poméru,
rozvede propusténi,

- je si védom, na co ma narok ptislusnik pfi
skonceni sluzebniho poméru a co obsahuje
potvrzeni o vykonu sluzby;

Zakladni povinnosti pfislusnika

Povinnosti vedouciho ptislu$nika

Sluzebni kazen

Doba sluzby, dovolena, sluzebni ptijem a

bezpecnost prace

Skonceni sluzebniho poméru

Potvrzeni o vykonu sluzby a posudek

4. rocnik

Z4k:

- vysvétli okruh pasobnosti cizinecké policie;

1. Organizacni struktura sluzby cizinecké
policie
Pusobnost piislusnika cizinecké policie

- vysvétli pojem obCansky pritkaz a jaké udaje
se do ného povinné a nepovinné zapisuji;
- vyjmenuje dalsi druhy dokladl totoznosti;

2. Doklady totoZnosti
Obcansky priikaz a dalsi doklady totoznosti

- vysvétli, co stanovi zdkon a na koho se
nevztahuje;

- vyjmenuje druhy doklad, kterymi se cizinci
mohou pfi vstupu na tizemi CR prokazat a
rozliSuje cizince ze zemi EU,
Schengenského prostoru a tzv. tietich zemi,

- uvede piipady, kdy miize byt cizinci
odepfen vstup na tzemi CR;

- specifikuje a vysvétli jednotliva opravnéni
Policie CR ve vztahu k cizincim;

- vyjmenuje druhy dokladi, kterymi je cizinec
opravnén prokazovat totoZnost; popiSe
druhy viz CR a jednotné schengenské
vizum;

3. Zakon o pobytu cizinci
Predmét tipravy, pisobnost

Povinnosti cizince
Pobyt cizincti na izemi CR

Odepfteni vstupu na uzemi CR

Opréavnéni policie CR ve vztahu k cizincim

Doklady totoznosti cizince
Ceska a Schengenska viza
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- vysvétli, co znamena bezpecna zeme a kdo
je azylant;

- vysvétli pojem azyl, znd moznosti pro
udéleni a divody vylucujici udéleni azylu, a
popise, co se povazuje za prondsledovani;

- specifikuje, co se povazuje za nedivodny
navrh;

4. Zakon o azylu
Podminky stanovené pro bezpecnou zemi

Azyl — pojem a divody pro jeho udéleni, co se
rozumi pronasledovanim

Rizeni o azylu

- popise aktudlni stav evropské integrace;

- dovede aplikovat zésady prava EU pii

- uplatiiovani volného pohybu osob;

- vysvétli smysl, Gcel a zakladni pojmy

- Schengenského acquis;

- popiSe vznik a ukoly Europolu a

- charakterizuje systém mezinarodni policejni
- spoluprace;

- charakterizuje terorismus;

5. Evropské pravo a Schengenské acquis

Mezinarodni terorismus

- vysvétli pravni pfedpoklady pro ziizeni
obecni policie;

- popise ukoly, a uvede, kdo muze tidit obecni
policii;

- definuje podminky nutné pro piijeti k obecni
policii;

- vysvétli podminky k uzavieni vefejnopravni
smlouvy a popise co je krizovy stav;

- dokaze nejen vyjmenovat, ale 1 vysvétlit
jejich podstatu;

- rozebere povinnost straznika obecni policie
u prestupku, trestného ¢inu a spravniho
deliktu, vyjmenuje a vysvétli jejich vyznam
a pouziti;

- vyjmenuje a vysvétli jednotliva opravnéni
straznika;

- vysvétli pravni ditvody pouZiti
donucovacich prostredkil v¢etné jejich vyctu
a rozboru;

- je schopen vysvétlit pravni diivody pouziti

6. Zakon o obecni policii

Pravni pfedpoklady pro vznik a ¢innost obecni
policie

Rizeni a tkoly obecni policie

Odborné ptedpoklady straznika obecni policii,

bezuhonnost, spolehlivost

Vefejnopravni smlouva, krizovy stav

Povinnost straznika obecni policie

N4

Opréavnéni straznika obecni policie

Donucovaci prostiedky straznika obecni
policie

Pouziti sluzebni zbrané straznika obecni
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zbrang, co je nutna obrana a krajni nouze;

- definuje povinnosti straznika obecni policie
v souvislosti s pouzitim zbrang, pted, pii a
po pouziti zbran¢, vysvétli jednotlivé faze
pouziti zbrang;

- vysvétli chovani straznika obecni policie v
realné nebezpecné situaci vcetné
vyvazeného vztahu;

- vysvétli, koho povazujeme za nebezpeéného
pachatele;

policie, povinnosti pfed a po pouziti

Taktika chovani v realné nebezpecné situaci

Nebezpecny pachatel

- vysvétli podstatu vztahu mezi klientem a
bezpecnostni sluzbou;

- vyjmenuje a zdiivodni pouzivané metody
bezpecnostni sluzby;

- popiSe formu, taktiku a zasady zakroki;

- vysvétli podstatu ochrany informaci
ziskavanych pii sluzbg;

- uvede etickd hlediska a zasady pracovnika
bezpecnostni sluzby

7. Soukromé bezpecnostni sluzby
Obsah pojmu bezpec¢nostni sluzby

Metody bezpecnostni sluzby

Zékroky pracovnikll bezpecnostni sluzby

Ochrana informaci a trestni zdkon

Etika chovani pracovnikl bezpecnostni sluzby

- aktivné opakuje latku probranou v pribéhu
studia a prokazuje ziskani poZzadovanych
kompetenci

8. Opakovani wucdiva k profilové casti
maturitni zkousky
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Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stifedni Skola
Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01

Bezpec¢nostné pravni ¢innost

Predmét:

KRIMINOLOGIE

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE
Ptedmét je v pribéhu studia vyucovan ve 2. ro¢niku s dotaci 2 vyucovaci hodiny tydné.

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

Cilem ptfedmétu kriminologie je vybavit zaky kompetencemi, spocivajici v rozpoznani a
vyhodnoceni kriminality jako protispolecenského jevu. Obsahovy okruh zahrnuje nejen
kriminologii jako takovou, ale také dalsi interdisciplinarni nauky, zejména pak kriminalistiku,
a penologii, viktimologii, recidivu a prevenci kriminality.

V souladu s témito poznatky zak ziska uceleny pohled na problematiku kriminality, ktera se
vyznacuje zpravidla urcitou gradaci asocidlnich projevli, poc€inaje poruSovanim moralky
podminéné a provazené nezadoucimi protispoleCenskymi jevy, dalSim zavaZnym
antisocialnim chovanim a jeho nasledky, které vyustujici v pachani zvlast zavaznych
zlo¢int a jejich recidivu.

74k se seznami s vyvojem nazortl na pii¢iny kriminality a jejich sou¢asnou kategorizaci, ktera
vytvaii predpoklad pro uplatnovani prevence Spolu s témito kompetencemi zak ziska prehled
o problematice osobnosti pachatele a osobnosti obéti trestného ¢inu a jejich tlohach v procesu
pachani trestného ¢inu vcetné navodi na eliminaci faktord determinujicich osobnost pachatele
a preventivnich aktivit ve vztahu k potencionalni obéti trestného ¢inu a aktivit vedoucich
k pomoci obétem trestného ¢inu.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Pro zaky se jednd o zcela novou problematiku zpo¢atku mirné navazujici na vyuku préva a
aplikované psychologie. Ucebni latka je koncipovana tak, aby se zdk seznamil
s metodologickymi aspekty pfedmétu a jeho charakteristiky, takze ziskd nejdiive znalosti
Z problematiky stavu, struktury a dynamiky kriminality, jejich pfi¢in a podminek péchani,
vcetné moznosti jejich prevence a eliminace a znalosti z progndézovani trestné ¢innosti a
planovani boje s trestnou ¢innosti. Nasleduje poznani problematiky podminiujici kriminalitu a
kriminalitu nékterych socialnich skupin, zejména mladeze a recidivisti. Vyuka graduje
osvojenim si znalosti k pojmu, charakteristice, pfi¢indm a prevenci jednotlivych kategorii
kriminality.

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCH
Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:
- prohloubili své moralni védomi a rozsifili pravni védomi,
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- upevnili pozitivni postoj k zadouci spoleCenské moralce demokratické spolecnosti a
Kk pravnim normam,

- rozpoznali protipravni jednéni a uméli je kvalifikovat,

- znali moznosti prevence nezadoucich protispolecenskych jevi, zejména kriminality na
zékladé osvojeni si pfi¢in, podminek a okolnosti je vyvolavajici,

- pohlizeli na kriminalitu jako na Skodlivy socidln¢ patologicky jev spolecnosti,

- pfispivali svym chovanim a zpisobem zivota k odmitani protispolecenskych jevi,

- byli si védomi nezbytnosti odbornych kompetenci jako ptedpoklad pro vykon budouciho
povolani,

- uveédomovali si, ze jejich profesni a obCansky Zivot je neslucitelny s jakymkoli
protispolecenskym chovanim,

- nepodléhali predsudkiim zejména vii¢i nabozenskym, narodnostnim a etnickym minoritam
a odmitali projevy xenofobie a ideologii krajnich ,,pravicovych a levicovych® uskupeni.

POJETIi VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

Predmét kriminologie je vyucovan ve 2. ro¢niku a je rozdélen na obecnou cast a zvlastni ¢ast.
V obecné ¢asti je pojedndno o pojmu a charakteristice predmétu, jeho metodach, pachateli a
obéti trestného ¢inu, prevenci a prognézovani kriminality. Ve zvlaStni ¢asti je pojednéno
zejména o jednotlivych kategoriich kriminality. Teoretickd vyuka je dopliiovana o poznatky
konkrétnich ptipadil trestné ¢innosti. Vyuka pfedmétu je disledné pojimana interdisciplinarné
a multidisciplinarné z hlediska teorie i praxe a je koncipovana tak, aby byla nasledné
pfinosem a vychodiskem pro navazujici odborné pfedméty.

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU
Hodnoceni probiha nasledujicimi metodami:

- ustni zkouSeni,

- pisemné prace,

- seminarni prace,

- projevy aktivity pfi jednotlivych zaméstnanich.

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:
- rozsah a hloubka porozuméni problematice,
- schopnost aplikovat ziskané teoretické znalosti na praktické feseni problematiky,

- schopnost vécné formulovat své myslenky, zddoucim zplisobem je reprodukovat za pouziti
vhodné formulace a argumentace a umét o nich diskutovat.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

Z hlediska klicovych kompetenci je kladen diraz hlavné na zodpovédné jednéani, rozvoj
tviiréiho mysleni a dovednosti, spravné chapani moralnich hodnot a pravnich norem ve vztahu
k asocialni a antisocialni ¢innosti, rozSifovani svych védomosti a dovednosti studiem i
navazujicim samostudiem. Vse je orientovano k ziskani nasledujicich kompetenci:

a) kompetence k uceni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

- osvojit si rizné techniky a metody uceni a dokézat si pfipravit vhodny studijni rezim
véetné podminek k ucenti,

- ovladat teoreticky obsah pfedmétu kriminologie a samostatné ziskavat dalSi informace
k problematice,
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- soustavn¢ prohlubovat a rozsifovat védomosti a dovednosti,
- byt si védom potieby celozivotniho vzdélavani (vSeobecného i profesniho),

b) kompetence k fFeSeni problému

- dokazat analyzovat jednotlivé problémy a fesit je,

- ziskavat informace potiebné k feSeni problému (monografickd a Casopiseckd literatura,
metody a techniky feseni, analogie s podobnymi ptipady apod.),

- kriticky myslet a logicky uvazovat,

¢) komunikativni kompetence

- vyjadfovat se vécné, stru¢né a srozumiteln¢, odborné a gramaticky na pozadované tirovni,
- aktivné se ucastnit diskuzi a umét argumentovat,

- spravné formulovat a obhajovat své ndzory, respektovat nazory druhych,

- aktivn¢ a tvorive spolupracovat pii feseni zadanych ukolu,

d) personalni a socialni kompetence

- stanovit si cile a priority podle svych schopnosti,

ochotné vnimat a spolupracovat s ostatnimi, byt schopen nabidnout i pfijmout pomoc,
ve svych postojich a vystupovani dodrzovat zasady spolecenského chovani,

byt schopen kritického mysleni a objektivniho sebehodnoceni,

racionalné zvazovat, cilevédomé a objektivné se rozhodovat o dalsi profesni kariéte.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Analogicky, obdobné jako u klicovych kompetenci, lze zaradit prifezova témata do vyuky
pfedmétu kriminologie, a to nasledovné:

a) ob¢an v demokratické spole¢nosti

- klast diraz na vyznam predmétu kriminologie a souvisejicich pravnich 1 nepravnich
disciplin a v ndvaznosti na n€ na ¢innost organi ochrany prava a vefejné spravy pro
demokraticky rozvoj spolecnosti ve vSech oblastech pii absenci nebo minimalizovani
negativnich spolecenskych jevi v souladu s pravnim fadem a bezpecnostni politikou statu.

b) informaéni a komunikaéni technologie

- 7ék je schopen pracovat sosobnim pocitacem a dal§imi technickymi prostfedky
informacnich a komunika¢nich technologii pfi ziskavani novych poznatki a zkuSenosti
zejména z oblasti kriminologie,

- naudi se ziskavat informace z otevienych zdroju a dokaze s nimi pracovat,
- napomadha spoluzdkiim ke spravnému vyuziti informaci pfi feSeni tkolu.

c) ¢lovék a zivotni prostiedi
- vést zaky k uv€domeéni si vlivu ¢lovéka na zivou i nezivou pfirodu,
- veést zaky k ekologickému mysleni, ale zejména chovani v bézném Zivote.

d) ¢lovék a svét prace

- vést zaky k tomu, aby se v souladu s moralkou a pravnimi normami podileli na ochrané
spolecenskych vztahti a hodnot,

- vést zadky k pochopeni moznosti vyuZziti poznatkli kriminologie a pfibuznych disciplin
Vv dal$im vzdélavani a praktickém zivoté.
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MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Obsah vyuky kriminologie souvisi 1 s dalSimi vyufovanymi piedméty, zejména
S nasledujicimi: pravo, penologie, kriminalistika, kynologie, bezpecnostni piiprava,
aplikovana psychologie a ob¢anska nauka.
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Predmét: Kriminologie (celkem 66 hod.)

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Ucéivo

2. ro¢nik (celkem 66 hod.)

Z4k:

- charakterizuje pojem, pfedmét, systém,
ukoly a misto kriminologie v systému véd;

- vysvétli zakladni pojmy registrované
kriminality a jeji charakteristiku v CR ve
srovnani se zemémi EU;

- vymezi rozdil mezi registrovanou
kriminalitou OCTR a latentni kriminalitou;

- orientuje se ve vyvoji nazorl na pfi¢iny
kriminality, jejimi jednotlivymi sméry a
pojetim p¥i¢in kriminality v CR;

- charakterizuje pachatele trestné¢ho ¢inu
z pohledu kriminologie a ptibuznych
védnich oboru, orientuje se v typologii
pachatelii, zejména z trestnépravniho,
kriminologického, 1ékatského a socialné
demografického hlediska;

- charakterizuje pojem viktimologie,
viktimnost a viktimizaci a typologii obé&ti;

- chape vyznam viktimologie jak pro trestni
pravo a ptibuzné védni obory, tak zejména
pro prevenci a pomoc obétem trestného
¢inu;

- orientuje se zejména v oblasti socidlni
prevence, Vv jejim ¢lenéni, objektech a
subjektech prevence a moznostech socialni,
specidlni a policejni prevence

- vymezi problematiku trestni represe,
ucinnost trestniho stihani a ucel trestu,
mozZnosti alternativnich tresti a ochrannych
opatfeni, v¢etné jejich rozsiteni;

- charakterizuje kriminologicky vyzkum a
jeho zakladni pojmy jako ptfedpoklad pro
ucinnou prevenci, progndzovani vyvoje
kriminality a u¢innost boje s kriminalitou a
ji provazejicimi jevy

- sezndmi se s jednotlivymi metodami a

Kriminologie

Obecna ¢ast

- pojem, predmét a tikoly kriminologie
- stav, struktura a dynamika kriminality

- zékladni kriminologické sméry a Skoly

- pachatel trestného ¢inu

- o0bét’ trestného ¢inu

- prevence kriminality

- kriminologické aspekty trestni represe

- kriminologicky vyzkum

182




Bezpecénostné pravni akademie Ostrava, s. 1. 0., stfedni Skola

68-42-M/01. Bezpec€nostné pravni ¢innost

SVP Ochrana osob a majetku
01. 09. 2015

technikami kriminologickych empirickych
vyzkumi;

- charakterizuje jednotlivé druhy zavislosti,
které podminuji protispole¢enskou orientaci
osob, jejich gradaci, dopad na pachani
nekterych trestnych ¢ini a moznosti jejich
prevence;

- charakterizuje pojeti mladeze z riznych
aspektl, kategorizuje mladez a projevy jeji
antisociality z trestné pravniho a
kriminologického hlediska;

- charakterizuje pfi¢iny a podminky
kriminality mladeze a mozné preventivni
aktivity;

- orientuje se v problematice kriminality
pachané na mladezi;

- charakterizuje pojem recidivy obecné a
rozlisi rozdily mezi pojetim recidivy
Z trestné pravniho, penologického a
kriminologického hlediska;

%

- zna pficiny kriminalni recidivy,
charakteristiku trestné ¢innosti pachané
recidivisty a typologii recidivisti;

- charakterizuje moZnosti prevence recidivy
Z hlediska trestniho prava;

- charakterizuje postaveni socialnich kuratort
a proba¢ni a mediacni sluzby ve vztahu
k moznostem resocializace recidivistu;

- charakterizuje pojem a druhy hospodaiské
kriminality a jejich pachatele;

- popiSe pficiny hospodarské kriminality a
zpusoby jeji prevence;

- charakterizuje pojem majetkové kriminality
a nejfrekventovangjsi trestné Ciny proti
majetku;

- vymezi pficiny a moZznosti prevence
majetkové kriminality;

- objasni vztah a odliSnosti mezi majetkovou a
hospodarskou kriminalitou;

- charakterizuje pojem nasilné kriminality z
aspektl kriminologie a kriminalistiky;
- charakterizuje nejzavaznéjsi nésilné trestné

Zv1astni ¢ast
- alkoholova a nealkoholova toxikomanie a
jiné zévislosti

- kriminalita mladeze

- recidiva trestné ¢innosti

- hospodarska kriminalita

- majetkova kriminalita

- nasilna kriminalita
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¢iny a jejich pachatele (vrazda, loupez,
umyslné ublizeni na zdravi, rvacka);

- vymezi priciny a moznosti prevence nasilné
kriminality;

- charakterizuje pojem a kriminogenni faktory
sexualni kriminality;

- charakterizuje trestné ¢iny zndasilnéni,
pohlavni zneuzivani a stalting a jejich
pachatele v¢etné prevence;

- charakterizuje pojem dopravni kriminality
s uvedenim nejcastéjsich trestnych ¢inti
VvV doprave;

- vymezi kriminogenni faktory dopravni
kriminality;

- orientuje se v moznostech prevence a
represe dopravni kriminality;

- definuje podstatu organizované kriminality;

- charakterizuje mezinarodni zlo¢inecke
organizace a jejich ptsobeni v CR;

- vysvétli kriminogenni faktory organizované
kriminality a jeji prevenci véetné aktivit EU;

- charakterizuje pojmy cizinec (legalni a
nelegalni) a etnick4 minorita;

- vysvétli rozdily jednotlivych skupin cizinci
a etnickych minorit ve struktufe kriminality;

- vymezi pfi¢iny a podminky cizinecké
kriminality a nastini mozZnosti jeji prevence.

- sexualni kriminalita

- dopravni kriminalita

- organizovand kriminalita

- kriminalita cizinct a etnickych minorit
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Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stifedni Skola
Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01

Bezpec¢nostné pravni ¢innost

Predmét:

KRIMINALISTIKA

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE
Ptedmét je vyu€ovan v 3. a 4. ro¢niku vzdy po 2 vyucovacich hodinéch tydné.

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

Cilem predmétu kriminalistika je seznamit zaky s efektivnimi metodami odhalovani,
vySetfovani a predchazeni trestné &innosti. Zaci by méli vnimat kriminalistiku jako
samostatny védni obor vyznamné prispivajici svymi metodami k boji se zlo¢inem, tedy slouzit
ochrané obcanil a statu pted trestnymi Ciny, a to zejména objasiiovanim zakonitosti vzniku,
trvani a zaniku stop, jejich vyhledavanim, zajisfovanim a zkouméanim. Zaci se orientuji jak
V obecné Casti kriminalistiky zahrnujici pfedevsim vysvétleni otdzek jejiho pojmu a predmétu,
systému, mista v systému véd a spoleCenské funkci, tak i jednotlivych taktickych metodach
kriminalistické praktické cinnosti, vcetné jednotlivych technickych a piirodovédeckych
kriminalistickych metod, tykajicich se identifikace osob a véci. V pfedmétu je zakotvena i
historie a vyvoj kriminalistiky ve sv&t€ 1 u nas.

Zvlastni pozornost je vénovana taktickym postupiim pti odhalovani a vySetfovani trestnych
¢inll, aby tyto byly v souladu se zdkonnymi ustanovenimi trestniho fadu. Touto orientaci se
dostava do uzké navaznosti s pfedméetem pravo.

Nejsou opomenuty ukazky kriminalistické techniky, napf. vyhledavani a zajistovani
daktyloskopickych, trasologickych a chemickych stop.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Zaci v pribéhu dvouletého studia dovedou charakterizovat trestny ¢in jako celek, orientuji se
ve zpusobech spachani trestného ¢inu, rozlisuji jednotlivé kriminalni situace a dovedou popsat
motiv trestného ¢inu a zabyvaji se roli obéti trestného ¢inu. Pfi vyuce technickych a
ptirodovédeckych kriminalistickych metod je soucasné v ramci technickych moZznosti kladem
diiraz 1 na praktickou aplikaci souvisejici s vyhledavanim a zajiStovanim stop, jakoz i podle
zpusobu spachani trestného ¢inu vytyceni jednotlivych kriminalistické verze. Pozornost je
vénovan sledovani modernich kriminalistickych metod uvadénych do praxe nejen v Ceské
republice, ale 1 ve svét€. Ve vyuce se piihlizi k obsahu uciva jinych predmétt, které
s predmétem kriminalistika vzdjemné souviseji, zejména pravo, bezpe€nostni piiprava,
kriminologie a aplikovana psychologie.

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI
- Napln vyuky sméfuje k tomu, aby absolvent:
- rozpoznal, co je trestnym ¢inem nejen z pravniho, ale i z kriminalistického hlediska;
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- dovedl rozpoznat zptisob spachani trestného ¢inu a stanovit vysetfovaci verze,

- dovedl popsat a vysvétlit proces vyhledavani a zajistovani stop na misté ¢inu a urcit jejich
druhy,

- dovedl popsat proces postupu a zptisoby ohledani mista ¢inu,

- popsal provedeni rekognice, konfrontace, rekonstrukce a vysetfovaci pokus,

- umél vypracovat protokol o ohledani mista ¢inu,

respektoval a v piipadé potieby poskytoval ochranu opravnénych zajmu obcant

POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

Predmét kriminalistika je vyucovan ve 3. a 4. ro¢niku studia a je ukon¢en maturitni zkouskou.
Pti jeho vyuce je kromé¢ teoretické piipravy kladem diraz na vyhledavani a zajiStovani
n&kterych druhti stop. Zaci se budou Gcastnit besed a prednasek policejnich organd rtizného
stupné zatazeni v systému Policie CR.

Propojeni teoretickych a nékterych praktickych dovednosti bude nasledné vyuzito pfi
projektovych dnech, ve kterych budou Zaci prokazovat ziskané znalosti. Dlraz bude dale
kladen na diikladné procviceni a opakovani uc¢iva pro jeho uziti v praktické cinnosti.

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

V ptedmétu kriminalistika jsou Zaci vedeni k pochopeni celého systému kriminalistiky jako
samostatného védniho oboru, k analytickym schopnostem a logickému postupu pfi uzivani
jednotlivych kriminalistickych metod. V oblastech uciva, kde pfevazuji teoretické znalosti,
bude zdkova orientace posuzovana formou pisemného ovéfeni jeho znalosti spojenych s tstni
zkouskou pro provéteni jeho komunikativnich schopnosti.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

Zaci jsou vedeni zejména k tomu, aby:

- jednali systematicky, logicky, samostatné a odpovédné S ohledem na jejich budouci
uplatnénti,

dbali na dodrZzovani obecné zdvaznych pravnich predpist,

respektovali prava a opravnéné zajmy obcantl a v ptipadé potfeby jim poskytovali ochranu,
aktivn€ poznavali stavajici i nové kriminalistické metody,

dovedli zpracovat protokol o ohledani mista ¢inu,

dovedli uplatnit studiem ziskané znalosti a to 1 z jinych pfedméta,

dodrzovali pravni ptedpisy vztahujici se k bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi préci.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Klicovym tématem pifedmétu kriminalistika je lovek, trestny €in a ochrana spole¢nosti. Ve 3.
ro¢niku po probrani teoretickych témat tykajicich se charakteristiky trestného ¢inu, jeho
pachatele a ob¢éti, se ustfednim tématem stava kriminalistické uceni o stopach.

Ve 4. ro¢niku se stéZejnim tématem stavaji kriminalistické verze a jednotlivé procesni tkony
Vv kriminalistické praktické ¢innosti.

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Pfedmét kriminalistika ma tzkou navaznost na piedméty pravo, bezpecCnostni piiprava,
kriminologie a psychologie. Ve své praktické ¢asti pak aplikuje poznatky dalSich obecné
vzdélavacich pfedméth jako je biologie a ekologie, chemie, matematika, fyzika, ¢esky jazyk,
technika administrativy a ICT.

186



Bezpecénostné pravni akademie Ostrava, s. 1. 0., stfedni Skola

68-42-M/01. Bezpec€nostné pravni ¢innost

SVP Ochrana osob a majetku
01. 09. 2015

Piedmét: Kriminalistika (celkem 128 hod.)

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Uc¢ivo

3. ro¢nik (celkem 68 hod.)

Zak:

- charakterizuje pojem, predmét, systém a
misto kriminalistiky v systému véd;

- vysvétli objekty zkoumané kriminalistikou,
vymezi dva zékladni okruhy pfedmétu
kriminalistiky;

- ur¢i misto kriminalistiky v systému véd;

- rozdéli kriminalistiku do zdkladniho
systému;

- vysvétli zékladni metody pouzivané
kriminalistickou védou;

- ve spojeni s kriminologii se orientuje
v zakladnich meznicich tvoficich historii
kriminalistiky;

KRIMINALISTIKA - OBECNA CAST
Uvod do kriminalistické védy
- pojem, piedmét a systém kriminalistiky

- historie kriminalistiky

- dokaze charakterizovat, co je trestnym
¢inem;

- Z kriminalistického hlediska rozttidi
komponenty zpisobu spachani trestného
¢inu;

- vyjmenuje determinanty ovliviiujici zpisob
spachani trestného ¢inu;

- vysvétli vyznam zpisobu spachani trestného
¢inu pro kriminalistiku;

- vymezi krimindlni situaci a jeji vyznam
- na zaklad¢ poznatkt z kriminologie,
psychologie a dalSich védnich oborti urci

vlastnosti pachatele TC

- na zaklad¢ studia viktimologie
charakterizuje podil obéti na trestném cinu;

Kriminalistické uéeni o trestném ¢inu
- kriminalisticka charakteristika trestného ¢inu

- zpusob spachani trestného ¢inu

- kriminalni situace

- kriminalistické uceni o pachateli

- kriminalistické uéeni o obéti

- vysvétli, za jakych zakonitosti stopy vznikaji
a zanikaji;

- vytvafi pojem a docefnuje vyznam
kriminalistickych stop;

- dokdze rozdélit zékladni kriminalistické
stopy podle raznych kritérii;

- na zéklad¢ nejnovéjSich vyzkumi

Kriminalistické uceni o stopach
- obecné zékonitosti vzniku stop

- tfidéni stop

- mikrostopy
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charakterizuje mikrostopy a jejich vyznam
Vv praxi;

- popisSe proces poznani trestného ¢inu a jeho
zvlastnosti;

- uvede jednotlivé komponenty vysetfovaci
situace, tyto roztiidi a vymezi jejich
vyznam;

- vyjmenuje zakladni kriminalistické metody,
a to véetn¢ obecné poznavacich metod;

- dovede charakterizovat totoZnost;

- vysvétli principy identifikace a jeji objekty;

- vyzdvihne vyznam kriminalistické
identifikace v procesu poznani trestného
¢inu,

Obecna metodologie kriminalistické praxe
- proces poznani trestného Cinu

- vySetfovaci situace

- charakteristika kriminalistickych metod

- kriminalisticka identifikace

- dovede popsat technické a ptirodovédné
metody a prostiedky zkoumani stop;

- vysvétli pouzivané optické prostredky,
prostfedky elektromagnetického zafeni a
fyzikéaln¢ chemické metody;

- vysvétli pojem daktyloskopie;
- popiSe vznik, druhy a vyskyt
daktyloskopickych stop;

- dovede daktyloskopické stopy vyhledavat a
zajiStovat;

- vymezi pojem, vyznam a zpusoby
kriminalistické identifikace osob;

- sestavi popis osoby;

- vysvétli vyznam identifikace osob podle
ruéniho pisma;

- vysvétli prabéh individualizace ru¢niho
pisma;

- dovede zajistit sporny a srovnavaci material;

- vyjmenuje metody zkoumani ruéniho pisma;

- definuje vyznam kriminalistické biologie a
urci jeji objekty;

- vyjmenuje hlavni druhy biologickych stop;
- popiSe zptsoby vyhledavani a zajist'ovani
biologickych stop a zkouméani kosternich

nalezi;

- definuje pojem, vyznam a objekty
fonoskopie;

Technické a prirodovédné kriminalistické

metody

- obecna charakteristika technickych a
ptirodovédnych metod v kriminalistice

- daktyloskopie

- portrétni identifikace

- identifikace osob podle ru¢niho pisma

- kriminalistickd biologie

- fonoskopie
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- uvede druhy, zptsob zajistovani a zkoumani
fonoskopickych stop;

- charakterizuje kriminalistickou odorologii;

- vysvétli vznik a druhy odorologickych stop;

- popise jejich vyhledavani, zajistovani a
zkoumani;

- vymezi pojem a objekty mechanoskopie;

- vysvétli vznik, druhy a vyskyt
mechanickych stop, popise jejich
vyhledavani, zajistovani a zasilani;

- orientuje se ve zkoumani zdmk, plomb a
peceti;

- charakterizuje balistiku, jeji pojem a
vyznam;

- dovede rozdélit zbrané a strelivo;

- popiSe vznik a vyskyt balistickych stop;

- vysvétli zkoumani povystielovych zplodin;

- definuje pojem trasologie a jeji vyznam pro
kriminalistiku;

- vyjmenuje druhy trasologickych stop;

- vyhledava a zajistuje trasologické stopy;

- dovede identifikovat objekty na zakladé
zkoumani trasologickych stop;

- definuje pojem listin, dokladii, cenin,
platidel a psacich prostredki;

- orientuje se v technické ochrané pisemnosti
a zpusobech jejich pad€lani a poskozovani;

- umi tyto stopy vyhledat a zajistit a zna
zakladni zplsoby jejich zkoumani;

- dovede charakterizovat pojem a vyznam
kriminalistické pyrotechniky a vybuSnin;

- popiSe objekty pyrotechniky;

- dovede vyhledat a zajistit tyto stopy;

- vymezi pojem kriminalistické chemie a urci
objekty jejiho zkoumani;

- dovede zjistit pfi¢iny pozari;

- orientuje se ve zkoumdani natérovych hmot a
toxikologi;

- vysvétli problematiku 1é€iv a drog a jejich
zkoumani;

- ur¢i pojem a vyznam kriminalistické
elektroniky;

- odorologie

- mechanoskopie

- kriminalisticka balistika

- trasologie

- kriminalistické zkoumani listin

- kriminalisticka pyrotechnika

- kriminalisticka chemie

- kriminalisticka elektrotechnika
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- popiSe postup pii vyhledavani, zajistovani a

zasilani objekt ke zkoumani;

- definuje pojem a vyznam zkoumani vad
materialu;

- vysvétli zjisStovani pozménénych Cisel,
poskozeni pneumatik;

- popiSe zkoumani skla a tkanin a jeho
vyznam;

- vymezi pojem a vyznam kriminalistické
dokumentace;

- sepise protokol;

- umi zajistit obrazovou, topografickou ¢i
jinou dokumentaci.

- kriminalistické zkouméani vad kovovych a
nekovovych material

- kriminalistickd dokumentace

4. ro¢nik (celkem 60 hod.)

Z4k:

- vysvétli, co je podstatou a vyznamem
kriminalistickych verzi;

- vyjmenuje druhy kriminalistickych verzi

- vytvofi kriminalistickou verzi a tuto umi
provéfit a vyloucit;

- dovede naplénovat a organizovat
vySetfovani a vysvétlit jeho vyznam;

- vyjmenuje formy a druhy expertizy
- dovede zadat a vyhodnotit znalecky
posudek;

- vysvétli, co je to ohledéni, rozdéli jeho
druhy;

- popiSe postup pii ohledani mista ¢inu;

- vypracuje protokol o ohledani mista Cinu;

- spravné popise cely postup od ptipravy k
provedeni vyslechu;

- vyjmenuje druhy vyslechu;

- sepise protokol o vyslechu;

- provede vyslech formou konfrontace a
vysvétli jeji vyznam,;

- vysvétli pojem a druhy rekognice;

- prakticky provede piipravu a cely prabeh

rekognice, véetné dokumentace;

- vysvétli smysl a vyznam experimentu,

vyjmenuje jeho ucastniky, popise ptipravu a

taktiku jeho provedeni;

Taktické kriminalistické metody
- kriminalistické verze

- planovani a organizace vysetfovani

- vyuziti znalcii a odbornikil v kriminalistické
praxi

- ohledani

- vyslech a konfrontace

- rekognice

- kriminalisticky experiment
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- dovede experiment vyhodnotit a
dokumentovat;

- definuje pojem, podstatu a vyznam
rekonstrukce;

- popise jednotlivé druhy kriminalistické
rekonstrukce, vysvétli jeji ptipravu, hlavni
zéasady a taktiku, popiSe jeji pribéh a
dokumentaci;

- charakterizuje pojem a vyznam patrani;
- stanovi jeho druhy a taktické zasady;

- definuje pojem, vyznam a druhy prohlidek
- popise ptipravu a priabéh domovni a osobni
prohlidky a jeji dokumentaci;

- orientuje se v zakladni kriminalistické
informatice;

- mé ptehled o kriminalistickych evidencich a
sbirkach.

- zék aktivné opakuje v prib&hu studia
probranou latku

- kriminalistické rekonstrukce

- patrani

- prohlidka

- kriminalisticka informatika

Opakovani uciva k profilové ¢asti maturitni
zkousky
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Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
KYNOLOGIE

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE
Ptedmét je vyu€ovan ve 2. ro¢niku s dotaci 1 vyucovaci hodiny tydné.

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

Predmét kynologie si klade za cil sezndmit zéky s témito tématy:

- podstata sluZzebni kynologie a vycviku psa,

- anatomie a fyziologie psa,

- slozeni pachu a vlivy, které na néj pisobi,

- taktickd ¢innost psovoda na misté udalosti a jeho prvotni ukony.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Uc¢ivo je zaméfeno na to, aby zak ziskal kladny vztah ke sluzebni kynologii, coZ je ulehceno
tim, Ze drtiva vétSina zaka se v kazdodennim Zivoté se psy setkava.

Vyuka kynologie sméfuje k tomu, aby Zak spravné pouZival pojmy, dokdzal vysvétlit ¢innost
sluzebni kynologie a jeji poznatky v praktickém Zivoté a orientoval se v sou¢asném rozvoji
sluzebni kynologie a piijimani novych metodik vycviku.

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI
Vyuka kynologie smétuje k tomu, aby Zaci ziskali:

- motivaci K celozivotnimu vzdélavani,

- pozitivni postoj ke sluzebni kynologii,

- divéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci.

POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

Mezi zékladni vyukové strategie patii:

- vyklad,

- oveétovani poznatkd v diskusi,

- samostatna prace, domaci pfiprava,

- prezentace samostatnych kol zaki pted tfidou (referaty, semindrni prace),
- exkurze, besedy s kynology, ukazky prace psovoda.

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU
Hodnoceni probiha nasledujicimi zptsoby:
- pisemné a Gstni zkouSeni,

- referdty a seminarni prace,
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- projevy aktivity v hodinach.

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

- hloubka porozuméni poznatkiim v oblasti sluzebni kynologie,

- schopnost aplikovat poznatky sluzebni kynologie pfi feSeni problémii,
- schopnost formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI
Z hlediska klicovych kompetenci se klade diraz zejména na zodpovédné jednani, spravné
porozumeéni sluzebni kynologii a schopnost analyzovat a fesit problémy.

Predmét kynologie rozviji predevsim tyto klicové kompetence zaku:

a) Kompetence k u¢eni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

- ovladat teoreticky poznatky sluzebni kynologie, metodiku vycviku psa, umét si vytvorit si
vhodny studijni reZim a podminky,

- samostatné ziskavat informace z riznych zdrojd, zpracovavat je a vyuzivat ve sluzebni
kynologii,

- samostatné si rozSifovat své védomosti, prohlubovat dovednosti a ochotné¢ se ulit a
celozivotné vzdélavat.

b) Kompetence k FeSeni problémi

- dokazat analyzovat zadani ukolu,

- ziskavat informace pottebné k feseni problému, navrhnout zptsoby jeho feSeni (pomicky,
literatura, metody, techniky),

- kriticky myslet a logicky uvazovat.

¢) Komunikativni kompetence

- vyjadfovat se struné a srozumiteln€é, odborn¢ a jazykove€ spravné, aktivné se ucastnit
diskusi,

- formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych,

- spolupracovat pii feSeni problémd.

d) Personalni a socialni kompetence

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti,

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovéani,

- pfijimat hodnoceni a na zdkladé jasnych kritérii 1 individualné hodnotit své vysledky a
pfiméfené na né reagovat,

- prezentovat vlastni mySlenky a ndzory, byt schopen diskuze,

- prijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly,

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti,

- cilevédomé a zodpovédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Stejné jako u klicovych kompetenci plati, ze 1 prifezova témata je mozné z velké Casti do

vyuky kynologie zafadit.

U¢ivo predmétu kynologie se dotyka hlavnich prifezovych témat takto:
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a) Ob¢an v demokratické spole¢nosti
- je kladen diiraz na vyznam sluzebni kynologie, ¢innosti bezpec¢nostnich sborti a armady pfi
zajistovani vnitini a vn&jsi bezpecnosti statu.

b) Informac¢ni a komunikacni technologie

- zék je schopen pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a
komunikac¢nich technologii pfi ziskavani zejména novych poznatkd a zkuSenosti v oblasti
kynologie,

- umi ziskavat informace z otevienych zdroji a pracuje s nimi.

c) Clovék a Zivotni prostiedi

- zaci jsou vedeni k chapéani nutnosti ochrany zivotniho prostfedi a uvédoméni si vlivu
¢loveka na zivou a nezivou piirodu,

-V zécich je péstovan pozitivni vztah k ptfirodé€ (zviratim).

d) Clovék a svét prace
- sluzebni kynologie je prezentovana i jako alternativa budouciho profesniho uplatnéni zakd.

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Obsah vyuky kynologie ¢asteéné souvisi s dal§imi vyucovacimi pfredméty, zejména v téchto
oblastech (i s pfihlédnutim k odbornému zaméieni skoly):

Pravo: zdkon o veterinarni péci €. 166/1999 Sb., zdkon na ochranu zvitat ¢. 246/1992 Sb.
Psychologie: metodika vycviku, osobnost psovoda, podminény a nepodminény reflex
Informacni a komunikaéni technologie: pocitacova gramotnost, vyuziti internetu (zvlasté
pro vyhledavani informaci z oblasti sluzebni kynologie).
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Piedmét: Kynologie (celkem 33 hod.)

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Uc¢ivo

2. ro¢nik (ce

Ikem 33 hod.)

Z4k:
- popise plemena psii a jejich charakteristické
znaky;

definuje ptivod, domestikaci a vyuziti pst
pro sluzebni kynologii;

vyjmenuje zakony majici vztah k oSetfovani
a péci o sluzebniho psa;

Uvod do kynologie
Plemena pst, jejich charakteristické znaky

Piivod, domestikace a vyuziti

Zakon o veterinarni péci €. 166/1999 Sb.,
Zakon na ochranu zvirat ¢. 246/1992 Sb.

charakterizuje organismus a zakladni
projevy zivota;

popise kostru, svalovou soustavu a pohyb
psa;

charakterizuje chrup psa a jeho nejcastéjsi
vyvojové vady, zazivaci Gstroji;

popise dychaci ustroji, krevni ob¢h, mocové
ustroji a pohlavni ustroji psa;

popisSe nervové Ustroji a smyslové organy
Ppsa;

Anatomie a fyziologie psa
Vseobecny uvod do biologie

Kostra psa, svalova soustava, pohyb psa
Chrup psa a jeho vyvojové vady, zazivaci
ustroji

Dychaci ustroji, krevni ob&éh, mocové ustroji,
pohlavni Ustroji

Nervové ustroji, smyslové organy

vysvétli vliv prostiedi na psa, prirozené
vlastnosti psa, jeho obranné reakce,
vlastnosti ¢ichu, sluchu, zraku a fyzické
zdatnosti;

charakterizuje zakladni hodnoty zdravého
psa, piiznaky onemocnéni a zakladni
rozdéleni nemoci psii;

definuje nejcastéjsi choroby oc¢ni, usni
kozni, nervové, choroby dychaciho a
zazivaciho ustroji;

vysvétli zlomeniny a rany, nakazlivé
choroby, imunitu, inkubac¢ni dobu;

popiSe nejcastejsi virova, bakterialni a
parazitdrni onemocnéni;

Vliv prosti‘edi na psa, jeho prirozené
vlastnosti, nejéastéjsi onemocnéni a zaklady
poskytnuti prvni pomoci psovi

Vliv prostiedi na psa

Obranna reakce, Cich, sluch, zrak, fyzicka
zdatnost

Zakladni hodnoty zdravého psa, pfiznaky
onemocnéni, rozd€éleni nemoci

wevr

Nejcastéjsi choroby oc¢ni, usni, kozni, nervové.
Nejcastéjsi choroby dychaciho a zazivaciho
ustroji, rany, zlomeniny.

Nakazlivé choroby, imunita, inkubacni doba,
nejcastéjsi virova, bakteridlni a parazitarni
onemocnénti.
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- popise zpusoby poskytnuti zakladni prvni
pomoci psu Vv naléhavych a zivot psa
ohroZzujicich situacich

Zakladni zptusoby poskytnuti prvni pomoci
psovi

- vysvétli vznik a stalost pachu;

- definuje slozeni pachu a vlivy, které na n¢j
pusobi;

- vymezi intenzitu pachu a jeho Sifeni;
- charakterizuje zptisob vzniku lidského
pachu a jeho rozd¢leni podle charakteru a

tvotfeni pachové stopy;

- popise vlivy, ptisobici na pachovou stopu;

Nauka o pachu
Vznik a stalost pachu

Slozeni pachu a vlivy, které na n¢j ptisobi
Intenzita pachu

Sifeni pachu

Tvofteni lidského pachu

Rozdéleni lidského pachu podle charakteru a

tvoteni pachové stopy

Vlivy ptisobici na pachovou stopu

- definuje typy pst z hlediska vyssi nervoveé
¢innosti;

- vysvétli vliv osobnosti psovoda jako
komplexniho podnétu na psa a jeho vycvik;

- charakterizuje metodiku vycviku psii a
podminény a nepodminény reflex;

- rozd¢€li zékladni a specidlni vycvik pst a
jejich charakteristiku;

wev

- definuje nejcastéjsi chyby pii vycviku psa;

- vymezi v§eobecné povinnosti psovoda,
vyZivu, oSetfovani a ustajeni sluZebnich
psu;

- vyjmenuje opravnéni a povinnosti psovoda

pfed vyjezdem na misto ¢inu, na misté ¢inu
a po ukonceni ¢innosti na misté ¢inu;

Vycvik sluZebniho psa a funkce psovoda
Typy pst z hlediska vyssi nervové ¢innosti

Vliv osobnosti psovoda na psa a jeho vycvik
Metodika vycviku psti, podnéty pouzivané pfi
vycviku psa, podminény a nepodminény reflex
Zakladni a specialni vycvik pst, nejcastéjsi

chyby pfti vycviku psa

Vseobecné povinnosti psovoda
Vyziva, oSetfovani a ustajeni sluzebnich psii

Opravnéni a povinnosti psovoda pied
vyjezdem na misto ¢inu, na misté ¢inu a po
ukonceni ¢innosti na misté ¢inu
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Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stifedni Skola
Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01

Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
PENOLOGIE

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE
Vyucovani piedmétu penologie je zatazeno do 4. rocniku s dotaci 1 vyu€ovaci hodiny tydné.

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

Cilem pfedmétu je seznamit zaky s vyvojem nazorQ na trest a trestani v lidské spole¢nosti,
S historii realizace trestll a trestani, fenologickymi koncepcemi a teoriemi, rozvijenymi od
poloviny 19. stoleti.

V souladu s témito poznatky bude mozno ziskat komplexnéjsi pohled na trest a trestani
Vv trestnépolitickém sméfovani soucasnosti a tomu odpovidajicim trestnépolitickym opatienim
jak v CR, v ramci Rady Evropy, tak i v rAmci OSN.

Zvlastni pozornost je vénovana psychologickym aspektim ptisobeni tresti na psychiku
pachatele, zdsadnim metoddm a pfistupim v zachazeni s vé€znénymi, realizaci vychovné
funkce trestu, vcetné prohloubeni jeho ucinnosti na zaklad¢ individualizace pfistupu
k pachateli trestného ¢inu.

mezinarodnim aspektim vézenstvi a rovnéZ jeho evropskym a celosvétovym vyvojovym
trendiim.

Neni opomenuta problematika ochranné vychovy, ochranného 1é€eni, problematika hledani
novych, vhodné&jSich pfistupt v reakei spole¢nosti na trestnou ¢innost jejich ¢lend, hledani a
uplatiiovani alternativnich pfistupil v feSeni trestnych véci.

Studium ptedmétu ptinese zakladni pohled do védniho oboru penologie v jeho vyvoji,
predklada a z ur€itych hledisek usporadava doposud nashromazdéné poznatky z teorie trestu a
trestani, podnécuje k promysleni zlepSeni Gi€innosti trestu pii reflektovani reakce spole€nosti
na trestnou ¢innost jednotlivych pachateld.

Penologie je rozvijena v uzké ndvaznosti k predmétu kriminologie.
CHARAKTERISTIKA UCIVA
V pribehu studia bude Zak orientovan v problematice trestu a trestani, zasad, ptistupu a metod

zachéazeni s pachatelem ve vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody.

Pozornost bude vénovdna mezinarodni spolupraci v oblasti vézenstvi a Evropskym
veézenskym pravidlam.

Pozornost si zaslouzi soucCasnd evropska vézeni, délka ulozeného trestu, naruSenost c¢i
nebezpecnost odsouzenych i rozdilné podminky pro vykon trestu.
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Orientace bude dale soustfedéna k zakonu o vykonu vazby, vykonu trestu odnéti svobody a
zékonu o vézenské sluzb¢ a justicni strazi.

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI
Népln vyuky je zamétena k orientaci zaka na:

- filosofii a cile trestu odnéti svobody

- vyvoj trestu odnéti svobody

- mezinarodni spolupraci v oblasti vézeiistvi

- Evropska vézenska pravidla

- soucasnd evropska vézeni

- resocializaci, reedukaci, napravy veézni

- aktudlni problémy vézeiistvi, cile a perspektivy

POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

Pfredmét je wvyuCovan ve 2. ro¢niku studia sorientaci na pochopeni penologické
charakteristiky trestu, socialni profil vézné, penologické koncepce zachazeni s provinilcem
véetné motivace ke zlepSeni systému zachdzeni s osobami ve VTOS. Pro komplexni
pochopeni vyuky je vhodna navitéva ,PAMATNIKU PANKRAC*, expozice vézenské
sluzby Ceské republiky. Mimofadnym vysledkem by bylo zhlédnuti vykonu sluzby
zaméstnancl Vézenské sluzby pfimo ve véznici podle mista Skoly.

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

Zaci budou vedeni k pochopeni ukladani a vykonu trestu, utvafeni vézeiiského systému,
modernich zakladii vézefistvi a 25 véznic na tuzemi CR. Protoze se jedna o pievazné
teoreticky vyukovy program, bude posuzovan kazdy zak, zvlast¢ jeho orientace, formou
pisemného ovéfeni znalosti a ustnim posouzenim znalosti zadanych okruh. Mimotfadny
vyznam budou mit pro vyucujici vypracované pololetni seminarni prace orientované
k vézenskému systému Ceské republiky, legislativy praktického vykonu a spravy.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI
- spravné pochopeni moralni funkce trestu,
- soucasny pohled na funkeci trestu,
- poznani moZnosti obrany pied zloCinem,
- vSeobecnd prevence,
- naprava véznl v oblasti vzdélavani, terapeutickych programi, prace ve vézeni a ti¢innosti
trestu.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Vsechny tematické celky pfedmétu penologie jsou jedinecné a jejich vyuzitelnost od
pochopeni predmétu a vyznamu, filosofie a cile trestu pfes pravni Gpravu vykonu trestu odnéti
svobody DE LEGE LATA, mezinarodni spolupraci v oblasti vézenstvi, discipliny a kdzné ve
vézeni az po cile a perspektivy ve vykonu vazby a trestu odnéti svobody podtrhuji, Ze
poruSovani lidskych prav neni minulosti, nasili a krutost jsou stile nablizku, vSichni
jsme zodpovédni za demokracii, kazdy z nés a kazdy den.

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Pfedmét penologie ma izkou vazbu na vyuku predmét kriminologie a trestni pravo hmotné a
procesni. Je rovnéz vyuzitelny pro mezipfedmétovy vztah k aplikované psychologii a
kriminalistice.
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Pi‘edmét: Penologie (celkem 30 hod.)

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Uc¢ivo

4. ro¢nik (celkem 30 hod.)

Zak:

- umi charakterizovat penologii jako védu

- dokaze objasnit pojem penitenciarni péée a
vysvétlit ¢im se zabyva penitenciarni
pedagogika, penitenciarni psychologie,
penitenciarni psychiatrie a penitenciarni
sociologie

- vymezi vztah penologie ke kriminologii

Ziaklady penologie, pojem, predmét
- pojem, obsah, piibuzné obory

- obory penitenciarni péce

- vztah penologie ke kriminologii

- dokéze vysvétlit funkcei a vyznam trestu
s hlediska historického vyvoje

- ma znalosti o historickém déleni vézeni
podle spravy vézeinstvi

- umi objasnit, jaké penologické Skoly mély
vliv na vyvoj vézensky systém

- je schopen rozebrat soucasné svétove a
evropské trendy ve vézeinistvi

Vézenské systémy ve svété a v Evropé

- historie vézenstvi

- penologické skoly

- soucasné svétove a evropské trendy ve
vézenstvi

- odborné popise hlavni zdsady vykonu trestu
odnéti svobody

- zné pravni normy, které upravuji vykon
trestu odnéti svobody

- dokaze charakterizovat hlavni principy
evropskych vézeniskych pravidel

Vykon trestu odnéti svobody

- pravni normy pro trestni politiku

- ucel vykonu trestli odnéti svobody
- hlavni zédsady VTOS

- orientuje se v organizaci a ¢lenéni vézenské
sluzby

- specifikuje ukoly vézeniské sluzby ve vztahu
K soudim , statnim zastupitelstvim a
ministerstvu spravedlInosti

- zné tkoly vézenské sluzby ve vztahu
k 1¢kaiské péci osob ve vazbé nebo vykonu
trestu, ve vztahu ke sprave a stiezeni,
predvadeéni a eskortam

Vézeiniska sluzba

- organizacni jednotky vézenské sluzby
- Clenéni vézenské sluzby

- tkoly vézenske sluzby

- je orientovan v pravnich normach upravujici
vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody,

- chape zésady vykonu vézenské sluzby a
justicni straze

- zédkon ¢.293/1993 Sb.,
- zékon ¢.169/1999 Sb.,
- zakon ¢.555/1992 Sb.

199




Bezpecénostné pravni akademie Ostrava, s. 1. 0., stfedni Skola SVP Ochrana osob a majetku
68-42-M/01. Bezpecnostné pravni ¢innost 01. 09. 2015

Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stfedni Skola
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01

Bezpecénostné pravni ¢innost

) ) Pf'edn}ét: ]
SPECIALNI TELESNA VYCHOVA (STV)

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU STV

CELKOVA HODINOVA DOTACE
Pfedmét je vyucovan v 1. — 3. ro¢niku s dotaci 4 vyucovaci hodiny tydné, ve 4. ro¢niku pak 6
hodin tydné.

CIL VYUCOVACIHO PREDMETU

Cilem pfedmétu je:

- vytvorit u zakt predpoklady pro zvladnuti krizovych situaci po strance fyzické, technické
a psychické, a to osvojenim technik a principii sebeobrany;

- pfipravit zédky na feSeni moznych zpusobl napadeni prostfednictvim zakladnich
sebeobrannych technik v souladu s pravnimi aspekty a profesnimi normami;

- pozitivné puisobit na moralné volni vlastnosti zakli prostfednictvim metodiky a etikety; v
souladu s profilem absolventa je tieba harmonicky rozvijet a formovat osobnost zaku, a
tim zlepSovat ptedpoklady pro jejich vhodné uplatnéni ve spolecnosti;

- seznamit zaky se zaklady filosofie sebeobrannych €innosti a tim polozit zaklady k dal§imu
samostatnému rozvoji ziskanych dovednosti;

- vytvaret historické védomi Zakl v oblasti bojovych uméni, které ptispiva k prohloubeni a
rozsifeni védomosti, coz umoznuje kvalitngjsi orientaci v okolnim svéte;

- vybudovat v zacich pocit zodpovédnosti za své zdravi:

» ve vyuce je kladen diraz na prevenci Urazl, Zaci si osvoji techniku padd (Ukemi-
waza);

= Zaci seznameni se zaklady uméni sebeobrany jsou vedeni k aktivnimu pohybu, mohou
si najit sportovni ¢innost, kterd jim bude blizkd a umozni jim vénovat se aktivnhimu
pohybu i v budoucnu;

= 74ci jsou vzdélavani i1 v teoretické oblasti tréninku, mohou tak planovat svoji fyzickou
aktivitu pfiméfené svym mozZnostem.

Obecnym cilem vyucovaciho predmétu je:

- plnit funkci regeneracni a kompenzacni, po jednostranné zatézi plisobené pobytem ve
Skole, ale 1 ¢innostmi mimo Skolu;

- zvladat organizacni, hygienické a bezpecnostni navyky pro provadéni samostatné,
zdravotné vhodné a bezpecné sportovni a jiné pohybové aktivity ve zndmém i neznamém
prostiedi;

- chapat socialni vztahy a role v bojovych uménich a jinych pohybovych aktivitach a uzivat
je pro poznavani, vytvafeni a upeviovani pratelskych vztahti v duchu fair play (mezi
vrstevniky, v roding, v budoucim Zivotg);

- eliminovat zdravi ohrozujici navyky a ¢innosti.
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CHARAKTERISTIKA UCIVA

Vyuka predmétu vychazi z ramcového vzdélavaciho programu 68—42-M/01 Bezpecnostné
pravni ¢innost. Ze specialni télesné vychovy je nutné slozit praktickou maturitni zkousku.
Vyuka navazuje na ptredchozi fyzickou ptipravu. Je neoddélitelnou soucasti piipravy ochranct
vefejného pofadku pro prakticky vykon sluzby. Rozviji télesnou zdatnost pii soucasném
ziskavani specialnich profesnich dovednosti a vytvaii u zaka profesionalni vztah a pfistup
k vykonu povolani.

Specidlni télesna vychova se sklada z téchto bloki:

- boj na kratkou, stfedni a dlouhou vzdalenost proti neozbrojenému i ozbrojenému
uto¢nikovi;

- boj proti skupiné€ utocniki;

- Randori;

- upolova gymnastika.

Vyuka probiha spolecné pro chlapce a divky v télocvicné vybavené tatami, ve venkovnich
sportovnich areédlech a ve specializovanych prostorach.

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI

Vyuka specialni télesné vychovy sméfuje k tomu, aby Zaci:

- racionaln¢ jednali v situacich osobniho ohroZeni nebo ohrozeni jinych osob, fesili mozné
zpusoby napadeni prostfednictvim zakladnich sebeobrannych technik;

- zvladli obranné techniky proti zptisobu napadeni beze zbrani;

- zvladli obranné techniky proti napadeni zbranémi;

- zvladli zakladni donucovaci techniky;

- vazili si zdravi jako jedné z prvoradych hodnot potifebné ke kvalitnimu prozivani zivota a
cilevédomé je chranili;

- preferovali pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim reZimu;

- kontrolovali a ovladali své jednani, chovali se odpovédné v zafizenich télesné vychovy a
sportu a i mimo n¢;

- pocitovali radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti.

POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)
- skupinova prace

- vyklad

- dialog

- randori (cvi¢ny zapas) a Skolni soutéze

Ucitel klade diiraz:

- na individudlni pfistup k zakim, a tim rozviji jejich osobni schopnosti a posouva jejich
limity — kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni,

- na hodnoceni individualniho zlepSeni vykonti kazdého Zaka, a tim jej motivuje k praci na
vlastnim zdokonaleni — kompetence socialni a personalni, kompetence obCanské.

Ucitel vede zaky k tomu, aby:

- uméli samostatné a efektivné vyhledavat a zpracovavat informace — kompetence k uceni,

- porozuméli zadani ukolu, ur¢ili jeho podstatu a hledali jeho feSeni (adekvatné odpovidali
na dany podnét — kompetence k feSeni problém),

- uméli samostatn¢ a efektivné feSit modelové sebeobranné situace — kompetence k feseni
problémii.
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UCitel organizuje ve vyuce:

- kolektivni apolové hry a soutéze, tim rozviji zodpoveédnost jednotlivce za vysledek prace
kolektivu — kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence
obcanskeé,

- Randori (cviény zépas) jednotlivel, tim rozviji moralné volni vlastnosti zaka a uci je
snaset neuspéchy a zvysuje jejich fyzickou a psychickou odolnost — kompetence socialni a
personalni, kompetence obcanské.

Ucitel striktnim pozadavkem na dodrzovani sjednanych pravidel (etikety) rozviji moralné
volni vlastnosti zaki a respekt pred danymi pravidly a ptedpisy — kompetence komunikativni,
kompetence socidlni a persondlni, kompetence obcanské.

HODNOCENI VYSLEDKU PRACE ZAKU

Zaci jsou hodnoceni v souladu s klasifika¢nim fadem $koly, ktery je souéasti §kolniho Fadu.
Jejich hodnoceni podporuje aktivni ptistup k uc¢ivu a motivuje k aplikaci ziskanych védomosti
a dovednosti.

V hodnoceni je vedle samotného prokdzani védomosti a schopnosti zakl sledovana jesté
aplikace znalosti:

- aktivita a samostatnost;

- zajem o sebeobranu a pohyb;

- spravnost provedeni technik;

- tvorfivy pristup k feSeni problémd.

V téchto oblastech jde pfedevsim o hodnoceni v rdmci individualnich moZznosti zéka.

Formy hodnoceni

- individualni ustni, pisemné zkouseni (teorie predmétu)

- zkouSeni praktickych schopnosti feSeni sebeobrannych situaci

- pozorovani zdka ve vyuce (jde predev§im o hodnoceni chovani, postojii, zodpovédnosti,
aktivity atd.)

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI
Kompetence k u¢eni

- mit pozitivni vztah k ueni a vzdélavani v STV

- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni

- pfijimat hodnoceni vysledki svého u€eni od jinych lidi

- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani

Kompetence k ieSeni problémii

- navrhnout zplisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

- uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, empirické) a myslenkové
operace

- volit prostfedky a zpiisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

- spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence

- vyjadiovat se pfiméfené¢ ucelu jednani a komunikac¢ni situaci v projevech mluvenych a
vhodné se prezentovat

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle
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- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje
- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni kompetence

- posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dusledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku

- pracovat v tymu, ptijimat a odpoveédné plnit svétené ukoly

- prispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahii, nepodléhat predsudkiim a
stereotypim v pfistupu k druhym, vytvaret ptiznivé klima tiidy

Obcanské kompetence

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném
zajmu

- jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, piispivat k
uplatnovani hodnot demokracie

- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

- vést zaky k diskusi a vzajemnému naslouchani si

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

- dovedli jednat s lidmi, hledat kompromisni feSeni (v ramci celého uciva)
- m¢li vhodnou miru sebevédomi (v ramci celého uciva)

Clovék a Zivotni prostiredi

- pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problému (v rdmci celého uciva)

- dokazali vnimat své okoli a pfirodni prostfedi (vyuZiti prostedi pro obranu)

- osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi (v rdmci
celého uciva)

Clovék a svét prace

- prace s informacemi, vyhleddavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci (v ramci celého
uciva)

- odpovédné rozhodovani na zdkladé vyhodnoceni ziskanych informaci (v rdmci celého
uciva)

Informacni a komunikacni technologie

- vést zaky k vyuzivani modernich IT technologii pii plnéni zadanych ukolt (v ramci celého
uciva)

- seznamovat srelevantnimi informa¢nimi zdroji a napomdhat pii praci s vyhledanymi
informacemi (v rdmci celého uciva)

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Obsah vyuky specialni télesné vychovy souvisi s dalSimi vyucovacimi predméty, zejména
Vv téchto oblastech:

biologie a ekologie — stavba lidského téla, vliv a plsobeni technik sebeobrany na funkci
lidského téla, prvni pomoc, urazy;
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déjepis — bojova uméni (historie, pochopeni meznikli vyvoje bojovych uméni, historické
vazby, variabilita vykladii déjin, déjiny studovaného oboru);

télesna vychova — upoly, pady, zékladni sebeobrana;

pravo — nutna obrana, zadrzeni osoby podezielé;

bezpecnostni priprava — donucovaci prostedky;

aplikovana psychologie - orientace v konfliktnich situacich a osvojeni si modelu, jak situace
fesit, seberegulace, feSeni konfliktnich situaci pod extrémnim tlakem, pfiprava na setkavani
se stavy krajni nouze nebo nebezpeci.
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Pi‘edmét: Specialni télesna vychova (celkem 584 hod.)

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Ucivo

1. ro¢nik (celkem 136 hod.)

Z4K:
- dovede se vhodné chovat na hodinach

STV, neohrozuje zdravi spoluzéki ani své;

- ovlada kompenzaéni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil;

Cinnosti ovliviiujici zdravi
- bezpecnost a hygiena v hodinach STV
- streCink, prevence a korekce svalovych
dysbalanci (prupravnd, kompenzacni
a relaxacni cvicent)

- ovlada zakladni zpeviiovani a uvoliiovani
jednotlivych svalovych partii;

- uvédomuyje si téziste téla;

- spravné pracuje s dechem a pifenosem
energie;

- uplatiuje zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach;

Pohybové ¢innosti

- pretahy, pretlaky, apolové odpory, stiehové
postoje a odpory v nich

- sledovani souperte, pohyb reagujici na pohyb
soupefe

- upolové hry na rozvoj rychlosti, obratnosti
a vytrvalosti

- provadi zékladni techniky na urovni 1.- 2.
faze motorického uceni;

- ovlada zékladni techniky padua a bloki;

- vyuziva zakladni principy judo a karate;

Podpiirné techniky

- Ukemi-waza (techniky padi)

- Hoko-waza (techniky chuize)

- Dachi-waza (techniky postojt)

- Uke-waza (techniky bloki)

- Hapo-no-kuzushi (techniky vychyleni)

- provadi zékladni techniky na trovni 1. - 2.

faze motorického uceni;
- vhodné pouziva odbornou terminologii;
- ovlada zékladni techniky hodi, drZeni,
Skrceni a pacent;
- vyuziva sily soupefe;
- ovlada zékladni techniky udert, sekli
a kopti;

Kihon — Todome-waza

- Osaekomi-waza (techniky drzeni)

- Kansecu-waza (techniky paceni)

- Shime-waza (techniky Skrceni)

- Renraku-waza (kombinace)

- Tachi-waza (techniky hodit)

- Tsuki a Uchi-waza (techniky uderti a seki)
- Keage a Kekomi-waza (techniky kopt)

- prezentuje naucené techniky za pohybu;

Randori a Kumite

- Uchi-komi-randori v Ne-waza

- Kihon-ippon-kumite

- Uchi-komi-randori v Nage-waza

- chova se vhodné na vyuce 1 mimo ni;
- ovlada odbornou terminologii;

Teorie
- etika a etiketa Budo
- rozdéleni technik a nazvoslovi

- zahteje se a protdhne pred cvicenim,
uvolni se a protdhne po cviceni (ve
spolupréci s ucitelem);

- dovede rozvijet silu, obratnost a
pohyblivost.

Upolova gymnastika

- pripravna cviceni

- cviceni pro orientaci v prostoru

- modifikace kotould, pfemet stranou, rondat,
obraty

- specialni akrobaticka cviceni pro ipolové
sporty a bojova uméni
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2. ro¢nik (celkem 132 hod.)

Z4k:

- dovede se vhodn¢ chovat na hodinach
STV, neohrozuje zdravi ucitele, spoluzakt
ani své;

- ovlada kompenzaéni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil;

Cinnosti ovliviiujici zdravi
- bezpecCnost a hygiena v hodinach STV
- etika a etiketa Budo
- streCink, prevence a korekce svalovych
dysbalanci (pripravna, kompenzacni
a relaxacni cviceni)

- provadi zékladni techniky na Grovni 1 - 2.
faze motorického uceni;

- uplatiuje zasady bezpecnosti;

- vyuziva zakladni principy;

- vyuziva sily soupefe;

- dodrzuje smluvené signdly a vhodné
pouziva odbornou terminologii;

Kihon - Podptirné techniky
- Ukemi-waza (techniky padu)
- Hoko-waza (techniky chtize)
- Dachi-waza (techniky postojt)
- Keri-ate a nagashi-uke-waza (techniky blokii)
- Hando-no-kuzushi (techniky vychyleni)
- upolové hry na rozvoj rychlosti, obratnosti
a vytrvalosti

- provadi zékladni techniky na urovni 1. - 2.
faze motorického uceni;

- voli vhodnou techniku odpovidajici
ptislusné ¢innosti a okolnim podminkdm,;

- komunikuje pii pohybovych ¢innostech;

- vyuziva v dostate¢né mire zakladni
principy judo;

- vyuziva sily soupete;

Kihon — Todome-waza

- Ashi-waza (techniky nohou)

- Koshi-waza (techniky bokit)

- Te-waza (techniky rukou)

- Sutemi-waza (techniky strhit)

- Fumi-waza (techniky dupnuti)

- Kansecu-waza (techniky paceni)
- Shime-waza (techniky Skrceni)

- Ne-waza (techniky boje na zemi)
- Renraku-waza (kombinace)

- prezentuje naucené techniky za pohybu;

Randori a Kumite
- Uchi-komi-randori
- Kihon-ippon-kumite s posunem

- demonstruje principy nacasovani techniky;
- zné historicka data diilezita pro vyvoj
bojovych uméni a tipolovych sporti

Teorie
- principy sebeobrany
- historie bojovych uméni a ipolovych sporth

- zahteje se a protdhne pred cvi¢enim,
uvolni se a protdhne po cviceni (ve
spolupréci s ucitelem);

- dovede rozvijet silu, obratnost a

Upolova gymnastika

- prpravna cviceni

- cviceni pro orientaci v prostoru
- zékladni upolova gymnastika

pohyblivost; - specialni akrobaticka cviceni pro upolové
sporty a bojova uméni ve dvojicich a
skupinach
3. ro¢nik (celkem 136 hod.)
Z4k: Cinnosti ovliviiujici zdravi

- dovede se vhodn¢ chovat na hodinach
STV, neohrozuje zdravi ucitele, spoluzak
ani své;

- ovlada kompenzacni cviéeni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil;

- bezpecnost a hygiena v hodinach STV
- etika a etiketa Budo
- stre€ink, prevence a korekce svalovych
dysbalanci (pripravna, kompenzacni
a relaxacni cviceni)

- pouziva k sebeobrané¢ zakladni techniky na

Oji-waza — na utok uchopenim
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urovni 2. - 3. faze motorického uceni;

- voli vhodnou techniku odpovidajici
prislusné ¢innosti a okolnim podminkém;

- reaguje na napadeni prostiednictvim pak;
hodu a dalSich technik;

- znehybni, pfipadné¢ zablokuje soupete;

- vyprosti se z ichopt;

- Te-dori-waza

- Eri-dori-waza

- Sode-dori-waza

- Uwa-te-waza

- Shita-te-waza

- Osae-gami-waza

- Kogeki-shime-waza

- pouziva k sebeobran¢ zakladni techniky na
urovni 2. — 3. faze motorického uceni ve

Oji-waza — na neozbrojeny dynamicky ttok
- Tsuki-waza

spravné vzdalenosti a ¢ase; - Uchi-waza

- pouziva k sebeobran¢ udery, seky, kopy - Keage-waza
a kryty; - Kekomi-waza

- provadi zakladni techniky na Grovni 2. - 3. | Kihon — Todome-waza
faze motorického ucenti; - Shiho-waza

- pouziva k sebeobrané zakladni techniky na
urovni 2. - 3. fdze motorického uceni ve
spravné vzdalenosti a Case;

- reaguje na napadeni prostfednictvim pak;
hodt a dalsich technik (udery, kopy,
apod.);

Oji-waza — na ozbrojeny dynamicky utok

- Tanto (n0Z a jiné chladné zbrané - maceta, mec
apod.)

- Han-bo, Bo (rGizné délky a druhy tycovych
zbrani)

- pistole

- pouziva k sebeobrané hiil a tonfu

- zna specifické moznosti jednotlivych
donucovacich prostredki;

- provadi zékladni seky a tidery pomoci
tonty, provadi kryty a pakové techniky
pomoci tonfy;

Obrana pomoci zbrané

- Bo, Han-bo (rGzné délky a druhy tycovych
zbrani)

- tonfa

- donucovaci prostfedky

- prezentuje naucené techniky za pohybu, ve
vhodné vzdalenosti a Case

Randori a Kumite
- Uchi-komi-randori
- Kihon-ippon-kumite s posunem

- kombinuje pfi napadeni zakladni
sebeobranné techniky jednotlivych
upolovych sportti a bojovych uméni;

Modelové situace

- obrana proti zdkladnim zptsobim fyzického
napadeni

- obrana proti zakladnim zptGsobtim napadeni
zbranémi

- aplikuje zésady sebeobrannych ¢innosti;
- demonstruje principy sebeobrany
v souladu s platnym pravnim znénim.

Teorie

- sebeobrana a jeji podstata

- principy sebeobrany

- interdisciplinarni vztahy k ostatnim oboriim
lidské Cinnosti

- obecné¢ platné zasady pro vylouceni napadeni

- sebeobrana a pravni vztahy
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4. ro¢nik (celkem 180 hod.)

Z4k:

- dovede se vhodn¢ chovat na hodinach
STV, neohrozuje zdravi ucitele, spoluzakt
ani své;

- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil;

Cinnosti ovliviiujici zdravi
- bezpectnost a hygiena v hodinach STV
- etika a etiketa Budo
- streCink, prevence a korekce svalovych
dysbalanci (pripravna, kompenza¢ni
a relaxacni cviceni)

- provadi techniky na turovni 3. faze
motorického ucenti;

Kihon - zakladni techniky
- Ukemi - waza (Techniky padt)
- Uke - waza (Techniky blok)
- Dachi - waza (Techniky postojt)
- Kuzushi - waza (Techniky vychylovani)
- Tokui - waza (osobni techniky)

- provadi techniky na Grovni 3. faze
motorického uceni ve spravné vzdalenosti
a case;

- spravné odpovida na teoretické otazkys;

- kombinuje pfi napadeni zdkladni
sebeobranné techniky jednotlivych
upolovych sportt a bojovych uméni;

- voli vhodnou techniku odpovidajici
prislusné ¢innosti a okolnim podminkam;

- reaguje na napadeni prostfednictvim pak;
hodu a dalSich technik;

- znehybni, ptipadné zablokuje soupete;

- vyprosti se z uchopt;

- pouziva k sebeobrané udery, seky, kopy

akryty,
- demonstruje principy sebeobrany;

Modelové situace a souvisejici teorie
- obrana proti zékladnim zplsoblim fyzického
napadeni
- obrana proti zakladnim zptGsobtim napadeni
zbranémi
- Tsuki - waza (Techniky udert)
- Uchi - waza (Techniky seku, tdert po
oblouku)
- Geri - waza (Techniky kopt)
- Te a Ashi - ate - waza (Udery a kopy na
kratkou vzdalenost)
- uderové plochy, vyuZiti bolesti v sebeobrané
- Tachi - waza (Techniky hodit)
- Sutemi - waza (Techniky strhit)
- Shime - waza (Techniky $krceni)
- Kansetsu - waza (Techniky proloment,
paceni)
- prechody - postoj - zem
- Ne - waza (Boj na zemi, mimopostojovy boj)
- Uwate a Shitate - waza (Techniky obejmuti)
- Dori - waza (Techniky uchopti - obrana pfi
utoku uchopenim za ruce, odév, vlasy atd.)
- Renkoho - waza (Vyvadéci a transportni
paky)
- Tanto (NUZ)
- Tonfa (Obusek s pricnou rukojeti)
- Bo, Hanbo (rtizné délky ty¢i — vyuziti
teleskopickych obuskil)
- Pistole
- zneSkodnéni utocnika pomoci technickych
prostredkl
- obrana proti skuping Gto¢nikil
- Ma - ai a timing (VyuZiti vzdalenosti a ¢asti
V sebeobrang¢)
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- Jiu - ippon - kumite

- vytvari modelové situace pro demonstraci | EN-BU
urcenych zakladnich technik, na kterych - tvorba modelovych situaci
vhodné prezentuje principy sebeobrany. - prezentace modelovych situaci
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Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stifedni Skola
Sladeckova 393/90, 71500 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01

Bezpecénostné pravni ¢innost

] Predmét:
CVICENI Z MATEMATIKY

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE

Predmét je vyucovan ve 3. a 4. ro¢niku jako povinné volitelny. VZdy s dotaci 2 hodiny tydné.
Navazuje na vyuku matematiky, jednotlivé tématické celky jsou zde zopakovany a vyucovany
vice do hloubky. Resi se slozit&jsi ulohy tak, aby byli Zaci pfipraveni tsp&né vykonat statni
maturitni zkousku z matematiky.

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

— vychova premyslivého ¢loveka, ktery bude umét pouzivat matematiku v riznych Zivotnich
situacich (v odborné slozce vzd€lavani, v dalSim studiu, v osobnim zivoté, budoucim
zaméstnani, volném Case apod.)

— rozvoj logického a abstraktniho mysleni zakt

— rozvoj prostorové predstavivosti zak

— rozvijeni schopnosti jasné a pfesné¢ formulovat myslenky

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Vyucovani matematice sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

— pouzivat matematicky jazyk, matematickou symboliku a pfesné se vyjadiovat;

— efektivné provadét operace s Cisly, upravovat vyrazy, feSit rovnice a nerovnice a jejich
soustavy, aplikovat funkce pfi feSeni praktickych tloh;

— urcovat metrické vlastnosti geometrickych utvard v roviné i prostoru, prevadet jednotky,
interpretovat statistické udaje;

— vyuzivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: pfi feSeni béznych
situaci vyzadujicich efektivni zptisoby vypoctu;

— aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné sloZce vzdélavani;

— matematizovat realné situace, pracovat s matematickym modelem a vyhodnotit vysledek
reSeni vzhledem k realit¢;

— zkoumat a fesit problémy vcéetné diskuse vysledk jejich feseni;

— Cist s porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z riznych zdrojt —
grafli, diagramd, tabulek a internetu, pfesné se matematicky vyjadiovat;

— pouzivat pomicky: odbornou literaturu, internet, PC, kalkulator, rysovaci potieby.

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI
V afektivni oblasti sméfuje matematika k tomu, aby Zéci ziskali:

— pozitivni postoj k matematice;

— motivaci k celozivotnimu vzdélavanti;
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— divéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci.

POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

Predmét je roz¢lenén do tematickych celkii. Pti probirdni nového uciva je obvykle volena
metoda vykladu spojena s ndzornym vyucovanim pomoci didaktické techniky a modelt. K
procviceni uciva je pouzivana skupinova a samostatna prace (ve Skole nebo doma).

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

Pti hodnoceni klademe diiraz na porozuméni ucivu a schopnosti aplikovat poznatky. Kromeé
kratkych pribézné zadavanych testli Zaci fesi maturitni didaktické testy z minulych let. Ve
vhodnych ¢astech vyuky je zafazeno Ustni zkouseni. Zaci jsou rovnéz hodnoceni za praci
v hoding a domaci tkoly.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLiCOVYCH KOMPETENCT

Kompetence k u¢eni

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

— ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

— sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni od jinych lidi

— znét moznosti svého dalSiho vzdélavani

Kompetence K ieSeni problémii

— porozumét zadani kolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zptsob fesSeni, popf. varianty feSeni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit a
overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

— uplatiiovat pti feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

— spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Matematické kompetence

— spravné pouZivat a prevadét bézné jednotky

— pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

— provadét realny odhad vysledku feSeni dané tlohy

— nachdazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych tkoli, umét je vymezit, popsat
a spravné vyuzit pro dané feseni

— Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

— aplikovat znalosti o zékladnich tvarech predmétl a jejich vzajemné poloze v roviné i
prostoru

— efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych ukolt v béZznych
situacich

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

— naulit Zzaky pracovat s informacemi, rozvijet jejich medidlni a finan¢ni gramotnost -
vypocet Cisté mzdy, pijcky, uveéry, posoudit vyhodnost reklamy (tematicky celek Finanéni
matematika)
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Clovék a Zivotni prostiedi

— zafadit do vyuky feSeni slovnich uloh s tematikou ochrany zivotniho prostfedi a
zneCiStovani zivotniho prostiedi (tématické celky Planimetrie, Stercometrie, Statistika,
Reseni linernich rovnic — slovni ulohy)

Clovék a svét prace

— naucit zéky pracovat s informacemi, odpovédné se rozhodovat na zékladé¢ vyhodnoceni
ziskanych informaci, rozvijet jejich finan¢ni gramotnost - vypocet Cist¢ mzdy (tematicky
celek Finan¢ni matematika)

Informacni a komunikaéni technologie
— sestrojovat grafy funkci v Excelu a sestrojovat grafy v Excelu pro grafické zndzornéni
statistickych udaja (tématické celky Funkce a jeji prab¢eh, Statistika)

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Zemépis: métitko planu a mapy

Chemie: slovni tlohy o smésich

Fyzika: mocniny a odmocniny, vyrazy s proménnymi, vyjadfeni neznamé ze vzorce, feseni
rovnic, slovni tlohy o pohybu, pfevody jednotek

ICT: sestrojovani graft funkci v Excelu, tvorba matematickych vzorct v Excelu, grafické

znazornéni statistickych tidaji pomoci grafii v Excelu
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Piredmét: Cviceni z matematiky (celkem 128 hod.)

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Uc¢ivo

3. ro¢nik (ce

Ikem 68 hod.)

Ciselné obory

Zak:

- provadi aritmetické operace S pfirozenymi
Cisly;

- rozliSuje prvocislo a ¢islo slozené, rozklada
prirozené Cislo na prvocinitele;

- pouziva pojem délitelnosti ptirozenych c¢isel
a znaky délitelnosti;

- rozlisi ¢isla soud€lna a nesoud€lna;

- ur¢i nejvetsi spolecny délitel a nejmensi
spole¢ny nasobek ptirozenych Cisel;

- provadi aritmetické operace s celymi Cisly;

- pouziva pojem opacného ¢isla;

- provadi aritmetické operace s racionalnimi
Cisly;

- pracuje s riiznymi tvary zapisu racionalniho
Cisla a jejich prevody;

- uziva dekadicky zapis ¢isla;

- provadi operace se zlomky;

- provadi operace s desetinnymi ¢isly vcetné
zaokrouhlovani, ur¢i fad ¢isla;

- znazorni racionalni ¢islo na Ciselné ose;

- provadi aritmetické operace s realnymi
Cisly;

- zaradi ¢islo do pfislusného ¢iselného oboru;

- provadi aritmetické operace v Ciselnych
oborech;

- pouziva pojem prevracen¢ho ¢isla;

- pouziva rizné zapisy realného Cisla;

- znazorni realné Cislo nebo jeho aproximaci
na Ciselné ose;

- urc¢i a pouziva absolutni hodnotu, chape jeji
geometricky vyznam, zapiSe a znazorni
interval, provadi operace s intervaly
(sjednoceni, prinik);

- fesi praktické tlohy s vyuzitim
procentového poctu;

- pouziva troj¢lenku.

Algebraické vyrazy

Z4ak:

- provadi operace s mocninami a
odmocninami;

- ovlada pocetni vykony s mocninami a
odmocninami;

Ciselné obory

- ¢iselné obory — piirozena, cela racionalni,
realna Cisla a jejich vlastnosti

- absolutni hodnota redlného ¢isla

- intervaly jako ¢iselné mnoziny

- pfim4 a nepfima imcra

- uziti procentového poctu

- mnoziny, zakladni mnozinové pojmy,
mnozinové operace

Algebraické vyrazy

- mocniny — s exponentem pfirozenym, celym
a racionalnim, odmocniny

- mnohoc¢leny

- lomené vyrazy
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- provadi operace s vyrazy obsahujicimi
mocniny a odmocniny;

- fesi praktické ulohy s mocninami
S pfirozenym mocnitelem a odmocninami;

- uziva pojmy c¢len, koeficient, stupen
mnohoclenu;

- provadi operace s mnohocleny, lomenymi
vyrazy,;

- provadi umocnovani dvojélenu pomoci
vzorcu;

- ur¢i hodnotu vyrazu;

- urci nulovy bod vyrazu;

- rozlozi mnohoclen na soucin uzitim vzorct a
vytykanim;

- ur¢i defini¢ni obor vyrazu;

- na zéklad¢ redlné situace sestavi vyraz
S proménnymi.

Funkce a jeji pribé&h, ReSeni rovnic a

nerovnic

Zak:

- rozliSuje jednotlivé druhy funkci, nacrtne
jejich grafy a urci jejich vlastnosti;

- uziva rizna zadani funkce, pouziva
S porozuménim pojmy: defini¢ni obor, obor
hodnot, hodnota funkce v bod¢, graf funkce
vcetné jeho nazvu;

- sestroji graf funkce y = f (x) nebo Cast grafu
pro hodnoty proménné x z dané mnoZiny,
ur¢i hodnoty proménné x pro dan¢ hodnoty
funkce f;

- ptifadi ptredpis funkce ke grafu funkce a
opacné;

- ur¢i pruseciky grafu funkce s osami
soustavy soufadnic;

- ur¢i z grafu funkce intervaly monotonie a
bod, v némz nabyva funkce extrému;

- modeluje redlné zavislosti pomoci
elementarnich funkci;

- uziva pojem a vlastnosti pfimé umernosti,
sestroji jeji graf;

- ur¢i linedrni funkci, sestroji jeji graf;

- objasni geometricky vyznam parametrti a, b
Vv pfedpisu funkce y = ax + b;

- ur¢i predpis linearni funkce s danych bodt
nebo grafu funkce;

- uziva pojem a vlastnosti nepfimé imeérnosti,
nacrtne jeji graf;

- fesi realné problémy pomoci linedrni funkce

Funkce a jeji priibéh, reSeni rovnic a

nerovnic

- zékladni pojmy — pojem funkce, defini¢ni
obor a obor hodnot, graf funkce, vlastnosti
funkeci

- linearni rovnice a nerovnice

- raciondlni funkce

- kvadraticka rovnice a nerovnice

- exponencialni a logaritmické funkce,
logaritmus

- goniometrie a trigonometrie — orientovany
uhel, goniometrické funkce ostrého a
obecného uhlu, feSeni pravothlého
trojihelniku, véta sinova a kosinova, fesenti
obecného trojuhelniku

- goniometrické rovnice
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a nepiimé tmérnosti;

- uziva pojmy rovnice/nerovnice s jednou
neznamou, leva a prava strana
rovnice/nerovnice, obor rovnice/nerovnice,
kofen rovnice, mnozina vSech kofenti
rovnice/nerovnice;

- uziva ekvivalentni Gpravu
rovnice/nerovnice;

- provadi zkousku;

- fesi linearni rovnice o jedné nezndmé,

S nezndmou ve jmenovateli;

- vyjadii neznamou ze vzorce;

- umi stanovit defini¢ni obor rovnice
S nezndmou ve jmenovateli;

- fesi rovnice v soucinovém a podilovém
tvaru;

- fesi pocetné soustavy linearnich rovnic
S vice nezndmymi,

- fesi graficky soustavu dvou linearnich
rovnic o dvou neznamych;

- uziva linearni rovnice a jejich soustavy pti
feSeni slovni ulohy;

- vyuziva k feseni slovni tlohy grafu nepiimé
umery;

- fesi linearni nerovnice s jednou neznamou a
jejich soustavy;

- fesi nerovnice Vv soucinovém a podilovém
tvaru;

- ur¢i kvadratickou funkci, stanovi defini¢ni
obor a obor hodnot, sestroji jeji graf;

- vysvétli vyznam parametrt v predpisu
kvadratické funkce, ur¢i intervaly
monotonie a bod, v némz nabyva funkce
extrému;

- fesi redlné problémy pomoci kvadratické
funkce;

- fesi netiplné 1 uplné kvadratické rovnice;

- uziva vztahy mezi kotfeny a koeficienty
kvadratické rovnice;

- uziva kvadratickou rovnici pfi feSeni slovni
ulohy;

- fesi iracionalni rovnice;

- urci exponencialni a logaritmickou funkci, u
kazdé z nich stanovi defini¢ni obor a obor
hodnot, sestroji jejich grafy;

- dovede uzit definici logaritmické funkce;

- vysvétli vyznam zakladu a v predpisech
obou funkei (monotonie);

- uziva definici logaritmu, véty o logaritmech,
reSi jednoduché exponencidlni a
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logaritmické rovnice, uziva logaritmovani
exponencialni rovnice;

- pouziva poznatky o funkcich
V jednoduchych praktickych ulohach;

- uziva pojmu uhel, stupiiova mira, obloukova
mira;

- definuje goniometrické funkce
V pravouhlém trojuhelniku;

- definuje goniometrické funkce v intervalu
<0;27> resp. <-m/2;m/2> nebo <0;7>, resp.
Vv oboru realnych cisel, u kazdé z nich urci
defini¢ni obor a obor hodnot, sestroji graf;

- uziva vlastnosti goniometrickych funkei,
ur¢i z grafu funkce intervaly monotonie a
body, v nichZ nabyva funkce extrému;

- pouziva vlastnosti a vztahii goniometrickych
funkei pfi feSeni jednoduchych
goniometrickych rovnic i k feSeni rovinnych
1 prostorovych utvart;

- ptevadi jednoduché realné situace do
matematickych struktur, pracuje s
matematickym modelem a vysledek
vyhodnoti vzhledem k realité.

4. ro¢nik (celkem 60 hod.)
Planimetrie Planimetrie
Zak: - zakladni planimetrické pojmy, polohové a

- pouziva pojmy bod, ptimka, polopiimka,
rovina, polorovina, usecka, tthly — vedlejsi,
vrcholové, stfidavé, souhlasné, objekty
ZNnazorni;

- fesi lohy na polohové i1 metrické vlastnosti
rovinnych Utvarh (rovnobéZnost, kolmost a
odchylka piimek, délka usecky a velikost
uhlu, vzdalenosti bodi a ptimek);

- rozliSuje konvexni a nekonvexni Utvary,
popisuje a spravné uziva jejich vlastnosti;

- vyuZiva poznatkll o mnozinach vSech boda
dané vlastnosti pii feSeni tloh;

- ur¢i objekty v trojuhelniku, znazorni je a
spravné uziva jejich zékladnich vlastnosti
(strany, vnitini a vné&jsi thly, osy stran a
uhl, vysky, té€znice, stiedni pticky,
kruZnice opsané a vepsané;

- uziva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikli v pocetnich i konstrukénich
ulohach;

- aplikuje poznatky o trojuhelnicich (obvod,
obsah, velikost vysky, Pythagorova véta,

vvvvv

metrické vztahy mezi nimi
- shodnost a podobnost trojuhelniki
- Euklidovy véty
- mnoziny bodi dané vlastnosti
- shodna a podobné zobrazeni
- rovinné obrazce - trojuhelniky,
mnohouhelniky, kruZnice a kruh
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pocetni geometrie;

- fesi praktické ulohy s uzitim trigonometrie
pravouhlého trojihelniku a obecného
trojuhelniku (sinova véta, kosinova véta,
obsah trojuhelniku uré¢eného sus);

- rozliSuje zakladni druhy ctytuhelnikii,
popisuje a spravné uziva jejich vlastnosti
(riiznob€zniky, rovnobézniky,
lichobézniky), pravidelné mnohouhelniky;

- pojmenuje, znazorni a spravné uzije
zakladni pojmy ve ¢tyfuhelniku (strany,
vnitini a vnéjsi thly, osy stran a uhla,
kruznice opsana a vepsana, uhlopficky,
vysky);

- popiSe a uzije vlastnosti konvexnich a
pravidelnych mnohothelnik;

- uzije s porozumeénim poznatky o
¢tyfuhelniku (obvod, obsah, vlastnosti
uhlopficek a kruznice opsané nebo vepsang)
Vv tlohéch pocetni geometrie;

- uzije s porozumeénim poznatky o
pravidelném mnohouhelniku v ulohach
pocetni geometrie;

- pojmenuje, znadzorni a spravné uzije
zakladni pojmy tykajici se kruznice a kruhu
(tétiva, kruznicovy oblouk, kruhovéa vysec a
use¢, mezikruZzi), popiSe a uzije jejich
vlastnosti;

- uzije s porozuménim polohové vztahy mezi
body, pfimkami a kruZnicemi;

- aplikuje metrické poznatky o kruznicich a
kruzich (obvod, obsah) v lohach pocetni
geometrie;

- popise a urc¢i shodné zobrazeni
(soumérnosti, posunuti, otoc¢eni) a uziva
jejich vlastnosti.

Stereometrie

Zak:

- charakterizuje jednotliva télesa (krychle,
kvédr, hranol, jehlan, rota¢ni véalec, rota¢ni
kuZel, komoly jehlan a kuZel, koule a jeji
casti);

- urcuje povrch a objem téles s vyuzitim
funk¢nich vztaht a trigonometrie;

- uziva polohové a metrické vlastnosti
v hranolu;

- vyuZziva poznatki o té€lesech v praktickych
ulohach.

Stereometrie

- zékladni polohové a metrické vlastnosti v
prostoru

- télesa — krychle, kvadr, hranol, jehlan, rota¢ni
valec, rota¢ni kuZzel, komoly jehlan a kuZel,
koule a jeji Casti

217




Bezpecénostné pravni akademie Ostrava, s. 1. 0., stfedni Skola

68-42-M/01. Bezpec€nostné pravni ¢innost

SVP Ochrana osob a majetku
01. 09. 2015

Posloupnosti a jejich vyuziti

Zak:

- vysvétli posloupnost jako zvlastni ptipad
funkce;

- aplikuje znalosti o funkcich pti uvahach o
posloupnostech a pfi feSeni uloh o
posloupnostech;

- urci posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len,
vyctem prvkd, graficky;

- urci aritmetickou posloupnost a chape
vyznam diference;

- uziva zakladni vzorce pro aritmetickou
posloupnost;

- ur¢i geometrickou posloupnost a chape
vyznam kvocientu;

- uziva zékladni vzorce pro geometrickou
posloupnost;

- vyuziva poznatkil o posloupnostech pfi
feSeni problému v redlnych situacich;

- provadi vypocty jednoduchych finan¢nich
zalezitosti a orientuje se v zakladnich
pojmech finanéni matematiky.

Kombinatorika, pravdépodobnost

a statistika v praktickych ulohach

Zak:

- uziva zakladni kombinatoricka pravidla;

- rozpozné kombinatorické skupiny (variace,
permutace, kombinace bez opakovani,
variace s opakovanim, ur¢i jejich pocty a
uziva je v realnych situacich;

- pocita s faktorialy a kombina¢nimi ¢isly;

- uziva s porozuménim pojmy nahodny pokus,
vysledek nahodného pokusu, ndhodny jev,
opacny jev, nemozny jev a jisty jev;

- ur¢i mnozinu v§ech moznych vysledki
nahodného pokusu, pocet vSech vysledki
pfiznivych ndhodnému jevu urci
pravdépodobnost ndhodného jevu;

- vysvétli a uziva pojmy: statisticky soubor,
rozsah souboru, statisticka jednotka,
statisticky znak kvalitativni a kvantitativni,
hodnota znaku;

- vypocita Cetnost a relativni ¢etnost hodnoty
znaku, sestavi tabulku ¢etnosti, graficky
znazorni rozdéleni Cetnosti;

- ur¢i charakteristiky polohy (aritmeticky
prumér, median, modus, percentil) a
variability (rozptyl a smérodatna odchylka);

- Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a

Posloupnosti a jejich vyuZiti
- aritmeticka a geometricka posloupnost
- finan¢ni matematika

Kombinatorika, pravdépodobnost

a statistika v praktickych tilohach

- variace, permutace a kombinace bez
opakovani, variace s opakovanim

- ndhodny jev a jeho pravdépodobnost,
nezavislost jevi

- zéklady statistiky
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grafy se statistickymi udaji.

Analyticka geometrie v roviné

Zak:

- urc¢i vzdalenost dvou bodt a soufadnice
sttedu useCky na pfimce a v roving;

- uziva pojmy vektor a jeho umisténi,
soutadnice vektoru a velikost vektoru na
pfimce a v roving,;

- provadi operace s vektory (soucet vektort,
nasobeni vektori redlnym ¢islem, skalarni
soucin vektort);

- ur¢i velikost uhlu dvou vektora;

- uziva parametrické vyjadreni ptimky,
obecnou rovnici ptimky a smérnicovy tvar
rovnice pfimky v roving;

- ur¢i polohové a metrické vztahy bodu a
pfimek Vv roviné a aplikuje je v ulohach.

Analyticka geometrie v roviné
- vektory
- pfimka a jeji analytické vyjadreni

219




Bezpecénostné pravni akademie Ostrava, s. 1. 0., stfedni Skola SVP Ochrana osob a majetku
68-42-M/01. Bezpecnostné pravni ¢innost 01. 09. 2015

Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stifedni Skola
Sladeckova 393/90, 71500 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01

Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE
Konverzace v anglickém jazyce je vyucovana ve 3. a 4. rocniku vzdy 2 hodiny tydné.

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

— ziskdvani zajmu o studium anglického jazyka a vytvafeni pozitivniho vztahu k tomuto
predmétu;

— osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a aktivni vyuziti i¢inné komunikace
v anglickém jazyce;

— poznani redlii a kultury zemi pfislusné jazykové oblasti, vyhledavani informaci o zemich
studovaného jazyka a prace s nimi, rozvijeni sociokulturnich dovednosti;

— pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykii pro osobni zivot, formovani vzajemného
porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance K odlisnym kulturnim hodnotam jinych
narodu.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Ke zdarnému zvladnuti uc¢iva a jeho praktickému pouziti je tfeba osvojeni si nasledujicich
znalosti a schopnosti, na které je ve vyuce kladen diiraz:

— rozvoj fecovych dovednosti (mluveny projev, porozumeéni textu, porozumeni poslechu)

— rozvoj jazykovych prostiedki (gramatika, vyslovnost, slovni zasoba (obecna a odbornd)

— tematické okruhy zamétené obecné 1 odborné

— komunika¢ni situace (ziskdvani a pfedavani informaci)

— jazykové funkce (fraze pokryvajici vétSinu kazdodennich situaci)

— poznatky o anglicky mluvicich zemich

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI
Vyuka konverzace v anglickém jazyce smétuje k tomu, aby Zaci:

respektovali hodnoty jinych narodnich spolecenstvi a jejich kultur a vazili si jich

citili pottebu blize poznavat jiné kultury (zvlasté¢ v anglicky mluvicich zemich), napf.
osobni navstévou cizi zemé

ocenili dilezitost znalosti ciziho jazyka ve svém budoucim osobnim i profesnim zivoté

— neostychali se komunikace v anglickém jazyce s rodilymi mluvéimi

POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)
— samostatny ustni projev
— komunikace, diskuse na dané téma
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— skupinova prace, samostatna prace, domaci pfiprava
— vyklad

— prace s textem (pieklad, porozuméni)

— projekty, besedy s rodilymi mluv¢imi

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti aplikované prostfednictvim anglického jazyka:
— hloubka porozuméni poznatkiim

— schopnost aplikovat poznatky pii feSeni problému

— schopnost formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat

— schopnost porozuméni textu.

Nejcastéjsi formy zkouSeni jsou: UGstni zkouSeni, domaci ulohy, referaty, prezentace, testové
ulohy, projevy aktivity v hodin¢.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

Vyuka anglického jazyka se dotyka pestrého spektra lidskych kazdodennich situaci a vyuziva
fadu myslenkovych operaci. Z tohoto diivodu je mozné rozvijet fadu kli¢ovych kompetenci, a
to napfi¢ celym obsahem uciva:

Kompetence k u¢eni

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

— ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

— uplatnovat rizné zptisoby prace s textem

— S porozuménim poslouchat mluvené projevy a potizovat si poznamky

— vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, ovétovat si vysledky

— sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledki
svého uceni od jinych lidi

— znat moznosti svého dalSiho vzdélavani

Kompetence k ieSeni problémi

— klast vhodné otazky

— porozumét zadani ukolu a urcit jadro problému, ziskavani potfebnych informaci
— uplatnovat pfi feSeni problémi rizné metody mysleni

— volit prostfedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

— spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence

— vyjadrovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci

— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

— Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, spolupracovat ve
dvojicich, skupinach

— rozumé&t vyznamum témat pojednavajicich o problémech soucasného zivota a umét se k nim
vyjadfovat

— dodrzovat jazykové a stylistické normy a odbornou terminologii

— dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi

— chapat vyhody znalosti cizich jazyktl pro zivotni a pracovni uplatnéni
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Personalni a socialni kompetence

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti

— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani

— ovéfovat si ziskané poznatky

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich cila
— podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy

— vytvaret ptiznivé klima tiidy

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

— mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti

— cilevédomé a zodpoveédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
— vést zaky k vyuzivani znalosti pro béZnou praxi

Matematické kompetence

— spravné pouzivat a prevadet jednotky (anglosaské na mezinarodni)

— pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

— efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni rtiznych praktickych ukoll v béZnych
situacich

Kompetence vyuZivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

— ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim internetu

— pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Stejné jako u klicovych kompetenci plati, ze i prifezova témata je mozné z velké Casti zaradit
do vyuky konverzace v anglickém jazyce.

Obcéan v demokratické spolecnosti

osobnost a jeji rozvoj (v rdmci celého uciva)

komunikace, vyjednavani, feSeni konflikti (v rdmci celého uciva)

spolecnost — jednotlivec a spolecenskeé skupiny, kultura, ndbozenstvi (v ramci celého uciva)
stat, politicky systém, politika, soudoby svét (politické systémy jednotlivych anglicky
mluvicich zemi a Ceské republiky, tematicky celek Spole¢nost)

— masova média (tematicky celek Média)

— moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita (tematicky celek Spole¢nost)

Clovék a Zivotni prostiredi

— soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka K prostiedi
(tematicky celek Ptiroda, pocasi, zivotni prostiedi)

— moznosti a zpusoby feseni environmentalnich problémi a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obanském Zivoté (tematicky celek Ptiroda, pocasi, Zivotni prostiedi)

Clovék a svét prace

— hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (v ramci celého uciva)

— soustava $kolniho vzdélavani v CR (tematicky celek Vzdélavani)

— soustava Skolniho vzdélavani v anglicky mluvicich zemich (tematicky celek Vzdélavani)
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— verbalni sebeprezentace pii vstupu na trh prace (mluvené projevy — pohovor, zadost o
misto, strukturovany Zivotopis)

Informacni a komunikaéni technologie

— zakovské prezentace vytvorené pomoci IT

— sezndmeni se s On-line zdroji informaci a prace s nimi
— tvorba zakovskych projektt

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Anglicky jazyk: komunikativni dovednosti, gramatické prostiedky, syntax, slovni zasoba
vcetné slovni zasoby odborné

Cesky jazyk: mluvnicka terminologie, syntax a morfologie

Zemépis: sveétové strany, svétadily, staty a hlavni mésta, planeta Zemé, slunecni soustava a
pamatky

Déjepis: historicky vyvoj anglicky mluvicich zemi, vyznamné historické udélosti, osobnosti a
pamatky

Obcanska nauka: clovek a spolecnost, lidska a ob¢anska prava, politicka soustava

ICT: pocitacova gramotnost, vyuZiti internetu, prace se SW

Biologie a ekologie: rostliny a zivo¢ichové, lidské télo a zdravi, ochrana ptirody

Pravo: pravni terminologie, pravni systém v CR

Bezpecnostni priprava: modelové situace z praxe bezpecnostnich pracovnikii
Kriminalistika: trestna ¢innost a ptestupky

Chemie: chemické procesy v piirodé

Matematika: ¢isla, geometrické tvary, jednoduché slovni tlohy

Fyzika: fyzikalni nazvoslovi
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Piredmét: Konverzace v anglickém jazyce (celkem 128 hod.)

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Uc¢ivo

3. ro¢nik (celkem 68 hod.)

Z4k:

- aktivné pouziva slovni zasobu k tématiim;

- adekvatné reaguje v béznych komunikacnich
situacich;

- pouziva rtizné techniky pro zahdjeni, prab¢h
a ukonceni konverzace;

- vyjadiuje svlij ndzor na predem znamé téma;

- sestavi souvislé sdéleni souvisejici
S probiranymi tematickymi okruhy;

- zapoji se do konverzace a udrzuje ji;

Retové dovednosti:

Mluveni

- Situa¢ni mluveni, dialogy

- samostatny ustni projev na zadané téma

- vyslovuje srozumitelné a zietelné co
nejblize ptirozené vyslovnosti;

- opravuje chyby;

- pracuje s chybou;

- aplikuje gramatické jevy do mluveného
projevu;

- pfimétfené spravné dodrzuje gramatické
struktury;

Jazykové prostiedky:

- fonetika

- fonologie (intonace vétna)

- gramatika - v pozadovaném rozsahu 1. az 3.
ro¢niku

- pouziva slovni zasobu k jednotlivym
tématim v mluveném projevu;

- uplatiiuje zakladni zpasoby tvoteni slov
(odvozovani, skladani);

- Spravné pouziva odbornou slovni zasobu;

Slovni zasoba

- k jednotlivym tematickym okruhiim
- synonyma, antonyma, homonyma

- tvoreni slov

- odborna slovni zasoba

- vyjadiuje se k jednotlivym tématiim Gstn¢;

- pohotové fesi feCové situace k tématiim;

- poskytne informace v béznych situacich;

- pouziva vhodné obraty vcetné frazeologie;

- vede monolog i dialog k tématim;

- zvladne samostatny ustni projev;

- dovede vyjadfit rizné stupné emoci pii
hodnoceni skutecnosti a zdlraznit dalezitost
vlastnich zazitku;

- pfednasi pfipravenou prezentaci;

Tematické okruhy, komunikaéni situace:

Témata

- autobiografie, Zivotopis, osobni
korespondence pii Zadosti o misto, nabidka
zaméstnani

- moje rodina a bydleni

- mij denni program a konicky

- sport a hry

- anglicky mluvici zemé

- ptiroda, pocasi, Zivotni prostiedi

- zdravi a nemoci

- mdda, nakupovani

- svatky

- Ceska republika

- osobni korespondence pti zadosti o misto,
nabidka zaméstnani

- jidlo
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Komunika¢ni situace

- zah4jeni, vedeni a udrzeni rozhovoru na dané
téma

- samostatné vypravovani k tématiim

- prokazuje znalosti o anglicky mluvicich
zemich (o geografickych, demografickych,
hospodatskych, kulturnich i politickych
faktorech);

- pracuje s ptiru¢kami, vede si zapisy a
poznamky;

- pracuje s ICT pfti vyhledavani informaci.

Poznatky o zemich

- anglicky mluvici zemé vcetné informaci o
kultute, hospodarstvi, politické situaci

- Ceska republika

4. ro¢nik (celkem 60 hod.)
Zak: Recové dovednosti
- aktivné pouziva slovni zasobu k tématiim; Mluveni

- adekvatné reaguje v béznych komunikacénich
situacich;

- rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a
diskusim rodilych mluvéich prondsenym ve
standardnim hovorovém tempu;

- dokdze v linearnim sledu spojit sled
mysSlenek;

- vyjadiuje svlij ndzor na pfedem znamé téma;

- vyjadiuje svlij ndzor na nezndmé téma;

- dokdze experimentovat, zkouset a hledat
zpusoby vyjadieni srozumitelné pro
posluchace;

- pfednese pfipravenou prezentaci ze svého
oboru a reaguje na jednoduché dotazy
publika;

- reprodukuje vyslechnuty text, v némz se
vyskytuje znama slovni zasoba;

- sestavi souvislé sdéleni souvisejici
S probiranymi tematickymi okruhy;

- zapoji se do konverzace a udrZuje ji;

- pouziva odbornou slovni zadsobu ze svého
oboru;

- situa¢ni mluveni, dialogy

- samostatny Ustni projev na zadané téma
- konverzace

- procvicovani vyslovnosti a intonace

- vyslovuje srozumitelné co nejblize ptirozené
vyslovnosti;

- zvladé pouzivat pravidla pro mluvenou
stranku feci;

- opravuje chyby;

- pracuje s chybou;

- uplatiluje zakladni zpiisoby tvofeni slov
V jazyce;

- komunikuje s jistou mirou sebediivéry a

Jazykové prostiedky

- fonetika a fonologie — zakladni pravidla
vyslovnosti a vétné intonace

- gramatika - v pozadovaném rozsahu 1. az 4.
ro¢niku
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aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruht, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota a
vlastnich zalib;

- pouziva opisné prosttedky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani slozitych
myslenek;

- pouziva slovni zasobu k jednotlivym
tématiim v mluveném projevu;

- uplatiiuje zakladni zpisoby tvoteni slov
(odvozovani, skladani);

- spravné pouziva odbornou slovni zasobu;

Slovni zasoba

- k jednotlivym tematickym okruhtim
- synonyma, antonyma, homonyma

- tvofeni slov

- odborna slovni zasoba

- vyjadiuje se k jednotlivym tématiim Gstné&;

- pohotové fesi fecCove situace k tématiim;

- poskytne informace v béznych situacich;

- pouziva stylisticky vhodné obraty véetné
frazeologie;

- vede monolog i dialog k tématim,;

- zvladne samostatny ustni projev;

- dovede vyjadfit rizné stupné emoci pii
hodnoceni skute¢nosti a zdtiraznit dilezitost
vlastnich zazitki;

- pfednasi pfipravenou prezentaci;

Tematické okruhy, komunikaéni situace:

Témata

- vzdélavani

- spolecenské a globalni problémy

- anglicky mluvici zemé

- mezilidska komunikace a média

- kulturni zivot

- Zivot ve mésté a na venkovée

- doprava

- Evropska unie

Komunika¢ni situace

- zah4jeni, vedeni a udrZeni rozhovoru na dané
téma

- samostatné vypravovani k tématim

- prokazuje znalosti o anglicky mluvicich
zemich (o kultute, geografickych,
demografickych, hospodarskych a
politickych faktorech);

- pracuje s ICT pfti vyhledavani informaci.

Poznatky o zemich

- anglicky mluvici zemé - kultura

- anglicky mluvici zemé - politicky systém

- anglicky mluvici zemé — vzdé€lavaci systém
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
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Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
KONVERZACE V NEMECKEM JAZYCE

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE
Konverzace v némeckém jazyce je vyucovana ve 3. a 4. roéniku vzdy 2 hodiny tydné.

OBECNY CiL VYUCOVACIHO PREDMETU

— ziskavani zajmu o studium némeckého jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto
predmétu;

— osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a aktivni vyuziti i¢inné komunikace
Vv némeckém jazyce;
informaci o zemich studovaného jazyka a prace s nimi, které rozvijeji sociokulturni
dovednosti;

— pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykli pro osobni zivot, formovani vzajemného
porozuméni mezi zemémi, respektu a toleranci k odliSnym kulturnim hodnotdm jinych
narodi.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Ke zdarnému zvladnuti uciva a jeho praktickému pouZiti je tfeba osvojeni si nasledujicich

znalosti a schopnosti, na které je ve vyuce kladen diraz:

— rozvoj fe¢ovych dovednosti (mluveny projev, porozumeéni textu);

— rozvoj jazykovych prostfedkli (gramatika, vyslovnost, intonace, slovni zdsoba zaméfena
obecné i odborng );

— tematické okruhy (zamétené obecné 1 odborng¢);

— komunikacni situace (ziskdvani a pfedavani informaci);

— jazykové funkce (fraze pokryvajici vétSinu kazdodennich situaci);

— poznatky o némecky mluvicich zemich.

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI]
Vyuka konverzace v jazyce némeckém sméfuje k tomu, aby Z4ci:

si vazili hodnot jinych narodnich spolecenstvi a jejich kultur;

citili potiebu blize poznavat jiné kultury (zvlasté v némecky mluvicich zemich), napf.
osobni navstévou cizi zeme;

— ocenili diilezitost znalosti ciziho jazyka ve svém budoucim osobnim i profesnim zivotg;
neostychali se komunikace v némeckém jazyce s rodilymi mluv¢imi.
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POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)
— interaktivni rozhovor

— samostatny ustni projev

— komunikativni situace

— interwiev

— diskuse na dané téma

— prace ve dvojicich

— préace s textem (porozumeéni textu)

— projekty

— domaci ptiprava

HODNOCEN] VYSLEDKU ZAKU

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti aplikované prostfednictvim némeckého jazyka:

— schopnost formulovat Ustné své myslenky, argumentovat, srovnavat a diskutovat;

— schopnost formulovat Gstné své mySlenky v samostatném ustnim projevu i v interaktivnim
rozhovoru

— hloubka porozuméni poznatkim,;
— schopnost aplikovat poznatky pii feSeni problémi;

Nejcastéjsi formy zkouSeni jsou: ustni zkouSeni (interaktivni rozhovor, samostatny ustni
projev), ov&fovani znalosti slovni zasoby, prezentace, projevy aktivity v hodin¢, domaci
pfiprava.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

Vyuka konverzace v jazyce némeckém se dotykd pestrého spektra lidskych kazdodennich
situaci a vyuziva fadu mysSlenkovych operaci. Z tohoto divodu je mozné rozvijet tadu
klicovych kompetenci, a to napfi¢ celym obsahem uciva:

Kompetence k uéeni

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

— uplatnovat rizné zpiisoby prace s textem;

— vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje, oveéfovat si vysledky;

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dals$iho vzdélavani.

Kompetence k feSeni problému

- klast vhodné otazky

— porozumét zadani tikolu a ur¢it jadro problému

— ziskavat potfebné informace

— uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni

— volit prostfedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit
— spolupracovat pfi feSeni problémil s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence

— vyjadrovat se pfimefené ucelu jednani a komunikacni situaci
— formulovat Gstn¢ své mySlenky srozumitelné a souvisle
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— Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje, spolupracovat ve
dvojicich, skupindch

— rozumét vyznamim témat pojednavajicich o problémech soucasného zivota a umet se k nim
vyjadfovat

— dosahnout jazykové zpiisobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi

— dodrzovat jazykové a stylistické normy a odbornou slovni zdsobu

— chapat vyhody znalosti cizich jazykl pro zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socialni kompetence

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti

— reagovat adekvatn¢ na hodnoceni svého vystupovani

— overovat si ziskané poznatky

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich cila
— podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy

— vytvaret ptiznivé klima ttidy

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
— mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti
— rozhodovat cilevédomé a zodpoveédné o své budouci vzdélavaci a profesni draze

Matematické kompetence

— pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

— efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni riznych praktickych ukoli v béznych
situacich

Kompetence vyuzivat prostiredky informacénich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi

— ziskévat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim internetu

— pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich

— zpracovavat informace

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Stejné jako u klicovych kompetenci plati, Ze i prifezova témata je mozné z velké Casti zaradit
do vyuky konverzace v jazyce némeckém.

Obcéan v demokratické spolecnosti

osobnost a jeji rozvoj (v rdmci celého uciva)

komunikace, vyjednavani, feSeni konflikti (v rdmci celého uciva)

spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndbozenstvi (v ramci celého uciva)
stat, politicky systém, politika, soudoby svét (politické systémy jednotlivych némecky
mluvicich zemi a Ceské republiky; tematicky celek ,,Politicky systém®)

— masova média (tematicky celek ,,Masova média)*)

moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita (tematicky celek ,,Spole¢nost*)

Clovék a Zivotni prostiedi

— soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi
(tematicky celek ,,Zivotni prostfedi®)

— moznosti a zplsoby feSeni environmentalnich problémi a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obéanském Zivot& (tematicky celek ,,Zivotni prosttedi)

229



Bezpecénostné pravni akademie Ostrava, s. 1. 0., stfedni Skola SVP Ochrana osob a majetku
68-42-M/01. Bezpecnostné pravni ¢innost 01. 09. 2015

Clovék a svét prace

hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (v ramci celého uciva)

soustava $kolniho vzdélavani v CR (tematicky celek ,,Vzdélavani®)

— soustava Skolniho vzd€lavani v némecky mluvicich zemich (tematicky celek ,,Vzdélavani®)
verbalni sebeprezentace pii vstupu na trh prace (mluvené projevy — pohovor, zadost o
misto, strukturovany zivotopis)

Informacni a komunikacni technologie

— zakovské prezentace vytvorené pomoci IT

— seznameni se a prace s on-line zdroji informaci
— tvorba zakovskych projektt

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Jazyk némecky: komunikativni dovednosti (mluveni, ¢teni, psani, poslech), gramatické
prostfedky, fonetika, fonologie, syntax, slovni zdsoba véetné odborné slovni zasoby
Zemépis: svétove strany, svétadily, staty a hlavni mésta, planeta Zemé, slunecni soustava a
pamatky, némecky mluvici zem¢;

Cesky jazyk: mluvnicka terminologie;

ICT: pocitacova gramotnost, vyuziti internetu (zvlasté pro vyhledavani informaci), prace se
SW.

Déjepis: historicky vyvoj némecky mluvicich zemi, vyznamné historické udalosti, osobnosti a
pamatky;

Matematika: ¢isla, pojmy kvantifikujiciho charakteru;

Biologie a ekologie: terminologie (lidské télo a zdravi), ochrana Zivotniho prostiedi;
Obcanska nauka: clovek a spolecnost, lidska a obCanska prava, politicka soustava;

Pravo: slovni zésoba z oboru pravo, obcanské a spravni pravo;

Chemie: chemické nazvoslovi, chemické procesy v prirodé;

Fyzika: fyzikalni nazvoslovi;
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Predmét: Konverzace v némeckém jazyce (celkem 128 hod.)

Ocekavané vystupy

(kompetence) Utivo

3. ro¢nik (celkem 68 hod.)

Z4k: Retové dovednosti

- odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle | - cvi¢eni ¢teni s porozuménim
kontextu a zptisobu tvoreni; - konverzace

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi - interaktivni dialog
myslenky a dilezité informace; - samostatny ustni projev

- porozumi Skolnim a pracovnim pokyniim; - procvi¢ovani vyslovnosti a intonace

- pfednese pripravenou prezentaci ze svého
oboru a reaguje na jednoduché dotazy
publika;

- vypravi jednoduché ptibéhy, zazitky,
popise své pocity;

- sdéli a zdivodni svlij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog
pted publikem;

- vyjadiuje se témét bezchybné v béznych,
ptedvidatelnych situacich;

- dokéze experimentovat, zkouset a hledat
zpusoby vyjadieni srozumitelné pro
posluchace;

- vyhleda, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru;

- zapoji se do hovoru bez pfipravy;

- vyménuje si informace, které jsou béZné pii
neformalnich hovorech;

- zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého tématu;

- pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné¢ otdzky a reaguje na dotazy tazatele;

- vyfesi vétsinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostiedi;

- pozada o uptesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti pfesné
vyznam sdéleni;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostfedkuje informaci dal$im lidem.

Jazykové prostiedky

- vyslovuje srozumiteln€ co nejblize - fonetika a fonologie — zakladni pravidla
piirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni vyslovnosti a vétné intonace
zvukové prostfedky daného jazyka a - gramatika — v pozadovaném rozsahu 1.- 3.
koriguje odlisnosti zvukové podoby jazyka; | ro¢niku

- komunikuje s jistou mirou sebediivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
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véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhti, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho zivota
a vlastnich zalib;

- pouziva opisné prosttedky v neznamych
situacich, pfi vyjadiovani slozitych
myslenek;

- pouziva vhodné¢ zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru;

- - uplatnuje zékladni zplisoby tvofeni slov
V jazyce.

- vyjadiuje se ustné k tématiim osobniho
zZivota a K tématiim z oblasti zaméfeni
studijniho oboru;

- fesi pohotove a vhodné standardni fecové
situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

- domluvi se v béznych situacich; ziska i
poskytne informace;

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci.

Tematické okruhy, komunikaéni situace a
jazykové funkce

Témata

- Zivotopis

- bydleni

- némecky mluvici zemé

- turistika — vyhody, nevyhody, pocasi, cile
- cesty, reklama

- lidské télo, zdravi a nemoci

- sport, vyznam sportu pro ¢loveéka

- charakteristika ¢lovéka, oblékani

- volny ¢as a konicky

- nakupovani

- zvyky a obyceje

- Praha — hlavni mésto CR

- osobni korespondence pfi zaddosti o misto
- nabidka zamé&stnani

Komunika¢ni situace

- vedeni interaktivniho rozhovoru na dané
- téma

- samostatny ustni projev k tématiim

- vypravovani o némecky mluvicich

- zemich

- prokazuje faktické znalosti pfedevs§im o
geografickych, demografickych,
hospodatskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
véetné vybranych poznatki studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich
prfedmétd, a uplatiiuje je také v porovnani s
realiemi matefské zem¢;

- uplatiiuje v komunikaci vhodné¢ vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.

Poznatky o zemich

- némecky mluvici zemé vcetné informaci o
kultufe, hospodaistvi, politické situaci

- hlavni mésto CR
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4. ro¢nik (celkem 60 hod.)

Z4k:

- rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a
diskusim rodilych mluv¢ich pronasenym ve
standardnim hovorovém tempu,

- odhaduje vyznam neznamych vyrazt podle
kontextu a zptisobu tvofent;

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dilezité informace;

- porozumi Skolnim a pracovnim pokyniim;

- pfednese pripravenou prezentaci ze svého
oboru a reaguje na jednoduché dotazy
publika;

- vypravi jednoduché ptibehy, zazitky, popise
své pocity;

- sdéli a zdivodni svlij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog
pied publikem;

- vyjadiuje se témét bezchybné v béznych,
ptedvidatelnych situacich;

- dokéze experimentovat, zkouset a hledat
zpusoby vyjadieni srozumitelné pro
posluchace;

- zapoji se do hovoru bez ptipravy;

- vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech;

- zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého tématu;

- pti pohovorech, na které je ptipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;

- vyfesi vétSinu béznych dennich situaci, které
se mohou odehrat v cizojazy¢ném prostiedi;

- pozada o uptesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sd€leni;

- - pteformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostfedkuje informaci dal$im lidem.

Recové dovednosti

- cviceni ¢teni s porozuménim

- konverzace

- interaktivni dialog

- samostatny ustni projev

- procvicovani vyslovnosti a intonace

- vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové
prostiedky daného jazyka a koriguje
odliSnosti zvukové podoby jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebediivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhti, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho zivota a
vlastnich zalib;

- pouziva opisné prosttedky v neznamych

Jazykové prostiedky

- fonetika a fonologie — zakladni pravidla
vyslovnosti a vétné intonace

- gramatika - v pozadovaném rozsahu 1.- 4.
ro¢niku
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situacich, pfi vyjadifovani slozitych
myslenek;

- pouziva vhodné zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru;

- uplatiiuje zakladni zpisoby tvoteni slov
V jazyce.

- vyjadiuje se ustn¢ k tématiim osobniho
Zivota a K tématiim z oblasti zamé&feni
studijniho oboru;

- fesi pohotove a vhodné standardni fecoveé
situace i jednoduché a frekventované situace
tykajici se pracovni ¢innosti;

- domluvi se v béznych situacich; ziska i
poskytne informace;

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci.

Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové funkce

Témata

- masmédia

- kultura a volny ¢as v CR

- doprava

- ochrana zivotniho prostredi

- kultura v némecky mluvicich zemich

- stravovani, narodni kuchyné

- vzdélavaci systém v CR

- vzdélavaci systém v némecky mluvicich
- zemich

- Ceska republika, uzemni rozdéleni CR

- politika, volby, volebni pravo v CR, piehled
- politickych stran v CR

- politicky systém v SRN ve srovnani s CR
- znalost jazyku s ptihlédnutim

- K pracovnimu uplatnéni zaka
Komunikacni situace

- vedeni interaktivniho rozhovoru na dané
- téma

- samostatny ustni projev k tématiim

- vypravovani o politickém systému v SRN

- prokazuje faktické znalosti predevsim o
geografickych, demografickych,
hospodaiskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkti studijniho oboru, a to 1
z jinych vyucovacich pfedméti, a uplatituje
je také v porovnani s readliemi matetské
zemg;

- uplatiluje v komunikaci vhodn¢ vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.

Poznatky o zemich

- némecky mluvici zem¢ — kultura v némecky
mluvicich zemich, narodni kuchyné,
vzdélavaci systémy, politicka situace
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Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stifedni Skola
Sladeckova 393/90, 715 00 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01

Bezpec¢nostné pravni ¢innost

Predmét:

KONVERZACE V RUSKEM JAZYCE

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETI VYUCOVACIHO PREDMETU

CELKOVA HODINOVA DOTACE
Konverzace v ruském jazyce je vyuovana v 3. a 4. ro¢niku 2 hodiny tydné.

OBECNY CIL VYUCOVACIHO PREDMETU

ziskavani zajmu o studium ruského jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto
predmétu;

osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a aktivni vyuziti G€¢inné komunikace
v ruském jazyce;

S nimi, rozviji sociokulturni dovednosti;

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyki pro osobni Zivot, formovani vzédjemného
porozumeéni mezi zememi, respektu a toleranci k odlisSnym kulturnim hodnotam jinych
narodu.

CHARAKTERISTIKA UCIVA
Ke zdarnému zvladnuti uciva a jeho praktickému pouziti je tfeba osvojeni si nasledujicich
znalosti a schopnosti, na které je ve vyuce kladen diraz:

rozvoj fecovych dovednosti (mluveny projev, porozuméni textu, porozuméni poslechu);
rozvoj jazykovych prostfedkll (gramatika, vyslovnost, slovni zdsoba obecné a odbornd);
tematické okruhy zamétené obecné 1 odborng;

komunikaéni situace (ziskdvani a predavani informaci);

jazykové funkce (fraze pokryvajici vétSinu kazdodennich situaci);

poznatky o Rusku.

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI
Vyuka konverzace v ruském jazyce sméfuje k tomu, aby zéci:

uznavali hodnoty jinych narodnich spolecenstvi a jejich kultur;

citili potfebu blize poznavat jiné kultury (zvlasté v rusky mluvicich zemich), napt. osobni
navstévou cizi zeme;

ocenili diilezitost znalosti ciziho jazyka ve svém budoucim osobnim i profesnim zivot¢;
neostychali se komunikace v ruském jazyce.

POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

samostatny ustni projev
komunikace, diskuse na dané téma
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- skupinova prace, samostatna prace, domaci pifiprava
- vyklad

- prace s textem (pteklad, porozuméni)

- projekty, besedy s rodilymi mluv¢éimi

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti aplikované prostiednictvim ruského jazyka:

- hloubka porozuméni poznatkim;

- schopnost aplikovat poznatky pfi feSeni problému;

- schopnost formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat;

- schopnost porozumeéni textu.

Nejcastéjsi formy zkouseni jsou: Gstni zkouSeni, domaci ulohy, referaty, prezentace, testové
ulohy, projevy aktivity v hodin¢.

PRINOS PREDMETU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

Vyuka ruského jazyka se dotyka pestrého spektra lidskych kazdodennich situaci a vyuziva

fadu myslenkovych operaci. Z tohoto diivodu je mozné rozvijet fadu klicovych kompetenci, a

to napfi¢ celym obsahem uciva:

Kompetence k u¢eni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

- uplatiiovat riizné zpusoby prace s textem;

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy a potizovat si pozndmky

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, ovétovat si vysledky

- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, piijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni od jinych lidi

- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani

Kompetence k ieSeni problémi

- klast vhodné otazky

- porozumét zadani tikolu a urcit jadro problému, ziskavani pottebnych informaci
- uplatiiovat pfi feSeni problémi riizné metody mysleni

- volit prostfedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

- spolupracovat pii feSeni problémd s jinymi lidmi

Komunikativni kompetence

- vyjadfovat se ptiméfen¢ ucelu jednani a komunikacni situaci

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, spolupracovat ve
skupinach

- rozumét vyznamum témat pojedndvajicich o problémech soucasného zivota a umét se k
nim vyjadfovat

- dodrzovat jazykové a stylistické normy a odbornou terminologii

- dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi

- chapat vyhody znalosti cizich jazyku pro Zivotni a pracovni uplatnéni

Personalni a socialni kompetence

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti
- reagovat adekvatné€ na hodnoceni svého vystupovani

- ovéfovat si ziskané poznatky
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- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich cilti
- podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy
- vytvafet ptiznivé klima tfidy

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti

- cilevédomé a zodpovédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
- vést zaky k vyuzivani znalosti pro béznou praxi

Kompetence vyuzivat prostredky informac¢ni a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi

- ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim internetu

- pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Stejné jako u kli¢ovych kompetenci plati, Ze i prifezova témata je mozné z velké Casti zaradit

do vyuky konverzace v ruském jazyce.

Obcan v demokratické spolecnosti

- osobnost a jeji rozvoj (v ramci celého uciva)

- komunikace, vyjednavani, fesSeni konfliktd (v rdmci celého uciva)

- spolecnost — jednotlivec a spole¢enské skupiny, kultura, nabozenstvi (v ramci celého
uciva)

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét (politické systémy jednotlivych
ruskomluvicich zemi a Ceské republiky, tematicky celek: Clovék a spole¢nost)

- masova média

- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a Zivotni prostiedi
- soucasné globalni, regiondlni a lokéalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi
(tematicky celek ,,Ptiroda, pocasi, zivotni prostiedi®)

Clovék a svét prace

- hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (v ramci celého uciva)

- soustava §kolniho vzdélavani v CR (tematicky celek ,,Vzd&lavani®)

- soustava Skolniho vzdélavani v RF

- verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace (mluvené projevy — pohovor, zddost o
misto, strukturovany Zivotopis)

Informacni a komunikacni technologie

- zadkovské prezentace vytvorené pomoci IT

- seznameni se a prace s on-line zdroji informaci
- tvorba zékovskych projekti

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

¢esky jazyk: mluvnicka terminologie, syntax a morfologie

zemépis: svétove strany, svétadily, staty a hlavni mésta, planeta Zemé, slunecni soustava a
pamatky

déjepis: historicky vyvoj Ruska, vyznamné historické udélosti, osobnosti a pamatky
obcanska nauka: ¢loveék a spolecnost, lidska a obcanska prava, politicka soustava

ICT: pocitacova gramotnost, vyuziti internetu, prace se SW
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biologie a ekologie: rostliny a zivo¢ichové, lidské t€lo a zdravi, ochrana ptirody
pravo: pravni terminologie, pravni syst¢ém v CR

chemie: chemické procesy v ptirodé

matematika: ¢isla, geometrické tvary, jednoduché slovni tlohy
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Piredmét: Konverzace v ruském jazyce (celkem 128 hod.)

Ocekavané vystupy "
(kompetence) e
3. ro¢nik (celkem 68 hod.)
Z4k: Retové dovednosti:
- aktivn€ pouziva slovni zasobu k tématim | Mluveni

- adekvatné reaguje v béznych
komunikacnich situacich;

- pouziva ruzné techniky pro zahgjeni,
prabéh a ukonceni konverzace;

- vyjadfuje svlij nazor na pfedem znamé
téma;

- sestavi souvislé sdéleni souvisejici
S probiranymi tematickymi okruhy;

- zapoji se do konverzace a udrzuje ji;

- situacni mluveni, dialogy
- samostatny Ustni projev na zadané téma

- vyslovuje srozumitelné a zietelné co
nejbliZe ptirozené vyslovnosti;

- opravuje chyby;

- pracuje s chybou;

- aplikuje gramatické jevy do mluveného
projevu;

- pfiméfené spravné dodrzuje gramatické
struktury;

Jazykové prostiredky:

- fonetika

- fonologie (intonace vétna)

- gramatika — v pozadovaném rozsahu 1. az
3. ro¢niku

- pouziva slovni zasobu k jednotlivym
tématim v mluveném projevu;

- uplatiiuje zékladni zpisoby tvoteni slov
(odvozovani, skladani);

- spravn¢ pouziva odbornou slovni zasobu;

Slovni zasoba

- k jednotlivym tematickym okruhiim
- synonyma, antonyma,

- tvofeni slov

- odborna slovni zasoba

- vyjadiuje se k jednotlivym tématim ustné¢;

- pohotové fesi feCove situace k tématim;

- poskytne informace v bé&Zznych situacich;

- pouziva vhodné obraty véetné frazeologie;

- vede monolog i dialog k tématim;

- zvladne samostatny ustni projev;

- dovede vyjadfit rizné stupné emoci pfi
hodnoceni skutecnosti a zdiraznit
dulezitost vlastnich zazitka;

824

- prednasi pfipravenou prezentaci;

Tematické okruhy, komunikaéni situace:

- autobiografie, Zivotopis

- osobni charakteristika, popis osoby

- rodina a rodinné vztahy

- predstavy o osobnim Zivoté (budouci
povoléni, rodina)

- volny ¢as

- kultura a umeéni (kina, divadla, koncerty,
muzea, vystavy)

- kulturni a sportovni moZnosti v misté
bydliste

- mj denni program a konicky

- sport a hry

- pfiroda, pocasi, Zivotni prostiedi

- studium, Skola, zam¢&stnani

- nakupovani, obchody a sluzby, mdda

- svatky v CR a RF
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- Ruska federace (Moskva, S. — Peterburg)

- Ceska republika (Praha, Brno)

- osobni korespondence, korespondence pfi
zadosti o misto

- inzeraty (seznameni, nabidka zaméstnani)

- Komunikaéni situace

- zahdjeni, vedeni a udrZeni rozhovoru na
dané téma

- samostatné vypravovani k tématim

- prokazuje znalosti o0 Rusku Poznatky o zemich
(o geografickych, demografickych, - Ruska federace — vzd¢lavaci systém,
hospodatskych, kulturnich i politickych informace o kultufe, hospodaistvi, politické
faktorech); situaci

- pracuje s priru¢kami, vede si zapisy a - Ceska republika — vzdélavaci systém,
poznamky; kultura, hospodarstvi, politicka situace

- pracuje s ICT pti vyhledavani informaci.

4. ro¢nik (celkem 60 hod.)

Z4k: Recové dovednosti

- aktivné pouziva slovni zasobu Mluveni
k témattim; - situa¢ni mluveni, dialogy

- adekvatné reaguje v béznych - samostatny Ustni projev na zadané téma
komunikacnich situacich; - konverzace

- rozumi pfiméfenym souvislym projeviim | - procvi€ovani vyslovnosti a intonace

a diskusim rodilych mluvéich
pronasenym ve standardnim hovorovém
tempu;

- dokaZze v linearnim sledu spojit sled
myslenek;

- vyjadiuje svlij ndzor na predem znamé
téma;

- vyjadiuje svlij ndzor na neznamé téma;

- dokaze experimentovat, zkousSet a hledat
zpisoby vyjadieni srozumitelné pro
posluchace;

- pfednese piipravenou prezentaci ze svého
oboru a reaguje na jednoduché dotazy
publika;

- reprodukuje vyslechnuty text, v némz se
vyskytuje zndma slovni zasoba;

- sestavi souvislé sdéleni souvisejici
S probiranymi tematickymi okruhy;

- zapoji se do konverzace a udrzuje ji;

- pouziva odbornou slovni zasobu ze svého

oboru;
- vyslovuje srozumitelné co nejblize Jazykové prostredky

pfirozené vyslovnosti; - fonetika a fonologie — zakladni pravidla ----
- zvlada pouZivat pravidla pro mluvenou - vyslovnosti a vétné intonace
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stranku feci;

- opravuje chyby;

- pracuje s chybou;

- uplatiuje zakladni zpiisoby tvoteni slov
V jazyce;

- komunikuje s jistou mirou sebediivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
vcetn¢ vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhi, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota a
vlastnich zalib;

- pouziva opisné prostiedky v neznamych
situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek;

- gramatika - v pozadovaném rozsahu 1. az 4.
ro¢niku

- pouziva slovni zésobu k jednotlivym
tématim v mluveném projevu;

- uplatiiuje zékladni zpisoby tvoteni slov
(odvozovani, skladani);

- spravn¢ pouziva odbornou slovni zasobu;

Slovni zasoba

- slovni zasoba k jednotlivym tematickym
okruhiim

- synonyma, antonyma

- tvofeni slov

- odborna slovni zasoba

- vyjadiuje se k jednotlivym tématim
ustne;

- pohotov¢ tesi fecové situace k tématiim;

- poskytne informace v bé&Zznych situacich;

- pouziva stylisticky vhodné obraty vcetné
frazeologie;

- vede monolog i dialog k tématim;

- zvladne samostatny ustni projev;

- dovede vyjadfit rizné stupné€ emoci pii
hodnoceni skute¢nosti a zdlraznit
dulezitost vlastnich zazitka;

- pfednasi pfipravenou prezentaci;

Tematické okruhy, komunikacni situace:

Témata

- sport a télovychova

- zdravi a hygiena

- stravovani

- cestovani

- zemépis a piiroda (CR, RF)

- bydleni

- ¢lovek a spole¢nost

- spole€enské a globalni problémy

- mezilidsk4 komunikace a média

- zivot ve mé&sté a na venkové, doprava

Komunikacni situace

- zahgjeni, vedeni a udrZeni rozhovoru na
dané téma

- samostatné vypravovani k tématiim

- prokazuje znalosti o RF (o kultufe,
geografickych, demografickych,
hospodaiskych a politickych faktorech);

- pracuje s ICT pti vyhledavani informaci.

Poznatky o zemich

- realie RF a CR (zemépis, spoledensko—
politickd charakteristika, d&jiny, ekonomika,
kultura)

- vztahy CR a RF

- zvyky a svatky, tradice a obyceje

- RF, CR - politicky systém
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Bezpec¢nostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stifedni Skola
Sladeckova 393/90, 71500 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01

Bezpec¢nostné pravni ¢innost

Piedmeét:
LYZARSKY KURZ

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETI LYZARSKEHO KURZU

CELKOVA HODINOVA DOTACE
Lyzatsky kurz je realizovan v prvnim ro¢niku v rozsahu Sesti dni po osmi hodinach vyuky a
vycviku.

CIL LYZARSKEHO KURZU
Lyzatsky kurz si klade za cil:

vytvoftit u zakl predpoklady pro zvladnuti zékladi sjezdového lyZovani,

budovat u Zaka pozitivni vztah k zimnim sportim a k sportovani v zimni pfirod¢;

vytvofit u zakt ptredpoklady pro zvladnuti krizovych situaci v zimnich podminkach
V nezndmém terénu, a to osvojenim si zasad pohybu v horském terénu, principi pteZziti
Vv ptirodnim prostiedi a zaklad prvni pomoci;

pozitivné ptisobit na moralné volni vlastnosti zaku

seznamit zaky se zaklady prvni pomoci;

vytvaret u zakl pocit spoluodpovédnosti za stav Zivotniho prostfedi, sezndmit zaky se
zasadami ochrany pfirody a krajiny;

vybudovat v zacich pocit zodpovédnosti za své zdravi.

Obecny cil lyZarského kurzu je

plnit funkci regenerac¢ni a kompenzacni, po jednostranné zatézi zptisobené pobytem ve
Skole, ale 1 ¢innostmi mimo Skolu;

chapat socialni vztahy a role a uzivat je pro poznavani, vytvareni a upevilovani pratelskych
vztaht v duchu fair play;

zvladat prvni pomoc pii urazu v zimnich podminkach;

eliminovat zdravi ohrozujici navyky a ¢innosti.

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

Hodnoceni probihd v zavére¢né tazi kurzu témito metodami:
- pisemné - formou testu

- praktické v prubéhu vycviku

- praktické v zavéru vycviku

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:
- poznatky z oblasti zasad chovani v horské krajiné a bezpe¢nosti v terénu

schopnost aplikace téchto zasad v horském terénu
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- schopnost aplikovat naucené poznatky, schopnosti a dovednosti v bézeckém a sjezdovém
lyzovani
- schopnost poskytnout prvni pomoc v improvizovanych podminkach v horském terénu

PRINOS KURZU K ROZVOJI KLiCOVYCH KOMPETENCI

Z hlediska klicovych kompetenci se klade duraz zejména na zodpovédné jednani, rozvoj
dovednosti spravné porozumét vykladu a textovym podkladiim, dovednost analyzovat a feSit
problémy.

Kompetence k u¢eni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;

- vést zaky K samostatnému ziskavani informaci zriznych zdroji, jejich kritickému
hodnocenti, jejich zpracovani a vyuziti ke studiu;

- motivovat zaky k rozSifovani védomosti, prohlubovani dovednosti a k ochoté se ucit a
celozivotné vzdélavat;

- vést zaky k ovétovani vysledki;

- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani.

Kompetence K ieSeni problémii

- vést zaky k rozvoji dovednosti analyzovat zadani ukolu — problému;

- spolupracovat pii feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feseni);

- uplatiiovat pti feSeni problémi rtizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace.

Komunikativni kompetence

- ucit zaky vyjadrovat se struéné a srozumiteln€, vyuzivat spravné€ a vécné odborné nazvy;
- formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych;

- vést zaky ke spolupraci pii feSeni problémi.

Personalni a socialni kompetence

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;

- podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolli, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
- vést zaky k pochopeni vyznamu zivotniho prosttedi pro clovéka;
- vést zaky k prezentaci vlastnich mySlenek a nazori, vést je k diskusi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

- pfijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly;

- vést zaky k vyuZzivani znalosti pro béZnou praxi;

- vést zaky k objektivnimu sebehodnoceni;

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;

- cilevédomé a zodpovédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi
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- pracovat s osobnim pocitatem a dal§Simi prostiedky informacnich a komunikacnich
technologii;
- po zaskoleni, pfipadné s dohledem vyuzivat specialni programové vybaveni k vyuce.

POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)
- skupinova prace

- vyklad

- soutéze

- samostatna prace

- rozhovor a fizena diskuse

- instruktdz a prakticka ukdzka

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Prifezova témata jsou zapracovana tak, aby zak:

Obc¢an v demokratické spole¢nosti
- dovedl jednat s lidmi, hledat kompromisni feSeni
- m¢l vhodnou miru sebevédomi

Clovék a Zivotni prostiedi

- pochopil odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problému

- dokézal vnimat své okoli

- osvojil si zdsady zdravého zZivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a svét prace
- osvojil si praci s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci
- dokézal odpovédné rozhodovat na zakladé vyhodnoceni ziskanych informaci

Informacni a komunikacéni technologie
- dokézali vyuZivat modernich informacnich technologii pfi plnéni zadanych kol (GPS )

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Obsah lyzatského kurzu souvisi s dal$imi vyu€ovacimi ptedméty:
- biologie a ekologie — stavba lidského téla, prvni pomoc, urazy
- déjepis — priklady mimotadnych udalosti

- ekologie — krajina a zivotni prostiedi

- ekonomie — ekonomické dopady znecistovani zivotniho prostiedi
- obcanska vychova — zékladni tkoly IZS

- pravo — zékladni pravni normy ochrany Zivotniho prostfedi

- specialni télesna vychova — pady

- télesna vychova — rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti
- ICT - GPS, informacni zdroje, internet

- zemépis — prakticky zemé&pis, prumysl, doprava a cestovni ruch
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Piedmét: Lyzaisky kurz

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Ucivo

PRIPRAVNA CAST

Z4k:

- uplatituje zakladni hygienicka pravidla;

- dodrzuje bezpecnost pii sportovni ¢innosti;

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci, vi, jak
na né reagovat;

- zna zasady a pravidla bezpecCnosti pfi jizde
na sjezdovce;

Hygiena a bezpecnost pri sportovni ¢innosti
- vyznam pohybu pro zdravi
- pravidla chovani ve stop¢€ a na sjezdovce

- voli vhodné sportovni vybaveni a obleceni;
- dovede provést drobné opravy a sefizeni
lyzi;
zna zésady manipulace s lyZatskou
vyzbroji;

Teoretické poznatky
- lyzatska vystroj a vyzbroj, drobné opravy,
- manipulace s lyzaiskou vyzbroji

je schopen se orientovat v horské krajing;
- uplatnuje zasady bezpecnosti v terénu,;
- zna pravidla bezpecnosti FIS;

Turistika

- voli vhodna kompenzacni cviceni vzhledem
k specifickym pohybovym ¢innostem;

- umi je prakticky vyuZzivat jako druh
regenerace a kompenzace;

Kompenzacni cvi¢eni — uvoliiovaci,
protahovaci, posilovaci, relaxa¢ni, rovnovazna,
dechova

- pochopil vyznam regeneracnich prostredki;
- zna jejich, pfipadné kontraindikace;

Regenerac¢ni techniky — sauna, otuzovani,
zvySovani obranyschopnosti organismu

- je schopen bezpecného fizeného padu na
lyZich.

Upoly — pady

SJEZDOVE LYZOVANI

Zak:

- ovlada pripravna lyzatska cviceni;

- ovlada jizdu na sjezdovych lyZich na
sjezdovce;

- dovede odhadnout moZna nebezpeci na
sjezdovce;

VSeobecna lyZarska pruprava

- postoje a pohyb na misté

- obraty na roviné

- pady a vstavani

- pohyb na lyzich (svah, rovina)

- vystupy

- brzdéni a zastavovani (odSlapovani, pluh)
- jizda na vleku

zékladni sjezdovy postoj

sjizdéni (protisvah, Sikmo svahem, po
spadnici)

oblouk v pluhu z rozsitené stopy ke svahu a od
svahu

oblouk z rozsitené stopy

- ovlada zékladni prvky carvingu;
- aplikuje vybrané prvky carvingu ve
vhodnych terénech;

Ziakladni carving

- jednotlivy carvingovy oblouk

- napojeni dvou carvingovych obloukil
- navazované carvingoveé oblouky
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- padova technika
- jizda po horni lyzi

- dokéze popsat prvky expertniho carvingu;
- demonstruje vybrané prvky expertni jizdy
na svahu.

Expertni jizda

- rotace

- zatiZeni vnitini lyze

- naklon do oblouku

- zahajeni oblouku na vnitini lyzi
- pfisedani do oblouku

- handcarving

BIOLOGICKE A ]’EK(’)L,OGICKE VZDELAVANi
VZDELAVANI PRO ZDRAVI

Z4k:

- popisuje a v modelové situaci predvadi
principy poskytovani prvni pomoci;

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,
jak se doporucuje na n¢ reagovat;

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sob¢ a jinym;

Zasady prvni pomoci

- mozkolebec¢ni poranéni

- Sok a protiSokovéa opatieni

- pronikajici poranéni bficha, zaviend poranéni,
poranéni panve

- poranéni patere, krku a michy, manipulace se
zranénym

- bezvédomi, Rautekova zotavovaci poloha

- poranéni kosti a kloubti

- obvazova technika

- omrzliny

- Urazy na lyzich

- posoudi vliv lidské &innosti na ZP;

uvadi ptiklady zdroji znegisténi v CR i ve
svete

charakterizuje pisobeni Zivotniho prostiedi
na ¢loveka a jeho zdravi;

popisuje, které zdroje energie bézné
Vyuziva;

rozliSuje ruzné typy odpadt a odpad
separuje;

Zivotni prostredi
- vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostfedim

uvede priklady chranénych Gizemi v regionu

a Ceské republice;

popise, ¢im je chranéné tizemi v regionu

vyznamné;

- zdiivodiuje vlastni odpovédnost za ochranu
7P

- umi definovat zasahy pro pobyt v CHKO.

Ochrana prirody a krajiny - statni sprava
- CHKO
- NP, KRNAP
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Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stiedni Skola
Sladeckova 393/90, 71500 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01

Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
BRANNY KURZ

platnost od 01. 09. 2015 (pocinaje 1. ro¢nikem)

POJETIi BRANNEHO KURZU

CELKOVA HODINOVA DOTACE
Branny kurz je realizovan ve druhém roc¢niku v rozsahu Sesti dni po osmi hodinach vyuky a
vycviku.

CIL BRNNEHO KURZU
Branny kurz si klade za cil:

zvySovat fyzickou zdatnost zak;

vytvoftit u zakl predpoklady pro zvladnuti krizovych situaci v nezndmém volném terénu po
strance fyzické, technické a psychické, a to osvojenim zasad topografie a principl preziti
Vv pfirodnim prostiedi;

pfipravit zaky na feSeni moznych mimotadnych situaci v souladu s pravnimi normami
oblasti krizového fizeni;

pozitivné pisobit na moralné volni vlastnosti zakt (kondi¢ni ¢ast kurzu);

seznamit zaky se zaklady prvni pomoci;

vytvaret u zakl pocit spoluodpovédnosti za stav Zivotniho prostfedi, sezndmit zaky se
zasadami ochrany pfirody a krajiny;

vybudovat v zacich pocit zodpovédnosti za své zdravi.

Obecnym cilem branného kurzu je:

plnit funkci regenerani a kompenzacni, po jednostranné zatézi pisobené pobytem ve
Skole, ale 1 ¢innostmi mimo Skolu;

zvladat organizacni, hygienické a bezpecnostni ndvyky pro provadéni samostatné,
zdravotn€ vhodné a bezpecné pohybové aktivity ve znamém prostiedi;

chapat socialni vztahy a role a uZivat je pro poznavani, vytvareni a upevilovani pratelskych
vztahl v duchu fair play;

zvladat prvni pomoc pii urazu v rizném prostiedi;

eliminovat zdravi ohrozujici navyky a ¢innosti.

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU
Hodnoceni probiha v zavére¢né fazi kurzu t€émito metodami:

- pisemné - formou testu
- praktické v pribéhu vycviku
- praktické v zavéru vycviku

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

- poznatky z oblasti zasad chovani v horské krajiné a bezpecnosti v terénu
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schopnost aplikace téchto zasad v horském terénu

poznatky z topografie a ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti
pohybové dovednosti - jizda na horském kole, jizda v terénu, jizda zrucnosti
schopnost orientace v terénu a prace s mapou a buzolou

schopnost poskytnout prvni pomoc v improvizovanych podminkach

PRINOS KURZU K ROZVOJI KLiCOVYCH KOMPETENCI

Z hlediska klicovych kompetenci se klade diiraz zejména na zodpovédné jednani, rozvoj
dovednosti spravné porozumét vykladu a textovym podkladim, dovednost analyzovat a fesit
problémy.

Kompetence k u¢eni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdé¢lavani;

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

- vést zaky k samostatnému ziskdvani informaci zrtznych zdroju, jejich kritickému
hodnocenti, jejich zpracovani a vyuziti ke studiu;

- motivovat zaky k rozSifovani védomosti, prohlubovani dovednosti a k ochoté se ucit a
celozivotné vzdélavat;

- vést zaky k ovétovani vysledki;

- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani.

Kompetence K ieSeni problémii

- vést zaky k rozvoji dovednosti analyzovat zadani ukolu — problému;

- spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feseni);

- uplatiiovat pii feSeni problémil rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace.

Komunikativni kompetence

- ucit zaky vyjadiovat se stru¢né a srozumitelné, vyuzivat spravné a vécné odborné nazvy,
- formulovat a obhajovat své ndzory, respektovat nazory druhych;

- vést zaky ke spolupraci pfi feSeni problémil.

Personalni a socialni kompetence

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;

- podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolli, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
- vést zaky k pochopeni vyznamu zivotniho prosttedi pro ¢lovéka;
- vést zaky k prezentaci vlastnich myslenek a nazori, vést je k diskusi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

- pifijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly;

- vést zaky k vyuzivani znalosti pro béZnou praxi;

- vést zaky k objektivnimu sebehodnocent;

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;

- cilevédomé a zodpoveédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.
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Kompetence vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi

- pracovat s osobnim pocitatem a dal§imi prostfedky informacnich a komunikaénich
technologii;

- po zaskoleni, pfipadné s dohledem vyuzivat specialni programové vybaveni k vyuce.

POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)
- skupinova prace

- vyklad

- soutéze

- samostatna prace

- rozhovor a fizena diskuse

- prace s mapou

- instruktdz a prakticka ukdzka

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Prifezova témata jsou zapracovana tak, aby zak:
Ob¢an v demokratické spole¢nosti

- dovedli jednat s lidmi, hledat kompromisni feSeni
- m¢li vhodnou miru sebevédomi

Clovék a Zivotni prostiedi

- pochopili vlastni odpovédnost za své jedndni a snazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problému

- dokézali vnimat své okoli a pfirodni prostiedi (vyuziti prostfedi pro obranu)

- osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a svét prace
- osvojili praci s informacemi, vyhleddvani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci
- dokazali odpoveédné rozhodovat na zaklad¢ vyhodnoceni ziskanych informaci

Informacni a komunikacéni technologie
- dokézali vyuZzivat modernich IT technologii pfi plnéni zadanych kol (GPS )

Mezipredmétové vztahy

Obsah branného kurzu souvisi s dal§imi vyucovacimi predméty:

- biologie a ekologie — stavba lidského téla, prvni pomoc, urazy

- dé&jepis — piiklady mimotradnych udalosti

- ekologie — krajina a zivotni prostiedi

- ekonomie — ekonomické dopady znecistovani zivotniho prostiedi

- obcanska vychova — zékladni Uikoly ochrany obyvatelstva

- pedagogicko-psychologické vzdélavani - orientace v konfliktnich situacich a osvojeni si
modelt feSenit, seberegulace, pfiprava na setkdvani se stavy krajni nouze nebezpeci

- pravo — zékladni pravni normy ochrany Zivotniho prostfedi

- specialni télesna vychova — pady, upoly a zaklady sebeobrany

- télesna vychova — rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti

- ICT - GPS, informacni zdroje, internet

- zemépis — prakticky zemépis, prumysl, zem&délstvi a doprava
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skola

Predmét: Branny kurz

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Ucivo

TOPOGRAFIE

Z4k:

- vysvétli ptisobeni lidi na krajinu v lokalité
Skoly nebo v $irsi oblasti;

uvede pifiklady ochrany a rozvoje Zivotniho
prostiedi;

Krajina a Zivotni prostiedi

dovede se orientovat v krajiné pomoci map,
kompasu a buzoly, urcit vlastni stanoviste,
urcit orientacni body a linie, urcit svétové
strany ndhradnimi metodami, odhalovat
vzdalenosti a vysky objektil v terénu;
pofizuje nacrty, nakresy situace V terénu

a pfemistovani v terénu;

dovede nalezité zabezpecit sviij pobyt,
pohyb a preziti ve volné pifirodé;

Prakticky zemépis

spravné€ pouzivéa pojmy sidlo, oblast,
region, obec a orientuje se v uzemni
organizaci statni spravy a v samosprave
obci;

Ceska republika — mistni region

OCHRANA CLOVEKA ZA

MIMORADNYCH UDALOSTI

umi vysvétlit zakladni pojmy souvisejici
s ochranou ¢lovéka za mimofadnych
udalosti;

Zakladni pojmy

dokéze rozd¢lit a uvést priklady
mimotéadnych udélosti;

Druhy a ptiklady mimotadnych udélosti

urci slozky a cinnost IZS;
ovlada telefonni linky tisiiového volani;

Integrovany zachranny systém

zna zpusoby varovani obyvatelstva;
vyjmenuje zakladni ¢innosti po varovani
obyvatelstva;

popise zasady chovani pti vyhlaSeni
evakuace a zptuisoby ukryti;

Zakladni tkoly ochrany obyvatelstva
a) varovani
b) evakuace

c) ukryty

vymezi obsah evakuacniho zavazadla;
charakterizuje improvizované prostiedky
ochrany obyvatelstva;

Evakuac¢ni zavazadlo a prostfedky
improvizované prosttedky ochrany obyvatelstva

ziské ptehled o havariich spojenych

s unikem nebezpecnych latek a radiacnich
havariich jadernych a energetickych
zafizeni,

- uvede zpisob chovani obyvatelstva pii
téchto druzich ohrozeni;

Havarie s inikem nebezpecnych latek a radiac¢ni
havérie jadernych energetickych zatizeni
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KONDICNI CAST

Z4k:

- uplatiiuje zakladni hygienicka pravidla;

- dodrzuje bezpecnost pii sportovni ¢innosti;

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci, vi, jak
na né reagovat;

Teoretické poznatky — hygiena a bezpecnost pii
sportovni ¢innosti, vyznam pohybu pro zdravi

- voli vhodné sportovni vybaveni;

- zna spravnou techniku jizdy na kole;

- dovede provést drobné opravy jizdniho
kola;

- zna zasady a pravidla bezpecCnosti pii jizde
V terénu a na silnici;

- zna zakladni dilezité dopravni znacky;

Teoretické poznatky — technika jizdy na kole,
drobné opravy, vyzbroj, vystroj, pravidla
silni¢niho provozu, dopravni znacky

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
obratnost, vytrvalost;

Rozvoj pohybovych schopnosti

ovlada jizdu na horském kole, v terénu, na
silnici, za ménicich se podminek;
uplatiiuje vhodnou techniku jizdy;

Rozvoj pohybovych dovednosti - jizda na
horském kole, jizda v terénu, jizda zrucnosti

je schopen se orientovat v krajing;
uplatiiuje zadsady bezpecnosti v terénu,

Turistika

dokaze uplatnit zakladni atletické
dovednosti pii pohybu v pfirode¢;

Atletika — lesni béh, skok, starty, hody

voli vhodna kompenzaéni cvic¢eni vzhledem
k specifickym pohybovym ¢innostem;

umi je prakticky vyuzivat jako druh
regenerace a kompenzace;

Kompenzaéni cviceni — uvoliiovaci, protahovaci,
posilovaci, relaxa¢ni, rovnovazna, dechova

pochopil vyznam regeneracnich prostiedki;
zna jejich, piipadné kontraindikace;

Regeneracni techniky — sauna, otuZzovani,
zvySovani obranyschopnosti organismu

dokaze uplatnit vSestrannou pohybovou
piipravu pii sportovnich hrach v ptirodé a
tymovou spolupréci pii jejich provadéni;

Hry v pfirodé

- vyuZziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou ptipravu a zvySovani télesné
zdatnosti.

Upoly — pady, zaklady sebeobrany

BIOLOGICKE A EKOLOGICKE VZDELAVANI
VZDELAVANI PRO ZDRAVI

Z4k:

- popisuje a v modelové situaci predvadi
principy poskytovani prvni pomoci;

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,
jak se doporucuje na né reagovat;

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sob¢ a jinym;

Péce o zdravi - Zasady prvni pomoci —
Mozkolebeéni poranéni

- Bezvédomi, Rautekova zotavovaci poloha
- Poranéni kosti a kloubil

- Obvazova technika

- Poranéni pti hromadném zasazeni obyvatel

- zhodnoti vliv rastu lidské populace na
zivotni prostiedi;

- popiSe vyznam vody pro zivot clovéka na
Zemi a moznosti pfistupti k vodnim

Zivotni prostiedi ¢lovéka — Vztahy mezi
¢lovékem a Zivotnim prostiedim

- Faktory ovliviiujici rast populaci

(pramysl, zemedélstvi, domdacnosti, doprava,
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zdrojiim; hluk, obnovitelné a neobnovitelné zdroje

- posoudi vliv lidské ¢innosti na zne¢isténi energie, skladkovani a separovani odpadu..)
vody;

- posoudi vliv lidské ¢innosti na znecisténi
ovzdusi;

- uvadi ptiklady zdroji znecisténi ovzdusi ve
svém okoli, v Ceské republice 1 ve svEte;

- posoudi vliv lidské ¢innosti na znecisténi
pud;

- navrhuje jakym zptisobem piedchazet
zneCisténi prostiedi a doklada to na
ptikladu ze svého bézného Zivota;

- charakterizuje pisobeni zivotniho prostfedi
na ¢lovéka a jeho zdravi;

- popisuje, které vlivy prostfedi povazuje ve
vztahu K vlastnimu zivotu za nejdileZzitéjsi;

- charakterizuje pfirodni zdroje surovin
a energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
posoudi vliv jejich vyuzivani na prostiedi;

- popisuje, které zdroje energie bézné
Vyuziva;

- popise zpusoby nakladani s odpady;

- rozliSuje rizné typy odpadi a odpad
separuje

- popise nékteré vyznamné globalni
problémy na Zemi,

- uvede piiklady chranénych Gizemi v regionu | Ochrana ptirody a krajiny - statni sprava
a Ceské republice; - nevladni neziskové organizace

- uvede zdkladni ekonomické, pravni - ob¢anska sdruzeni
a informacni nastroje spole¢nosti na
ochranu pfirody a prostiedi,

- zdivodiuje vlastni odpovédnost za ochranu
zivotniho prostfedi ve vztahu k dalSim
generacim.
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Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stifedni Skola
Sladeckova 393/90, 71500 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
HOROLEZECKY KURZ

platnost od 01. 09. 2015 (po¢inaje 1. ro¢nikem)

POJETI HOROLEZECKEHO KURZU

CELKOVA DOTACE
Stielecky kurz je zatazen ve II. pololeti druhého ro¢niku
Celkova délka kurzu je 6 vyu€ovacich dni

OBECNY CiL

Horolezecky kurz je odborny — profilujici kurz. Primarn& sméfuje k teoretickému a
praktickému seznameni zakt se zaklady horolezectvi ve vSech jeho formach (stény, lezeni
Vv horach, expedice, skalni lezeni, lezeni v ledu apod.).

Ptedevsim rekreacni formy horolezectvi jsou v dne$ni dobé rozSifenym druhem volno
casovych aktivit. Tyto aktivity v sobé skytaji pohyb ve volné ptirodé, fyzickou aktivitu, ale
také navazovani socidlnich kontaktll. Tedy uzZ jenom absolvovani kurzu, ktery prakticky cely
probiha v pfirodé, je pro zaky maximalné pozitivni. RovnéZ by kurz mé¢l u zakl podnitit
z4jem o biodromalni aktivity v ptirod€. Soucasné je mozné naucené dovednosti vyuzit a dale
rozvijet v profesnim Zivoté v bezpecnostnich a ozbrojenych slozkéach statu.

Tyto cile jsou naplilovany pomoci uvedenych postupii, v rdmci kterych horolezecky kurz:

- poskytuje zdkiim odborny pohled na horolezectvi a jeho formy a druhy;

- seznamuje zaka s historickym vyvojem, charakteristikou, vystroji a vyzbroji pro lezeni;

- vymezuje pravni podminky pro pohyb ve volné krajiné€, pro vSechny druhy a formy lezeni;

- pfi praktické vyuce vede zaky k zédkladnim bezpe¢nostnim navykim pfi sebejisténi a jiSténi
druhych osob.

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI
Horolezecky kurz mimo jiné smétuje k tomu, aby Zaci ziskali:

- motivaci Kk celozivotnimu vzdélavani v oblasti horolezectvi;

- pozitivni postoj k pfirod¢€ a k jeji ochran¢;

- duvéru ve vlastni schopnosti, odpovédnost za sebe a za své spoluzaky;

- peclivost pii ptipravé a pouZivani vystroje.

POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

- vyklad

- ovéfovani poznatki v fizené diskusi béhem vykladu

- nazorné ukazky - uzlovani, jisténi, apod.

- ukazky pomoci medidlnich nosici

- praktické vyzkouSeni vyzbroje a vystroje, uzlovani, lezeni, slafiovani a;.
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HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

Hodnoceni probiha v pribéhu kurzu a zavéreéné fazi t€émito metodami:
- pisemné, piipadné ustni zkouSeni z teoretickych poznatka

- praktické z uzlovani a pouziti vystroje a vyzbroje

- praktické v pribchu lezeni a slanovani

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

- hloubka porozuméni poznatkiim;

- schopnost aplikovat naucené poznatky, schopnosti a dovednosti pfi feSeni modelovych
situaci;

- schopnost samostatné formulovat nau¢ené poznatky, argumentovat a vytvofit vlastni feSeni
pii nestandardnich situacich;

- schopnost samostatného lezeni, slafiovani a jisténi.

PRINOS KURZU K ROZVOJI KLICOVYCH KOMPETENCI

Z hlediska klicovych kompetenci se klade diraz zejména na zodpovédné jednani, rozvoj
dovednosti spravné porozumét vykladu a textovym podkladim, dovednost analyzovat a fesit
problémy.

Kompetence k u¢eni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

- veést zaky ksamostatnému ziskavani informaci zriznych zdrojh, jejich kritickému
hodnocenti, jejich zpracovani a vyuziti ke studiu;

- motivovat zaky k rozSitovani védomosti, prohlubovani dovednosti a k ochoté se ucit a
celozivotné vzdélavat;

- vést zaky k ovéfrovani vysledk;

- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani.

Kompetence k ieSeni problémi

- vést zaky k rozvoji dovednosti analyzovat zadani tikolu — problému;

- spolupracovat pii feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feseni);

- uplatiiovat pti feSeni problému rtizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace.

Komunikativni kompetence

- ucit zaky vyjadrovat se stru¢né a srozumitelné, predev§im vyuzivat spravné a vécné
odborné nazvy,

- formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych;

- vést zaky ke spolupraci pii feSeni problému a krizovych situaci.

Personalni a socialni kompetence

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;

- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

- vést zaky k pochopeni vyznamu zivotniho prosttedi pro clovéka;

- vést zaky k prezentaci vlastnich myslenek a nazori, vést je k diskusi.
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

- prijimat a odpovédné¢ plnit svéiené ukoly;

- vést zaky k vyuzivani znalosti pro béznou praxi;

- vést zaky k objektivnimu sebehodnoceni;

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;

- cilevédomé a zodpovédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat

s informacemi

- zék je schopen pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a
komunikac¢nich technologif;

- po zaskoleni, pfipadné¢ s dohledem dokaze vyuzivat specialni programové vybaveni
Kk vyuce.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT
Stejné jako u klicovych kompetenci plati, ze 1 prifezova témata je mozné z velké Casti zaradit
do vyuky v ramci stieleckého kurzu.

Obc¢an v demokratické spole¢nosti
- klast diiraz na ziskavani odpoveédnosti za svéfeného jednotlivce ¢i skupinu béhem
horolezectvi.

Clovék a Zivotni prostiedi
- poukézat na spravné chovani pii pohybu ve volné prirod¢ a na spravné zasady pii jisténi
pomoci piirodnich prvki.

Clovék a svét prace
- vést zaky k pochopeni nutnosti neustalé a soustavné profesni ptipraveé ve vSech oblastech
horolezectvi a prace s lany.

Informacni a komunikacéni technologie
- upozornovat na dulezZitost poc¢itaCové gramotnosti pro budouci profesni o osobni rozvoj,
napf. pfi planovani horolezeckého pochodu.

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Obsah vyuky v ramci stfeleckého kurzu souvisi s dal§imi vyucovacimi pfedméty, zejména
Vv téchto oblastech (i s pfihlédnutim k odbornému zaméteni Skoly):

Biologie a ekologie: principy chovani lidského téla pti horolezectvi a ve velkych vyskach,
prvni pomoc, prvni pomoc pii padech z velkych vySek

Fyzika: princip mechaniky, kladky, volny pad

Déjepis: historicky vyvoj lezeni (vystroj, vyzbroj), horolezectvi a jeho vyznamné mezniky
TV a STV: praktické vyuziti dovednosti v oblasti specidlni télesné vychovy, rozvoj
generalnich motorickych schopnosti

APS — mysleni, védomi, ovlivnéni psychiky ve velkych vyskach
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Predmét: Horolezecky kurz

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Ucivo

LEZECKA

PRIPRAVA

Zak:

- popise historicky vyvoj horolezectvi;

- charakterizuje druhy vystroje a vyzbroje,
zna jejich pouziti;

- dovede uvézat zdkladni uzly a umi popsat
jejich vyuziti;

Horolezectvi, formy a druhy a jejich
historicky vyvoj

Charakteristika zakladni vystroje a vyzbroje

Zakladni uzly

- dovede prekonavat jednoduché prekazky
pomoci lana;

- nizké lanové techniky, pfekonavani
piekazek pomoci lana
- zéklady jiSténi a sebejisténi

- popiSe hlavni zptisoby jisténi a sebejisténi a
dokaze je aplikovat v praxi;

- dovede vybrat vhodna mista pro umisténi
kotvicich bodu;

- chape princip zékladniho postupného jisténi
a dokaze ho aplikovat v praxi;

- zna formy pohybu po rtiznych terénech;

- charakterizuje druhy vystroje a vyzbroje a
dovede je vhodné pouzit;

- zéklady lezeni

- jiSténi a sebejisténi,

- vybér kotvicich bodt,

- zakladani postupné jisténi,

- pohyb po skale, ledovci, sn¢hu a umélé
sténé,

- primyslové lezeni,

- vybér vhodné vyzbroje a vystroje

- zna a dovede vyuzit riizné druhy slafiovani;

- dovede vybrat vhodna mista pro umisténi
kotvicich bodii pro slanéni;

- chéape princip sebejisténi a dokaze ho
aplikovat v praxi;

- dokéze slanovat v riznych netypickych
polohéch téla;

- umi vyrobit improvizovany sedaci Givazek;

- dokaze slanovat ve volném prostoru;

- zna druhy kladek a jejich vyuziti v praxi
V pfipad€ zachrany.

- zéklady slanovani

- zpusoby slanéni

- vybér a vybudovani kotvicich bodu,

- sebejisténi,

- takticke slanéni

- improvizovana vyroba sedaciho tivazku,
- slanovani ve volném prostoru,

- z4chrana ze skaly, stromu, kladkostroje

VZDELAVANI PRO ZDRAVI

BIOLOGIE

A EKOLOGIE

- dokaze poskytnout prvni pomoc pfi urazu,
uplatituje ve svém jednani zékladni znalosti
o stavbé a funkci lidského organismu jako
celku;

- analyzuje moznosti vyuziti znalosti
Z oblasti prvni pomoci;

- dokaze s dopomoci v modelové situaci
prakticky poskytnout prvni laickou pomoc;

Prvni pomoc

Uvod do traumatologie, zakladni pojmy
Prvni pomoc - kardiopulmonalni resuscitace
Zachvat padoucnice, kifeCové stavy
Duseni

Zéavazné akutni stavy u déti

Zasazeni elektrickym proudem
Popéleniny a poleptani

Upal a uzeh

Otravy a uStknuti hadem

Nahlé btisni piihody
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- vysvétli a popise chovani lidského téla pii
padu z velké vysky;

- popise mozna poranéni a pokusi se stanovit
zéasady prvni laické pomoci;

Principy chovani lidského téla pii padu
z velké vysky

-popiSe mozné vlivy  vysokohorského
prostfedi na lidsky organismus;

- chape nutnost pouziti ochrannych pomiicek
pfi horolezectvi;

Biologie ¢lovéka
Vliv vysokohorského prosttedi na lidsky
organismus

- je si védom negativniho pisobeni pohybu
lidi ve volné krajing;

- mé odpovédnost k chovani a péci o zivotni
prostiedi;

- zodpovédné vybird a navrhuje kotvici a
jistici prvky a je si védom moznosti
poskozeni ptirody;

Ochrana prirody a krajiny
Pravni odpovédnost k péci o zivotni prostiedi

KONDICNI CAST

- uplatiiuje zédkladni hygienicka pravidla;
- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,
jak na né reagovat;

Teoretické poznatky — vyznam pohybu
Vv ptirod¢€ pro zdravi
Hygiena, bezpec¢nost pfi sportovni ¢innosti

- dovede pod vedenim instruktora rozvijet
svalovou silu, rychlost, vytrvalost a
obratnost;

- zvlada zékladni ptechody a orientaci pfi
primarnich akrobatickych prvcic;

Rozvoj pohybovych schopnosti

- ovlada praci s lanem a v ramci hry dokaze
Vv ¢asové tisni vyuzit nauc¢ené dovednosti
Vv oblasti uzlovani;

- uplatiiuje techniku a zékladni pravidla
lezeni a dokaze je vyuZit v netypickych
situacich a v ¢asové tisni;

Rozvoj dovednosti
Rozvoj motoriky

- voli vhodna kompenzac¢ni cviceni vzhledem
k specifickym pohybovym ¢innostem pro
horolezectvi;

- prakticky umi vyuZivat jednotliva
kompenzacni cviceni.

Kompenzaéni cviceni

- uvolnovaci

- posilovaci

- protahovaci

- relaxacéni

- rovnovazna a dechova

257




Bezpecénostné pravni akademie Ostrava, s. 1. 0., stfedni Skola SVP Ochrana osob a majetku
68-42-M/01. Bezpecnostné pravni ¢innost 01. 09. 2015

Bezpecnostné pravni akademie Ostrava, s. r. o., stfedni §kola
Sladeckova 393/90, 71500 Ostrava-Michalkovice

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:
68-42-M/01

Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
STRELECKY KURZ

platnost od 01. 09. 2015 (pocinaje 1. ro¢nikem)

POJETI STRELECKEHO KURZU

CELKOVA DOTACE
Stielecky kurz je zatazen do II. pololeti tfetiho rocniku
Celkova délka kurzu je 6 vyucovacich dni

OBECNY CiL

Stielecky kurz je odborny — profilujici kurz. Primarné sméfuje k teoretickému a praktickému

seznameni zakl se stfelnymi zbranémi. Vzhledem k tomu, Ze pouziti zbrané proti osobg,

ohrozit na Zivoté a zdravi, je vénovéana velkd pozornost nejenom otazkam prava, ale také

bezpecné manipulaci a zachazeni se zbranémi. Tyto cile jsou napliiovany pomoci uvedenych

postuptl, v rdmci kterych stielecky kurz:

- poskytuje zakiim odborny pohled na pravni podklady pro drZeni a noSeni sttelnych zbrani,
na zaklad¢ kterého mohou zaci nauc¢ené dovednosti aplikovat v praxi;

- seznamuje zaka S historickym vyvojem, charakteristikou a druhy stielnych zbrani a naboju,
pomaha objasniovat vlastni princip stielby;

- vymezuje podminky pro pouziti stfelné zbrané a nasledné prezentuje tyto poznatky do
praktickych ptikladd;

- vede zaky pii praktické vyuce k respektu a ostraZitosti pii manipulaci se zbranémi a
soucasné odstrafiuje panicky strach z téchto zbrani.

CILE VZDELAVANI V OBLASTI CITU, POSTOJU, HODNOT A PREFERENCI
Stielecky kurz mimo jiné sméfuje k tomu, aby Zaci ziskali:

- motivaci K celozivotnimu vzdélavani v oblastech zbrani a stieliva;

- pozitivni postoj k pfirodnim védam ovliviiujicim vlastni strelbu;

- divéru ve vlastni schopnosti, pfesnost a peclivost pfi manipulaci se zbranémi a pfi stielbé.

POJETI VYUKY (VYUKOVE STRATEGIE)

- vyklad;

- ovéfovani poznatki V fizené diskusi béhem vykladu;
- nazorné ukazky fezli znehodnocenych zbrani;

- ukéazky pomoci medialnich nosici;

- praktické vyzkouSeni ,,suseni* a ostra stielba.

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU
Hodnoceni probihd v zavére¢né fazi kurzu témito metodami:
- pisemné, ptipadné Ustni zkouSeni z teoretickych poznatka pied zdveérecnymi stielbami;
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- praktické z bezpecné manipulace se stielnou zbrani a munici;
- praktické v prib¢hu ostré stielby.

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

- hloubka porozuméni poznatkiim;

- schopnost aplikovat nauc¢ené poznatky, schopnosti a dovednosti pfi feSeni modelovych
situaci;

- schopnost samostatné formulovat nau¢ené poznatky, argumentovat a vytvofit vlastni feSeni
pfi nestandardnich situacich;

- schopnost ostré stielby z kratké a dlouhé zbrané na staticky cil.

PRINOS KURZU K ROZVOJI KLiICOVYCH KOMPETENCI

Z hlediska klicovych kompetenci se klade diraz zejména na zodpovédné jednani, rozvoj
dovednosti spravné porozumét vykladu a textovym podkladiim, dovednost analyzovat a fesit
problémy.

Kompetence k u¢eni

- mit pozitivni vztah K uceni a vzdé¢lavani;

- ovléadat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

- vést zaky ksamostatnému ziskdvani informaci zrtznych zdrojl, jejich kritickému
hodnocenti, jejich zpracovani a vyuziti ke studiu;

- motivovat zaky k rozsifovani védomosti, prohlubovani dovednosti a k ochoté se ucit a
celozivotné vzdélavat;

- vést zaky k ovérovani vysledkd;

- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani.

Kompetence k ieSeni problémi

- veést zaky k rozvoji dovednosti analyzovat zadani tikolu — problému;

- spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni);

- uplatnovat pfi feSeni problému rtizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace.

Komunikativni kompetence

- ucit z&ky vyjadiovat se strucné a srozumiteln€, vyuzivat spravné a vécné odborné nazvy,
- formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych;

- vést zaky ke spolupraci pti feSeni problému.

Personalni a socialni kompetence

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;

- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
- vést zaky k pochopeni vyznamu Zivotniho prostiedi pro ¢loveka;
- vést zaky k prezentaci vlastnich myslenek a nazord, vést je k diskusi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
- pfijimat a odpovédné plnit svétené tkoly;

- vest zaky k vyuZivani znalosti pro béZnou praxi;
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- vést zaky Kk objektivnimu sebehodnoceni;
- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;
- cilevédomé a zodpovédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Kompetence vyuzZivat prostiedky informac¢nich a komunikaénich technologii a pracovat

s informacemi

- pracovat sosobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informaénich a komunikacnich
technologii;

- po zaskoleni, pfipadné s dohledem vyuzivat specialni programové vybaveni k vyuce.

APLIKACE PRUREZOVYCH TEMAT

Stejné jako u klicovych kompetenci plati, Ze 1 prufezova témata je mozné z velké Casti zaradit
do vyuky v ramci stieleckého kurzu

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

- klast diiraz na vyklad prava a odpovédnosti pti drzeni a noseni stielnych zbrani

Clovék a Zivotni prostiedi
- poukézat na povinnost a moznosti ekologické likvidace a recyklace stteleckého materialu

Clovék a svét prace
- vést zaky k pochopeni nutnosti neustalé a soustavné profesni piipravé v oblasti teorie a
praxe strelecké piipravy i v profesnim zivoté

Informacni a komunikaéni technologie
- upozornovat na dilezitost pocitacové gramotnosti pro budouci profesni o osobni rozvoj.

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Obsah vyuky v ramci stfeleckého kurzu souvisi s dal§imi vyuCovacimi pfedméty, zejména
Vv téchto oblastech (i s pfihlédnutim k odbornému zaméteni skoly):

Biologie a ekologie: principy chovani lidského téla pti zasahu stielou, prvni pomoc, prvni

pomoc pfi stielnych poranénich

Chemie: vybusniny

Fyzika: pfeména energie, vinéni - zakladni vlastnosti zvuku, negativni vlivy hluku, ochrana
sluchu

Déjepis: historicky vyvoj stfelnych zbrani, osobnosti v déjinach sttelnych zbrani, historické

mezniky pfi pouZiti zbrani

ICT: graficka znazornéni feSenych situaci, vyuziti modernich forem a specidlniho

programového vybaveni pro nacvik stfelby - laserova stelnice apod.,

TV a STV: praktické vyuziti dovednosti v oblasti specialni télesné vychovy

APS: psychologie — mysleni, védomi, vnimani reality
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Piredmét: Strelecky kurz

Ocekavané vystupy
(kompetence)

Ucéivo

STRELECKA PRIPRAVA

Zak:

- popise historicky vyvoj zbrani se zaméienim
na zbran¢ palné;

- charakterizuje konstrukce a principy ¢innosti
jednotlivych zbrani;

Zbrang a jejich historicky vyvoj
Charakteristika n¢kterych zbrani, hlavni ¢asti
zbrani

- dovede aplikovat pravni normy vztahujici se
ke zbranim a stielivu;

- rozliSuje ,,drZeni zbrani a stfeliva“ a ,,noSent
zbrani a stfeliva®;

- popisSe kategorie zbrojnich priikazii a uvede
ptiklady povinnosti drZzitele zbrojniho
prikazu skupiny A az E;

Zakon o zbranich a stfelivu v platném znéni
Bezpecnostni opatieni pii zachdzeni se
zbranémi

- aplikuje bezpecnostni opatieni a zasady
bezpecné manipulace pti zachazeni se
zbranémi a stfelivem;

- aplikuje zaklady teorie stielby pfi uZziti
stielnych zbrani;

- popiSe hlavni ¢asti nadboji;

Teorie stielby
Konstrukce naboja
Hlavni ¢asti naboje do palnych zbrani

- uplatiiuje Zadouci ndvyky a dovednosti v
manipulaci se zbranémi;

- stfili s poZadovanou piesnosti;

- dodrzuje postupy predepsané pii preruseni
sttelby a v ptipad¢ zavady na zbrani ¢i
strelivu;

- dovede cistit, udrzovat a ukladat zbrané a
strelivo.

Prakticka manipulace se zbrani (suchy
nacvik)

Skolni stielba

Cisténi a idrzba zbrani - zasady

VZDELAVANI PRO ZDRAVI
BIOLOGIE A EKOLOGIE

Zak:

- dokaze poskytnout prvni pomoc pfi urazu,
uplatituje ve svém jednani zékladni znalosti
o stavbé a funkci lidského organismu jako
celku,

- analyzuje moznosti vyuZiti znalosti z oblasti
prvni pomoci

- popiSe druhy stfelnych poranéni, dokaze
Vv modelové situaci prakticky poskytnout
prvni laickou pomoc;

- vysvétli a popiSe chovani lidského téla pii

Prvni pomoc

Uvod do traumatologie, zakladni pojmy
Prvni pomoc - kardiopulmonalni resuscitace
Vsechny typy krvaceni — prakticky nacvik
Cizi télesa a poranéni télnich otvort
Pneumotorax — pronikajici poranéni
hrudniku

Poranéni oka

Stieln4 poranéni

Principy chovani lidského téla pti zasahu
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ruznych druzich zésahu (kostra, svalovina,
organy);

stielou

- popiSe mozné vlivy stielby na lidsky
organismus;
- chape nutnost pouziti ochrannych pomicek
pii stielbe;

Biologie ¢lovéka
Vliv stfelby na lidsky organismus

- je si védom negativniho ptsobeni hluku ze
sttelnice na okoli (na obyvatelé a zvirata) a
dokaze popsat mozné nasledky;

- ma odpovédnost k chovani a péci o zivotni
prostiedi;

- navrhuje jakym zptsobem a sam cilen¢ tiidi
odpad (terce, nabojnice, apod.);

Ochrana prirody a krajiny

Hygienické limity

Pravni odpovédnost k péci o zivotni prostiedi
- odpadové hospodaistvi

KONDICNI CAST

- dovede samostatné rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost a obratnost;

vvvvvv

akrobatickych prvcich;

Rozvoj pohybovych schopnosti

- prakticky vyuzivé padové techniky;

- uplatiiuje navyky a zasady sebeobrany
s vyuzitim kratkych a dlouhych stelnych
zbrani;

- uplatiiuje navyky a zasady sebeobrany proti
napadeni a hrozb¢ kratkou nebo dlouhou
sttelnou zbrani.

Rozvoj dovednosti v oblasti specidlni télesné
vychovy
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