Michal Kraj&i - stravovaci sluzby, Kralicka 322/3, 709 00 Ostrava, krajcimichal@seznam.cz

Pondéli
1. 4509
2. 649
3. 2ks
4. 100g
5. 1ks
Utery

1. 60g
2. 1/4ks
3. 649
4. 200g
5. 1ks
Streda
1. 1509
2. 75¢
3. 80g
4. 4009
Ctvrtek
1.  60g
2. 649
3. 64g
4. 4009
5. 1ks
Patek

1. 60g
2. 200g
3. 300g
4. 280¢g

Pfejeme Vam dobrou chut.
ROZVOZ: Nabidka jidel pouze na objednavku pracovni den predem do 13:00. ZruSeni objednaného jidla pro dany

605 419 906, 732 202 975, stravovacisluzby.eu

Jidelni listek
10. 11. 2025
Polévka bramborova™ 35-13
Podzimni dribezi rizoto se syrem, okurek™:3.5-13
Veprova pecené, koprova omacka, brambor/knedlik™ 3.5-13
Varena vejce, koprova omacka, brambor/knedlik™: 3 °5-13
Vepfrova jatra na cibulce, dusena ryze, okurek™:35-13
Tortilla s kufecim gyrosem, syrem a zeleninou, dresink™3°-1

11. 11. 2025

Polévka hovézi s ryzi a hraSkem™:35-13

Kufeci maso v syrové omacce, téstoviny™:3°-13

PecCené kure a la kachna, hl. zeli, knedlik/brambor™ 3.5-13
V. plec pecCena, hlavkoveé zeli, knedlik/brambor™ 3.5-13
Dusena brokolice se syrovym prelivem, brambor™ 3.5-13
Smazakburger se zeleninou™:35-13

12. 11. 2025

Polévka havifska fazolacka™ 35-13

Smaz. kureci stehenni fizek v jogurtu, br. kase, okurek™ 3°-13
Uzené maso, bramborova kase s cibulkou, okurek™:3.5-13
KrkoviCka barbecue, bramborova kase, okurek™: 3 2-13
Houbovy bulgur se zeleninou a syrem, okurek™: 3 2-13

13. 11. 2025

Polévka hovézi s kuskusem a zeleninou™ 3°-13

Kufeci maso na paprice, téstoviny/knedlik™ 3°-13

V. kotleta na paprice, téstoviny/knedlik™ 3 °-13

Veprova kotleta pfirodni, brambor, tatarska omacka™ 3°-13
Bramborové halusky s brynzou a slaninou™: 5 6.8-13
Cheeseburger sendvic se zeleninou™:3.5-13

14. 11. 2025

Polévka frankfurtska s parkem™:35-13

Kufeci kung pao s ryzi™-"

Jelito, jitrnice, kysané zeli, brambor™35-13

Trampské fazole s klobasou, chléb™: 3.5-13

Kynuté ovocné knedliky s tvarohem, maslem a skofrici™ 353

den je nutné provést nejpozdéji do 8:00 rano (idealné emailem na krajcimichal@seznam.cz).

JIDELNA: NABIDKA JIDEL JE PLATNA DO VYPRODANI ZASOB. Navstévnici jidelny si objednavaii jidlo osobné pii

navstévé jidelny. Dékujeme za pochopeni

* Obsahuje nasledujici alergeny 1. Obiloviny, 2. Korysi, 3. Vejce, 4. Ryby, 5. AraSidy, 6. Sdja, 7. Mléko, 8. Skofapkove
plody, 9. Celer, 10. Hofcice, 11. Sezam, 12. SO, a sifi¢itany, 13. VICi bob, 14. Mékkysi. Vazeni zakaznici, vzhledem k tomu,
Ze v provozovneé jsou zpracovavany veskeré druhy potravin, neni naSe strava vhodna pro osoby precitlivélé a osoby
alergické na alergeny dle smérnice 1169/2011 EU a nemocné fenylketonurii. Zména jidelni€ku vyhrazena.




