Michal Kraj&i - stravovaci sluzby, Kralicka 322/3, 709 00 Ostrava, krajcimichal@seznam.cz

605 419 906, 732 202 975, stravovacisluzby.eu
Jidelni listek
Pondéli 15. 12. 2025
Polévka houbova™: 3 5-13
60g  Kufeci maso v syrové omacce, téstoviny ™ 35-13
64g  Veprova pecené, dusena mrkev, brambor™ 3 °-13
629 Hovézi azu po tatarsku, t&stoviny™3°-13

100g  Smazeny syr, brambor/hranolky, tatarska omacka™ 3 °-13

1
2
3
4. 200g Brokolice se syrovym pielivem, brambory™ 3 °-13
5
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tery 16. 12. 2025
Polévka hovézi s bulgurem a zeleninou™ 3 °-13
1 60g  Kufeci éina s ananasem, ryze™ 3513
2. 80g Sumavsky vepfovy zavitek, knedlik'"3.5-13
3. 64g V. kotleta pfirodni, ryZze, okurek™ 35-13
4. 100g Tofu kung pao s ryzi"3°-13
5 1ks Cheeseburger se zeleninou™ 3 °-13

Streda 17.12. 2025
Polévka fazolova™ 3 5-13

1109 Smazeny kufeci fizek, bramborova kase, okurek':3°-13
80g Pecena krkovicka barbecue, bramborova kase, okurek™ 3°-13

1

2

3. 90g Rybi filé na masle, zeleninovy kuskus, kompot™ 14
4. 400g Br. gnocchi ve smetanovo-rajéatové omacéce™ 3 °-13
)

110g Kufeci Fizek v tortille se zeleninou, dresink™3:°-13

Ctvrtek 18. 12. 2025
Polévka mrkvova™35-13
60g Kureci nudlicky stroganov, ryze/hranolky™ 3 5-13
1/4ks Pecené kufe po horacku, brambor ™ 35-13

300g Lehky zeleninovy salat s kufecim masem, pecivo™3°-13

1
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3. 64g  Veprovy gulas, knedlik™3°-13
4
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1ks Smazak burger se zeleninou™3°-13

Patek 19. 12. 2025
Polévka frankfurtska s parkem™3:5-13

1. 60g  Thajské kuf. nudlicky s kokosovym mlékem, zel. a ryzi™' -
2. 80g Pecena krkovicka, rizickova kapusta, brambor™: 3 5-13
3

300g Ropuchav dife, salat™35-13
4. 400g Ryzovy nakyp s merufikami:3°-13

Pfejeme Vam dobrou chut.

ROZVOZ: Nabidka jidel pouze na objednavku pracovni den pfedem do 13:00. Zruseni objednaného jidla pro dany
den je nutné provést nejpozdéji do 8:00 rano (idealné emailem na krajcimichal@seznam.cz).

JIDELNA: NABIDKA JIDEL JE PLATNA DO VYPRODANI ZASOB. Navstévnici jidelny si objednavaiji jidlo osobné pfi
navstévé jidelny. Dékujeme za pochopeni

* Obsahuje nasledujici alergeny 1. Obiloviny, 2. Korysi, 3. Vejce, 4. Ryby, 5. AraSidy, 6. Sdja, 7. Mléko, 8. Skofapkove

plody, 9. Celer, 10. Hof¢€ice, 11. Sezam, 12. SO; a sifi€itany, 13. VICi bob, 14. MékkySi. Vazeni zakaznici, vzhledem k tomu,

Ze v provozovné jsou zpracovavany veskeré druhy potravin, neni nase strava vhodna pro osoby precitlivélé a osoby
alergické na alergeny dle smérnice 1169/2011 EU a nemocné fenylketonurii. Zména jidelni€ku vyhrazena.
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